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 یعمق ذیمؤثز در تزيمبًس ير یفبکتًرَب سکیمطبلعٍ ر

الشَزاء  مبرستبنیب یببردار ژٌیي یَب در بخص مزاقبت

 8931سبل  یدر ط شیتبز
 *9، دکتز دارا الًوذفز2یلخچیا یضقبق سٍی، وف8دکتز فبطمٍ ملاح

 . شاىیا ض،یتجش ض،یتجش یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یصًبى، داًـىذُ پضؿى یگشٍُ رشاح بسیداًـ .1

 .شاىیا ض،یتجش ض،یتجش یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یشاپضؿىیداًـىذُ پ ،یَّؿجش یوبسؿٌبػ یداًـزَ .2

 .شاىیا ضیتجش ض،یتجش یتٌفغ ٍ خَاة ساحت، داًـگبُ ػلَم پضؿى مبتیٍ ػشٍق، هشوض تحم یػوَه یگشٍُ رشاح بسیاػتبد .3

 07/10/1400  تبریخ پذیزش:  06/07/1400تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

اپیذهیَلَطی ایي ػبسضِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی، یه ػبسضِ وـٌذُ دس دٍساى ثبسداسی اػت. ػذم اعلاع دلیك اص : مقذمٍ

دًجبل آى الذاهبت تـخیلی ٍ ووىی دیشتش اًزبم خَاٌّذ ؿذ؛ لزا  ؿَد ٍ ثِ خغشًبن، هٌزش ثِ پَؿیذُ هبًذى آى هی

زبم ؿذ. ّبی ٍیظُ اپیذهیَلَطیه تشٍهجَص ٍسیذ ػومی دس صًبى ثبسداس ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت هغبلؼِهغبلؼِ حبضش ثب ّذف   اً

ّبی ٍیظُ ثبسداسی  اص صًبى ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت 49ثش سٍی  1398تحلیلی دس ػبل ٍ ایي هغبلؼِ تَكیفی  :کبر ريش

)ػلَم پضؿىی تجشیض( اًزبم ؿذ. اعلاػبت تشٍهجَص  الضّشاء ّبی عبلمبًی ٍ )لجل اص ثبسداسی ٍ پغ اص ثبسداسی( دس ثیوبسػتبى

 SSSS آهبسی افضاس ًشم ثب اػتفبدُ اصّب  تزضیِ ٍ تحلیل دادٍُسیذی دس فشم هشثَط ثِ دلایل تشٍهجَص ٍسیذ ػومی حجت ؿذ. 

 .داس دس ًظش گشفتِ ؿذ هؼٌی 05/0ووتش اص  pهیضاى  اًزبم ؿذ.ٍ آصهَى وبی اػىَئش ( 22ًؼخِ )

، فـبسخَى (p;033/0)ّبی للجی  ثیوبسی ،(p;035/0، دیبثت )(p;011/0، چبلی )(p;036/0هلشف ػیگبس ) :َب یبفتٍ

، (p;041/0)ّبی لجل اص صایوبى  خًَشیضی ،(p;048/0)، تشٍهجَػیتَپٌی (p;029/0)چٌذللَیی  ،(p;011/0)ثبلا 

 (p;039/0) ٍ ػفًَت آهٌیَتیه (p;048/0)هبُ اخیش  3ػبثمِ رشاحی دس  ،(p;049/0) تشاًؼفَصیَى خَى حیي ثبسداسی

 حش ثش اثتلاء ثِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی ثَدًذ.ؤاص ػَاهل ه

ّبی  خًَشیضی چٌذللَیی، تشٍهجَػیتَپٌی، فـبسخَى ثبلا،، ّبی للجی ثیوبسی هلشف ػیگبس، چبلی، دیبثت،: گیزی وتیجٍ

اص سیؼه فبوتَسّبی  هبُ اخیش ٍ ػفًَت آهٌیَتیه 3ػبثمِ رشاحی دس  لجل اص صایوبى، تشاًؼفَصیَى خَى حیي ثبسداسی،

ثبؿٌذ؛ لزا تَرِ ٍ هشالجت دس افشاد داسای  ّبی ٍیظُ هی ثِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی دس صًبى ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت ءاثتلا

 .سیؼه فبوتَسّبی روش ؿذُ دس صًبى ثبسداس ضشٍسی اػت
 

 ٍیظُّبی  هشالجت ثبسداسی، تشٍهجَص ٍسیذ ػومی،: کلمبت کلیذی
 

 

                                                 
پست  ؛041-33339303: تلفه. شاىیا ضیتجش ض،یتجش یتٌفغ ٍ خَاة ساحت، داًـگبُ ػلَم پضؿى مبتیهشوض تحم ؛دوتش داسا الًَذفش ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *

 dara_alvandfartbzmed@yahoo.com الكتزيویک:
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  مقذمٍ
لختِ خَى دس یه تشٍهجَص ٍسیذ ػومی ثِ یه یب چٌذ 

ؿَد ٍ یه ثیوبسی ثبلیٌی ؿبیغ  ٍسیذ ػومی گفتِ هی

ػویك اًذام تحتبًی ٍ ؿىن سا  ػشٍق اػت وِ هؼوَلاً

هذت هشثَط ثِ  ػَاسم هضهي عَلاًی .وٌذ دسگیش هی

اًذام تحتبًی یب ػٌذسم پغ اص تشٍهجَتیه ٍ آهجَلی سیِ 

 اص ػَاسم آى اػت ،وٌٌذُ صًذگی فشد اػت وِ تْذیذ

ای اص  تشٍهجَص ٍسیذ ػومی صیشهزوَػِ .(1)

 ،تشٍهجَآهجَلی ٍسیذی اػت وِ تشٍهجَآهجَلی ٍسیذی

ػشٍلی ٍ یه  -ّبی للجی ػَهیي ػلت ؿبیغ ثیوبسی

ؿیَع آى  .هیش دس ػشاػش رْبى اػتٍ  دلیل ػوذُ هشي

ًفش اػت وِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی  1000دس  1ػبلاًِ 

ؿیَع . ؿَد دٍ ػَم ایي حَادث سا ؿبهل هی تمشیجبً

ثضسگؼبل  100000دس  45-117تشٍهجَص ٍسیذ ػومی اص 

 .(2) اػت

ثشاًگیض ٍ  تـخیق ٍ دسهبى تشٍهجَص ٍسیذ ػومی چبلؾ

ثذٍى ػلاهت اػت ٍ تظبّشات ثبلیٌی  گشاى اػت؛ غبلجبً

ثؼتِ ثِ هیضاى ٍ هحل تشٍهجَص هتفبٍت اػت؛ ػلائن ٍ 

ّبی اكلی آى تَسم، گشهب یب دسد ًبهتمبسى دس یه  ًـبًِ

ٍیشؿَ ػَاهل  1856ثشای اٍلیي ثبس دس ػبل  .اًذام اػت

پزیشی ٍ آػیت ثِ دیَاسُ  اػتبص ٍسیذی، افضایؾ اًؼمبد

ػشٍق سا ػِ ػبهل هْن ایزبد تشٍهجَص ٍسیذ ػومی 

لاصم  .تش اػت هؼشفی وشد وِ اػتبص ٍسیذی اص ثمیِ هْن

تٌْبیی ثشای ایزبد تشٍهجَص  ثِ هلثِ روش اػت ایي ػب

 . (3) ٍسیذ ػومی وبفی ًیؼت

ثِ ػِ  تشٍهجَآهجَلی سیَیولی ػَاهل خغش   عَسِ ث

اص . (4) ؿًَذ تمؼین هی ّش دٍدػتِ اوتؼبثی، طًتیىی ٍ 

تَاى ثِ  سیؼه فبوتَسّبی تشٍهجَص ٍسیذ ػومی هی

ػبثمِ لجلی تشٍهجَص  ثبلا، ّبی ٍاسیؼی، چبلی، ػي سي

عبى، هلشف داسٍّبی ضذ ثبسداسی، ٍسیذ ػومی، ػش

ػىتِ هغضی، تشٍهجَفیلی اسحی، ثؼتشی ؿذى دس 

ثبسداسی  ،ّبی ٍیظُ ثخؾ هشالجت ثؼتشی دس ،ثیوبسػتبى

 .(6 ،5) اؿبسُ وشد ...ٍ 

ّبی ٍیظُ ثش ویفیت صًذگی  ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت

وِ ػذم تحشن ثب  گزاسد حیش هیأثیوبساى ٍ ًبتَاًی آًْب ت

الشیِ،  ػشی اص ػَاسم اص رولِ صخن ثؼتش، رات یه

ػفًَت هزبسی ادساسی ٍ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی ّوشاُ 

 :دلایل ثِّبی ٍیظُ  افشاد ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت. اػت

هذت، ػپؼیغ، آػیت ػشٍلی ًبؿی  حشوتی عَلاًی ثی

اص وبتتش ٍسیذ هشوضی یب ػبیش هذاخلات تْبروی، تَْیِ 

هؼتؼذ ثیـتشی  ...هىبًیىی، اػتفبدُ اص ٍاصٍپشػَس ٍ 

اػتشاحت . ثشای تشٍهجَص ٍسیذ ػومی ّؼتٌذ

هذت دس سختخَاة ثبػج اػتبص ٍسیذی اًذام  عَلاًی

ؿیَع تشٍهجَص ٍسیذ ػومی دس . (7) ؿَد تحتبًی هی

دس هغبلؼِ  ّبی ٍیظُ هشالجتثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ 

 صًبى ثبسداس .ثَد% 5/3، (2017)ٍ ّوىبساى  هیشی

ثخؾ صیشهزوَػِ وَچىی اص ولیِ هَاسد پزیشؽ دس 

ّؼتٌذ وِ هوىي اػت دس ّش هشحلِ  ّبی ٍیظُ هشالجت

 .(8) ثؼتشی ؿًَذ

ثبسداسی اتفبلی عجیؼی اػت وِ ثب تغییشات فیضیَلَطیه 

، یادساس ،سیض ّبی للجی ػشٍلی، غذد دسٍى ثش ػیؼتن

ّوشاُ ثَدُ ٍ هوىي اػت هٌزش ثِ ػَاسم ... تٌفغ ٍ 

ٍ ًتبیذ ًبهغلَثی ثشای صى ثبسداس ٍ رٌیي ی ؿَد ؿذیذ

صایوبى ػبهل اكلی پزیشؽ صًبى دس  .(9) ایزبد وٌذ

داسی ثیي  وِ استجبط هؼٌی اػت ّبی ٍیظُ ثخؾ هشالجت

ّبی  ثخؾ هشالجتعَل البهت دس  ٍ ػَاسم، هیشٍ  هشي

ثخؾ اص ػَاهل ؿبیغ ثؼتشی صًبى دس  .سدٍرَد دا ٍیظُ

اولاهپؼی،  تَاى ثِ خًَشیضی، پشُ هی ّبی ٍیظُ هشالجت

پبستَم ٍ وجذچشة حبد  ػپؼیغ، وبسدیَهیَپبتی پشی

ّبی پیـشفتِ هیضاى  دس وـَس .(10) حبهلگی اؿبسُ وشد

ثؼذ عی ثبسداسی ٍ )صایوبى  تشٍهجَص ٍسیذ ػومی پغ اص

 1000دس  5/0-4 ثیي ّبی ٍیظُ ثخؾ هشالجتدس ( اص آى

ػَاهلی ، (2019)هَسائَ ٍ ّوىبساى   هغبلؼِدس . ًفش اػت

ّبی فـبسخَى ثبلا، ػَاسم حیي  ػٌذسمّوچَى 

دٍسُ پغ اص )ّبی ًفبع  صایوبى، خًَشیضی، ػفًَت

تشٍهجَص ٍسیذ ػومی ، ػمظ رٌیي، آهجَلیؼن ٍ (صایوبى

 .(11) ًذثَد صًبى ثبسداس هیش دسٍ  هشي هشتجظ ثب ػللاص 

ّبی دسهبًی ثشای تشٍهجَص  ؿیَع، ػَاهل خغش ٍ گضیٌِ

ػومی ٍ تشٍهجَآهجَلی ٍسیذی دس ثبسداسی استجبط  ٍسیذ

ثٌبثشایي اعلاػت هشثَط ثِ  ؛تٌگبتٌگی ثب ّن داسًذ

 تشٍهجَآهجَلی ٍسیذی دس ثبسداسی دس هَاسد هٌبػت یب دس

تشٍهجَص ّبی هشثَط ثِ  كَست ػذم دػتشػی ثِ دادُ 

تشٍهجَص ٍسیذ . (12)ؿَد  پَؿؾ دادُ هی ٍسیذ ػومی

یه ٍضؼیت وـٌذُ ٍ پشّضیٌِ ٍ یىی اص  ػومی
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هیش دس هبدساى دس دًیبی غشة ٍ  تشیي ػلل هشي هْن

تشیي ػلت  اكلی تشٍهجَص ٍسیذ ػومیدس اًگلیغ  .اػت

هیش ٍ  هؼتمین هشي هبدساى ٍ پٌزویي ػلت ؿبیغ هشي

ص ٍسیذی دس دٍساى خغش تشٍهجَ .دس ثبسداسی اػت

یبثذ؛ ػلاٍُ ثش ایي صًبى  ثشاثش افضایؾ هی 5ثبسداسی تب 

ثبسداس دس ّوبى ػبل  ثشاثش ثیـتش اص صًبى غیش 6-10ثبسداس 

دس  1ثشٍص آى  .ؿًَذ هی تشٍهجَص ٍسیذ ػومیدچبس 

ثبسداسی هٌزش ثِ افضایؾ اص عشفی  .ثبسداسی اػت 1000

ؿیَع ثیـتش . (13) ؿَد هی تشٍهجَص ٍسیذ ػومیػَاسم 

 دس ثبسداسی ثِ ایي دلیل اػت وِ ٍهجَص ٍسیذ ػومیتش

حیش أگبًِ ٍیشؿَ ت تغییشات فیضیَلَطیه دس ثبسداسی ثش ػِ

 ،تغییشات َّسهًَی، افضایؾ اًؼمبد خَى .گزاسد هی

ػلت ِ وبّؾ فؼبلیت ضذاًؼمبدی ٍ فیجشیٌَلیتیه ث

تب اص خًَشیضی ٌّگبم  ثشای صایوبى اػت آهبدگی ثذى

ػبهل ٍ  اص ثبسداسی رلَگیشی وٌذّبی ثؼذ  تَلذ ٍ ّفتِ

 تشٍهجَص ٍسیذ ػومی دس صًبى ثبسداسی،اكلی 

اتؼبع ػشٍق ًبؿی اص  .(14) ّبیپشوَاگَلَپبتی اػت

ٍسیذ ، پشٍطػتشٍى، ؿبیغ ثَدى دسد ٍ ٍسم دس ثبسداسی

ارَف تحتبًی ثب ثضسي ؿذى سحن فـشدُ ؿذُ ٍ دس 

كَست وبّؾ تحشن هٌزش ثِ اػتبص خَى ٍ تـىیل 

دس  تشٍهجَص ٍسیذ ػومیدس ثبسداسی ؿیَع . ؿَد لختِ هی

سي چپ ایلیبن سا  ،دلیل ایٌىِ سحن ػوت چپ ثِ

دس ٍسیذ  لبثل تَرِ اػت وِ هؼوَلاً ،وٌذ فـشدُ هی

 .(15) ؿَد هی هـبّذُلگي ًؼجت ثِ افشاد غیشثبسداس 

دس ثبسداسی،  تشٍهجَص ٍسیذ ػومیحش دس ثشٍص ؤهػَاهل 

چٌذللَیی، ٍاسیغ، ػبثمِ ثیوبسی التْبثی سٍدُ، ػفًَت 

خلَف ِ ث)ادساسی، دیبثت، ثؼتشی ؿذى دس ثیوبسػتبى 

 ؿبخق تَدُ ثذًی، ػذم تحشن، چبلی، (سٍص 3ثیؾ اص 

 35، ػي هبدس ثیؾ اص ویلَگشم ثش هتش هشثغ 30ثیـتش اص 

اولاهپؼی،  /اولاهپؼی اسحی، پشُػبل، تشٍهجَفیلی 

اػتفشاؽ ؿذیذ ثبسداسی ثِ سٍؽ ووه ثبسٍسی، 

 .(16) ػي حبهلگی اػت ٍ ّبی خَدایوٌی ثیوبسی

ثب تَرِ ثِ ایٌىِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی یه ػبسضِ 

ثؼتشی دس  افشادٍیظُ دس  خغشًبن دس دٍسُ ثبسداسی ثِ

هٌزش ثِ هـىلات ٍ  ،ّبی ٍیظُ اػت تثخؾ هشالج

ؿَد ٍ ػَاهل خغش هشتجظ ثِ  ػَاسم ًبهغلَثی هی

ّبی دیگش ثِ ّوشاُ ایي دٍ فبوتَس،  ثیوبسی ٍ فبوتَس

ػذم اعلاػبت دلیك ٍ ذ وشد ٍ ٌتش خَاّ هـىل سا رذی

آٍسی ؿذُ اص اپیذهیَلَطی ایي ػبسضِ خغشًبن  روغ

ؿَد ٍ الذاهبت تـخیلی  هٌزش ثِ پَؿیذُ هبًذى آى هی

ٍ ووىی ثِ عجغ آى دیشتش اًزبم خَاٌّذ ؿذ، لزا 

ثشسػی اپیذهیَلَطیه تشٍهجَص هغبلؼِ حبضش ثب ّذف 

 ّبی ٍیظُ ٍسیذ ػومی دس صًبى ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت

 ثبسداسی اًزبم ؿذ.
 

  کبر ريش
هبِّ اص  12تحلیلی دس ثبصُ صهبًی  -هغبلؼِ تَكیفیایي 

ثب  1399اٍل فشٍسدیي ػبل تب  1398هبُ ػبل فشٍسدیي 

ّبی ٍیظُ  هـبسوت صًبى ثبسداس ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت

الضّشاء  )عبلمبًی ٍ تجشیضػغح ؿْشػتبى ّبی  ثیوبسػتبى

ّبی  ثب اخز هزَص( ٍاثؼتِ ثِ داًـگبُ ػلَم پضؿىی تجشیض

لاصم اص هؼئَلیي هحتشم ثیوبسػتبى ٍ داًـگبُ ػلَم 

 .پضؿىی تجشیض اًزبم ؿذ

ًزبیی وِ ایي هغبلؼِ یه هغبلؼِ اپیذهیَلَطیىی اص آ

ّبی ٍیظُ  ثَد، توبم ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت

سٍؽ ػشؿوبسی  ثبسداسی دس دٍ ثیوبسػتبى روش ؿذُ ثِ

 ٍاسد ایي هغبلؼِ ؿذًذ.

 3ػي ثبسداسی ثیؾ اص : هؼیبسّبی ٍسٍد ثِ هغبلؼِ ؿبهل

ّبی ٍیظُ پغ اص  ٍ یب ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت هبُ

ػبػت  48هذت ثیؾ اص  ، ػلاهت سٍاى، ثؼتشی ثِیوبىصا

ٍ سضبیت ثِ هـبسوت دس  ّبی ٍیظُ هشالجتدس ثخؾ 

هـىلات : ّبی خشٍد اص هغبلؼِ ؿبهل عشح ٍ هؼیبس

ٍ  لجل ثؼتشی( اًذام تحتبًی) حشوتی ٍ ًمق ػضَ

 . اعلاػبت ًبلق دس پشًٍذُ پضؿىی فشد ثَد

خؾ اكلی اثضاس هَسد اػتفبدُ دس ایي هغبلؼِ اص دٍ ث

ثخؾ اٍل هشثَط ثِ اعلاػبت : تـىیل ؿذُ ثَد

ػي، ػي ثبسداسی  دهَگشافیه ثیوبساى هـتول ثش

، (حیي ثؼتشی)، ؿبخق تَدُ ثذًی (ّفتِثشحؼت )

اهب ثخؾ دٍم اص دٍ  ؛تؼذاد فشصًذاى ثَد ٍتؼذاد ثبسداسی 

ٍ هَسد اػتفبدُ اص همبلات لیؼت هجتٌی ثش ّذف  چه

هـبثِ ثَد ٍ ؿبهل ػؤالاتی اص لجیل ػَاهل هؤحش ثش 

تشٍهجَص ٍسیذ ػومی اص رولِ ػي، هلشف ػیگبس، چبلی، 

خًَی  لَپَع اسیتوبتَی ػیؼتویه، اثتلاء ثِ وندیبثت، 

داػی ؿىل، ػٌذسم آًتی فؼفَلیپیذ، تشٍهجَفیلی، 
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َیی، ّبی للجی، فـبسخَى ثبلا، آًوی، چٌذلل ثیوبسی

ّبی  تشٍهجَػیتَپٌی، اختلالات اػیذ ٍ ثبص، خًَشیضی

اولاهپؼی، صایوبى صٍدسع،  لجل اص صایوبى، پشُ

هبوشٍصٍهی، ثبسداسی عَل وـیذُ ؿذُ، سؿذ ًبلق 

هبُ اخیش، پبسگی صٍدسع  3رٌیي ، ػبثمِ رشاحی دس 

غـبی رٌیٌی، دػتَؿی، پلاػٌتب پشٍیب، افضایؾ هبیغ 

ّبی  ، ػضاسیي ٍ ػفًَتآهٌیَتیه، ػفًَت آهٌیَتیه

 .(17)ٍػیغ پغ اص ًفبع ثَدًذ 

دسخَاػت پشًٍذُ توبهی ثیوبساًی وِ دس ثخؾ هشثَعِ 

دلیل ؿه ثِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی دادُ  هـبٍسُ ػشٍق ثِ

ؿذُ ثَد ٍ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی آى تَػظ آصهبیـبت 

هشثَعِ ٍ تـخیق ًْبیی هتخلق هشثَعِ تأییذ ؿذُ 

ثَد، اص ًظش فبوتَسّبی هشثَعِ هَسد اسصیبثی لشاس گشفت 

لیؼت هشثَعِ ٍاسد ؿذًذ؛  ٍ اعلاػبت لاصم دس چه

لیؼت هشثَط ثِ  ت للن ٍ وبغز دس چهكَس ثِاعلاػبت 

 ءحش ثَدى ّشیه ثیي افشاد اثتلاؤه ّش فشد پش ؿذ وِ ثؼذاً

 .هَسد ثشسػی لشاس گشفتِ ؿذ ءٍ ػذم اثتلا

گش هلضم ثِ سػبیت هَاسد اخلالی دس عَل هغبلؼِ  پظٍّؾ

ٍ سػبیت حشین ؿخلی ثیوبس، ػذم دسیبفت ّضیٌِ 

ضبفی ثب ػًََگشافی، ػذم دسیبفت ّضیٌِ آصهبیـبت ا

ّذف تحمیك، تَضیح توبهی هشاحل، اخز وذ اخلاق اص 

دسیبفت  ٍوویتِ اخلاق داًـگبُ ػلَم پضؿىی تجشیض 

 .سضبیت وتجی دس توبم هشاحل پظٍّؾ ثَد

 آهبسی افضاس ًشم ثب اػتفبدُ اصآٍسی گشدّب پغ اص  دادُ

SSSS ( ِ22ًؼخ ) ٍ ِآصهَى وبی اػىَئش هَسد تزضی ٍ

داس دس  هؼٌی 05/0ووتش اص  pهیضاى  .تحلیل لشاس گشفتٌذ

 .ًظش گشفتِ ؿذ
 

 

 َب یبفتٍ
صى ثبسداس دس ثخؾ  1365دس ایي هغبلؼِ دس هزوَع 

صى  49ّبی ٍیظُ ثؼتشی ؿذًذ وِ اص ایي تؼذاد  هشالجت

داسای تـخیق لغؼی اثتلاء ثِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی 

ثَدًذ؛ ثِ ػجبستی ؿیَع تشٍهجَص ٍسیذ ػومی دس ایي 

% ثَد. ثشسػی هـخلبت دهَگشافیه 58/3ثشاثش هغبلؼِ 

وٌٌذگبى دس هغبلؼِ حبوی اص ایي ثَد وِ  ؿشوت

، ػي ػبل 45/32±89/3وٌٌذگبى  ؿشوتػي هیبًگیي 

 تَدُ ثذًی ؿبخقٍ  ّفتِ 19/36±59/3آًْب  ثبسداسی

ویلَگشم ثش هتش هشثغ ثَد.  49/28±26/2ی حیي ثؼتش

ٍ  01/2±21/0ّوچٌیي هیبًگیي تؼذاد ثبسداسی ثشاثش 

وذام اص  ثَد وِ ّیچ 49/2±85/0تؼذاد فشصًذاى ثشاثش 

هتغیشّبی روش ؿذُ ثب اثتلاء ثِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی 

 . (p>05/0)استجبط هؼٌبداسی ًذاؿتٌذ 

ثِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی حبوی  ءثشسػی اپیذهیَلَطی اثتلا

اص آى ثَد وِ هتغیشّبیی ّوچَى هلشف ػیگبس 

(036/0;p)چبلی ، (011/0;p)دیبثت ، (035/0;p)، 

 ، فـبسخَى ثبلا(p;033/0)ّبی للجی  ثیوبسی

(011/0;p)،  چٌذللَیی(029/0;p) تشٍهجَػیتَپٌی ،

(048/0;p)، ّبی لجل اص صایوبى  خًَشیضی(041/0;p) ،

ػبثمِ  ،(p;049/0)تشاًؼفَصیَى خَى حیي ثبسداسی 

ٍ ػفًَت آهٌیَتیه  (p;048/0) هبُ اخیش 3رشاحی دس 

(039/0;p)  اص ػَاهل هؤحش ثش اثتلاء ثِ تشٍهجَص ٍسیذ

هیضاى ثشٍص سیؼه فبوتَسّبی روش ؿذُ ثِ  .ػومی ثَدًذ

ّوشاُ استجبط آًْب ثب اثتلاء ثِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی دس 

 .آهذُ اػت 1رذٍل 
 

 

 تزيمبًس يریذ عمقی میشان بزيس ریسک فبکتًرَب ي ارتببط آوُب بب ابتلاء بٍ -8جذيل 

 تؼذاد )دسكذ( هتغیش
ػغح 

 داسی هؼٌی
 تؼذاد )دسكذ( هتغیش

ػغح 

 *داسی هؼٌی

 011/0 (53/26) 13 چبلی 036/0 (24/12) 6 هلشف ػیگبس

 033/0 (40/20) 10 ّبی للجی ثیوبسی 035/0 ( 36/18) 9 دیبثت

 251/0 ( 09/4) 2 خًَی داػی ؿىل ون 314/0 ( 04/2) 1 لَپَع اسیتوبتَی ػیؼتویه

 029/0 (48/20) 12 چٌذللَیی 011/0 ( 53/26) 13 خَى ثبلافـبس

 041/0 (16/8) 4 ّبی لجل اص صایوبى خًَشیضی 048/0 ( 20/10) 5 تشٍهجَػیتَپٌی

 048/0 (20/10) 5 ػبثمِ رشاحی دس ػِ هبُ اخیش 049/0 (24/12) 6 تشاًؼفَصیَى خَى حیي ثبسداسی

 314/0 ( 04/2) 1 ػٌذسم آًتی فؼفَلیپیذ 039/0 (12/6) 3 ػفًَت آهٌیَتیه

 251/0 ( 09/4) 2 آًوی 251/0 ( 09/4) 2 تشٍهجَفیلی

 314/0 ( 04/2) 1 اولاهپؼی پشُ 314/0 ( 04/2) 1 اختلالات اػیذ ٍ ثبص
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 314/0 ( 04/2) 1 هبوشٍصٍهی 999/0 (0) 0 صایوبى صٍدسع

 999/0 (0) 0 ًبلق رٌیيسؿذ  999/0 (0) 0 ثبسداسی عَل وـیذُ ؿذُ

 314/0 ( 04/2) 1 دػتَؿی 999/0 (0) 0 پبسگی صٍدسع غـبی رٌیٌی

 251/0 ( 09/4) 2 افضایؾ هبیغ آهٌیَتیه 314/0 ( 04/2) 1 پلاػٌتب پشٍیب

 314/0 ( 04/2) 1 ّبی ٍػیغ پغ اص ًفبع ػفًَت 314/0 ( 04/2) 1 ػضاسیي 

 وبی اػىَئشآصهَى  * 

  بحث
ثب ّذف ثشسػی اپیذهیَلَطیه تشٍهجَص  وِ هغبلؼِ حبضشدس 

ّبی ٍیظُ  ٍسیذ ػومی دس صًبى ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت

زبم ؿذثبسداسی   هلشف ػیگبس، چبلی، دیبثت،، اً

چٌذللَیی،  ّبی للجی، فـبسخَى ثبلا، ثیوبسی

ؼفَصیَى  ّبی لجل اص خًَشیضی تشٍهجَػیتَپٌی، صایوبى، تشاً

هبُ اخیش، اص  3ػبثمِ رشاحی دس  خَى حیي ثبسداسی ٍ

 .ػَاهل هؤحش ثش اثتلاء ثِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی ثَدًذ

تشیي هشحلِ صًذگی یه  تٌْبیی تشٍهجَطًیهثبسداسی ثِ

دس وٌبس ثبسداسی، ػبیش ػَاهل ًیض دس ایي هغبلؼِ ؛ صى اػت

وتَسّبی اثتلاء ثِ ػٌَاى سیؼه فب وِ دس ػبیش هغبلؼبت ثِ

اًذ هَرت  اًذ، تَاًؼتِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی هؼشفی ؿذُ

، اهب ثؼتشی ثَدى فشد سا ّن ًجبیذ ثشٍص ایي ػبسضِ ؿًَذ

ػلت افضایؾ ِ پزیشی صیبد، ثثبسداسی ثب اًؼمبد .ًبدیذُ گشفت

 اًؼمبدی، وبّؾ ضذاًؼمبد عجیؼی، ثیـتش فبوتَسّبی پیؾ

وبّؾ پتبًؼیل فیجشیٌَلیتیه ٍ اػتبص ًبؿی اص 

ٍ هٌزش ػبصی هىبًیىی ارَف تحتبًی ّوشاُ اػت  فـشدُ

ّب دس پلاوت. گشددثِ تـذیذ ثشٍص تشٍهجَص ٍسیذ ػومی هی

ؿًَذ وِ ثیؾ اص بى دچبس تغییشات هَسفَلَطیىی هیایي صه

تشٍهجَص ٍسیذ ػِ چْبسم صًبى، حذالل یه ػبهل خغش 

زبم ؛ سا داسًذ ػومی ًتبیذ هغبلؼِ حبضش ثب هغبلؼبت هـبثِ اً

  .(19، 18) ساػتب ثَد ؿذُ دس ایي صهیٌِ ّوؼَ ٍ دس یه

ثیـتش فبوتَسّبیی وِ دس ثشٍص دس هغبلؼبت هـبثِ دیگش، 

اًذ ؿبهل:  دس صًبى ثبسداس گضاسؽ ؿذُ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی

فـبسخَى ثبلا حیي ثبسداسی، دیبثت، چٌذللَیی، 

 اًذ وِ ػشٍلی ٍ تشٍهجَػیتَپٌی ثَدُ -ّبی للجی  ثیوبسی

ّبی ٍیظُ اؿبسُ  ثؼتشی دس ثخؾ هشالجت ٍدس صًبى ثبسداس 

 .(20)ثَدًذ ّوؼَ  حبضشؿذُ ثب هغبلؼبت 

، لَپَع اسیتوبتَص ثبلا، ؿبخق تَدُ ثذًی ونتحشن 

حش ثشٍص ؤاص ػَاهل ه ،فؼفَلیپیذ ػٌذسم آًتیٍ  ػیؼتویه

دس صًبى ثبسداس هغشح  ٍسیذ ػومی ّؼتٌذ وِتشٍهجَص 

ثبؿٌذ وِ دس هغبلؼِ حبضش ّیچ یه اص آًبى هـبّذُ  هی

تَاى حزن ًوًَِ پبییي سا دس ایي هغبلؼِ اص  ًـذ؛ الجتِ هی

دلایل اكلی ایي تفبٍت ثیبى ًوَد، صیشا اوخش هغبلؼبت 

ًگش ٍ ثب ثشسػی صًبى ثبسداس دس  كَست گزؿتِ اًزبم ؿذُ ثِ

 .(21) اًذ بی صهبًی چٌذ ػبلِ ثَدُّ عی ثبصُ

سیؼه ( 2016) ٍ ّوىبساى دس هغبلؼِ هتبآًبلیض هیٌَ

ؿبهل: دس صًبى ثبسداس  تشٍهجَص ٍسیذ ػومیّبی  فبوتَس

ػفًَت  ، ثیوبسی التْبثی سٍدُ،ثبسداسی چٌذللَیی، ٍاسیغ

ػي هبدس  دیبثت، ثؼتشی ؿذى دس ثیوبسػتبى، ادساسی،

 30ؿبخق تَدُ ثذًی ثیؾ اص ٍ  ػبل 35ثیؾ اص 

ویلَگشم ثش هتش هشثغ ثَدًذ وِ ًتبیذ آًبى ثب ثشخی اص 

 .(22)ساػتب ثَد  ًتبیذ هغبلؼِ حبضش ّوؼَ ٍ دس یه

ػبثمِ تشٍهجَص ٍسیذ ػومی، ػي ثبلا، چبلی، ػیگبس 

لَپَع  ٍ خًَشیضی ؿذیذ، دیبثت ؿیشیيوـیذى، 

دس  تشٍهجَص ٍسیذ ػومیحش دس ثشٍص ؤاسیتوبتَص اص ػَاهل ه

( 2018ّؼتٌذ وِ دس هغبلؼِ َّ ٍ ّوىبساى )صًبى ثبسداس 

( 2017)ثِ آًبى اؿبسُ ؿذُ اػت؛ ّوچٌیي ریوض 

ّوشاُ ثب ثبسداسی  تشٍهجَص ٍسیذ ػومیثیـتشیي خغش ثشٍص 

فؼفَلیپیذ،  تشٍهجَص، ػٌذسم آًتی ػبثمِ لجلیدس صًبى ثب سا 

ّبی للجی، ثیوبسی داػی ؿىل، ػي  لَپَع، ثیوبسی

ّبی هتؼذد، چبلی، ػذم  ػبل، ثبسداسی 35ثیـتش اص 

؛ ًتبیذ دٍ هغبلؼِ تحشن ٍ دیبثت حبهلگی ػٌَاى وشدًذ

روش ؿذُ تب حذٍدی ثب ًتبیذ هغبلؼِ حبضش ّوؼَ ٍ دس 

 .(24، 23ساػتب ثَد ) یه

ٍیشؿَ سا ؿبهل  ػِ ػٌلشػٌلش اص  ثبسداسی خَد دٍ

 اولاهپؼی ٍ فـبسخَى پشُ هبًٌذوِ اگش ثب ػَاهلی  ؿَد هی

 .افتذ ّوشاُ ثبؿذ، آػیت اًذٍتلیبل ّن اتفبق هی ثبلا

آػیت اًذٍتلیبل ثیـتش دس هَاسد ؿشٍع ًبسػبیی للت 

صیشا ثیـتش هَاسد ًبسػبیی للجی ًبؿی اص ثیوبسی  ،اػت

ػشٍق وشًٍش للت ٍ فـبسخَى ثبلاػت ٍ ّش دٍ ثب آػیت 

ّبی  ػلاٍُ ثش افضایؾ ًـبًگش .ؿًَذ اًذٍتلیبل ؿشٍع هی

ّبی التْبثی، ٍیؼىَصیتِ پلاػوب  پلاػوبیی، ػبیتَوبیي
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ّبی ًبوبسآهذ للت هٌبعمی اص  بثذ ٍ لؼوتی افضایؾ هی

ای دس  اولاهپؼی ػبسضِ پشُ. وٌٌذ د هیػىَى سا ایزب

ثِ  دٍساى ثبسداسی اػت وِ ثب آػیت هؼتمین اًذام هؼوَلاً

ؿَد وِ صًبى  ّب، وجذ ٍ فـبسخَى ثبلا تؼشیف هی ولیِ

اهب پغ اص  ،فـبسخَى عجیؼی داسًذ ثبسداس دس آغبص هؼوَلاً

. ایي ػبهل سٍد ّفتِ ثبسداسی، فـبسخَى ثبلا هی 20

تشٍهجَص ٍسیذ ثشٍص وٌٌذُ   َاهل ایزبدػٌَاى یىی اص ػ ثِ

ثبؿذ وِ دس هغبلؼِ حبضش چٌیي  ػومی دس صًبى ثبسداس هی

هَسدی هـبّذُ ًـذ ٍ دس ایزبد تشٍهجَص ٍسیذ ػومی 

 .(25)احشی ًذاؿت 

وِ دیبثت حبهلگی  ًذًـبى داد( 2019)ٍ ّوىبساى ثبیبع 

هوىي اػت دس پبتَطًض هٌزش ثِ توبیل ثِ تشٍهجَطًیه 

حیشات دیبثت أت. ًمؾ داؿتِ ثبؿذ دیبثت هلیتَعهـبثِ 

ّبی اًذٍتلیبل اص  ّبی اًؼمبدی ٍ ػولىشد ؿیشیي ثش ػیؼتن

ّبی  ّب لجل ؿٌبختِ ؿذُ اػت وِ ػَاهل ٍ فؼبلیت ػبل

افضایؾ فؼبلیت ) حیش ّش دٍ ػبهلأخًَشیضی تحت ت

؛ دس ّؼتٌذ (ّب ٍ وبّؾ ػَاهل فیجشیٌَلیتیه پلاوت

هغبلؼِ حبضش ًیض ّوچَى هغبلؼِ ثبیبع ٍ ّوىبساى، 

ثِ تشٍثَص  ءػٌَاى سیؼه فبوتَس اثتلا هلیتَع ثِ دیبثت

هغبلؼِ دس دلیل تؼذاد افشاد ون  اهب ثِ ٍسیذ ػومی ثَد؛

تش ثشای تشػین ثیـتش ساثغِ ثیي  ّبی ثضسي همیبع حبضش،

افضایؾ . اػتدیبثت حبهلگی ٍ ّوَػتبص هَسد ًیبص 

دٌّذُ  لٌذخَى ثب اػتبص ّوشاُ اػت وِ هغبلؼبت ًـبى

وِ افضایؾ لٌذخَى، خغش تشٍهجَص سا دس  اػتایي 

 ٍ ّوچٌیي دس حیي ثبسداسی ثیوبساى پغ اص رشاحی

 .(26) دّذ افضایؾ هی

ّبی ایي هغبلؼِ حزن ًوًَِ پبییي، ػذم  هحذٍدیتاص 

ّبی  ثبسداس، ػذم تَرِ ثِ فؼبلیت صى ثشسػی غلظت خَى

سٍصهشگی افشاد ٍ اًزبم توشیٌبت ٍسصؿی لجل ثؼتشی 

ّبی دٍساى ثبسداسی،  ؿذى، ػذم تَرِ ثِ هیضاى هشالجت

ًبهـخق  ٍ ّبی لجلی دس ثیوبسػتبى ػذم تَرِ ثِ ثؼتشی

ثِ تشٍهجَص ٍسیذ  ءصًبى ثبسداس دس اثتلاثَدى هیضاى اػتؼذاد 

احشات آًْب لبثل تَرِ اػت؛ ثٌبثشایي وِ  ػومی ثَدًذ

وٌٌذ دس هغبلؼبت ثؼذی دس ایي صهیٌِ  هحممیي تَكیِ هی

 . ّب تَرِ ؿَد ثِ ایي هحذٍدیت
 

 گیزی  وتیجٍ
ّبی هختلف ثذى  دلیل تغییشاتی وِ ثش ػیؼتن ثبسداسی ثِ

ل اثتلاء ثِ تشٍهجَص ٍسیذ داسد، هٌزش ثِ افضایؾ احتوب

گشدد؛ اص ایي سٍ ؿٌبػبیی افشاد ثبسداس وِ ػلاٍُ  ػومی هی

ثش ثبسداسی داسای سیؼه فبوتَسّبی دیگشی ًیض ّؼتٌذ، 

تَاًذ هٌزش ثِ  لاصم ٍ ضشٍسی اػت. ؿٌبػبیی ایي افشاد هی

ّبی هشالجتی ثیـتش ؿَد ٍ ًیبصهٌذی ثِ  ثیٌی ثشًبهِ پیؾ

دس ػیي حبل وبّؾ دّذ؛ ّبی ٍیظُ سا ًیض  هشالجت

تَاًذ هَرت ؿٌبػبیی  ّوچٌیي الذاهبت پیـگیشاًِ هی

 صٍدٌّگبم افشاد هؼتؼذ ایي ػبسضِ خغشًبن ؿَد.
 

 تطكز ي قذرداوی
ایي هغبلؼِ حبكل عشح تحمیمبتی هلَة داًـگبُ ػلَم 

ّبی  اص حوبیت ٍػیلِ ثذیي ثبؿذ؛ پضؿىی تجشیض هی

ٌیي هؼبًٍت تحمیمبت ٍ فٌبٍسی داًـگبُ ٍ ّوچ

ٍ تـىش  ،ّوىبسی توبهی صًبى ؿشوت وٌٌذُ دس هغبلؼِ

 .ؿَد لذسداًی هی
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