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بٍ ياژيىيت  بنيدر مبتلا ذايکبوذ یَب مقبيسٍ گًوٍ

 ببتيجبم ي ارتببط آن بب د کبوذيذايي در تزبت
 ذي، دکتز عبذالمج3، دکتز ليذا جزاحي*2فز هيسر هي، دکتز حس1بزمز سبيپز

 **4، 1يفت

داًـگاُ ػلَم پضؿىی  ،یؿٌاػی، داًـىذُ پضؿى ٍ لاسذ یؿٌاػ گشٍُ اًگل ،یؿٌاػ اسؿذ لاسذ یواسؿٌاػ یداًـدَ .1

 . شاىیهـْذ، هـْذ، ا

 هاًٌذ ًَیؼٌذُ اٍل(*. )شاىیهـْذ، هـْذ، ا یداًـگاُ ػلَم پضؿى ،یآلشط ماتیهشوض تطم اػتادیاس .2

 .شاىیهـْذ، هـْذ، ا یداًـگاُ ػلَم پضؿى ،یگشٍُ پضؿىی اختواػی، داًـىذُ پضؿى داًـیاس .3

 .شاىیهـْذ، هـْذ، ا یهشوض تطمیمات ػاله خلذی، داًـگاُ ػلَم پضؿى ،یؿٌاػ ٍ لاسذ یؿٌاػ اًگل اػتاد .4

 08/11/1399  تبريخ پذيزش:  14/08/1399تبريخ دريبفت: 
1

 
 

 تاؿذ. ؿایغ ٍاطیٌال دس صًاى ٍ دس صًاى هثتلا تِ دیاتت هی ّای ػفًَت یىی اص ،(VVC) ٍلٍَاطیٌیت واًذیذایی مقذمٍ:

 الگَی دس اػت، اها تغییشاتیؿذُ  ایي ػفًَت گضاسؽ ػاهل تشیي  ؿایغ ػٌَاى  تِ تا ٍخَد ایٌىِ واًذیذا آلثیىٌغ

ّای  ّذف تشسػی فشاٍاًی ایضٍلِضاضش تا  ایداد ؿذُ اػت. هطالؼِ ٍلٍَاطیٌیت واًذیذایی  وٌٌذُ  واًذیذاّای ایداد

 .اًدام ؿذخام ٍ استثاط آى تا اتتلاء تِ دیاتت  دس تشتت ٍلٍَاطیٌیت واًذیذاییغالة واًذیذا دس هثتلایاى تِ 

وٌٌذُ تِ هشاوض دسهاًی  هشاخؼِ ٍلٍَاطیٌیت واًذیذاییًفش اص صًاى هـىَن تِ  428دس ایي هطالؼِ همطؼی،  کبر: ريش

 اٍل گشفتِ ؿذ. ًوًَِ ٍاطى ّش تیواس اص تشؿطات ًوًَِ 2هَسد تشسػی لشاس گشفتٌذ.  1398خام دس ػال  ؿْشػتاى تشتت

سٍؽ اػویش هشطَب هَسد آصهایؾ  ًیض تِ دٍم ِؿذ ٍ ًوًَ دادُ ػاتَسٍ دوؼتشٍص آگاس وـت وـت هطیط سٍی تش

هطیط وشٍم آگاس پاػاط دادُ ؿذ.  ّای واًذیذا تش سٍی هٌظَس تؼییي گًَِ، ولٌی لشاس گشفت. تِ هیىشٍػىَپی هؼتمین

 افضاس ًشماػتفادُ اص ّا تا  وٌٌذگاى تشسػی ؿذ. تدضیِ ٍ تطلیل دادُ دیاتت دس ؿشوتػاتمِ اطلاػات دهَگشافیه ٍ 

 داس دس ًظش گشفتِ ؿذ. هؼٌی 05/0ووتش اص  pاًدام ؿذ. هیضاى  وای دٍ( ٍ آصهَى 16)ًؼخِ  SPSS آهاسی

ّای  دػت آهذ. گًَِ تِ ٍلٍَاطیٌیت واًذیذاییهَسد وـت هثثت هخوشی اص هثتلایاى تِ  309تؼذاد  َب: يبفتٍ

 %(، واًذیذا پاساپؼیلَصیغ2/17) %(، واًذیذا گلاتشاتا9/46) واًذیذایی ؿٌاػایی ؿذُ ؿاهل واًذیذا آلثیىٌغ

ّای وـت هطیط ًیض هَاسد %3/13 دس%( تَدًذ. 7/10) %( ٍ واًذیذا تشٍپیىالیغ7/10) ای %(، واًذیذا وشٍص5/14ُ)

ًیض هثتلا تِ دیاتت تَدًذ  ٍلٍَاطیٌیت واًذیذایی%( اص هثتلایاى تِ 3/13ًفش ) 41داسای دٍ ًَع گًَِ واًذیذایی تَدًذ. 

    هؼٌاداسی هـاّذُ ًـذ.وِ استثاط 

 ٍلٍَاطیٌیت واًذیذاییفشاٍاًی واًذیذاّای غیشآلثیىٌغ ًؼثت تِ گًَِ واًذیذا آلثیىٌغ دس هثتلایاى تِ  گيزی: وتيجٍ

سد. ّای غیشآلثیىٌغ تیـتشیي فشاٍاًی سا دا ٍ واًذیذا گلاتشاتا دس تیي گًَِ اػتخام تِ ًؼثت تیـتش  دس ؿْش تشتت

. دس هثتلایاى تِ دیاتت واًذیذا پاساپؼیلَصیغ ًیؼتدس هثتلایاى تِ دیاتت لاتل تَخِ  واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیتاتتلاء تِ 

 . آلثیىٌغ داسدػٌَاى گًَِ غیش تِ تیـتشیي فشاٍاًی سا

 (VVC) واًذیذا، ٍلٍَاطیٌیت واًذیذایی، خام دیاتت، تشتت کليذی: کلمبت
 

                                                 
پست  ؛051-38002403: تلفه. شاىیهـْذ، هـْذ، ا یهشوض تطمیمات ػاله خلذی، داًـگاُ ػلَم پضؿى ؛یفت ذیدوتش ػثذالود ًل مكبتببت:ئوًيسىذٌ مس *

 Fataa@mums.ac.ir الكتزيويك:

 

 خلاصٍ
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 مقذمٍ

 اػت وِ لاسزی تیواسی تشیي هتٌَع، واًذیذیاصیغ

 ًاخي، اصخولِ دّاى، پَػت، تذى هختلف ّای لؼوت

ٍ  تٌاػلی تٌفؼی، دػتگاُ گَاسؿی، دػتگاُ دػتگاُ

 .(2، 1)وٌذ  داخلی سا دسگیش هی ّای اًذام تشخی

 ،صًاى واًذیذیاصیغ دس ّای تالیٌی  فشم تشیي  اص ؿایغ یىی

 واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیتاػت.  تٌاػلی دسگیشی دػتگاُ
1(VVCتیواسی ،)  طثیؼی غیش سؿذ تَػط وِ اػت 

ٍ  ؿَد ایداد هیصًاى تٌاػلی  دػتگاُهخاط  دس هخوشّا

 پیذا ّای اخیش افضایؾ  ػال ای دس  لاتل هلاضظِ طَس  تِ

 خاسؽ، واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیت . اص ػلائن(3)اػت  وشدُ

التْاب ٍلَ ٍ ٍاطى  ٌّگام هماستت، لشهضی ٍ دسد ػَصؽ،

تاؿذ. ایي  تَی ٍاطیٌال هی ٍ تشؿطات غیشهؼوَل ٍ تذ

 ػثة تلىِ خؼوی، تٌْا هَخة اختلالات هَاسد ًِ

 ؿذُ حیسا ٍ هضهي هَاسد دس ٍیظُِ ت سٍاًی سٍضی كذهات

 ٍلٍَاطیٌیت. (4)وٌذ  هختل هی سا فشد صًذگی ویفیت ٍ

ػاهل  دٍهیي، تاوتشیال ٍاطیٌَص اص پغ واًذیذایی

% 80-90ّا،  تاؿذ. دس تشخی گضاسؽ ػفًَی هی ٍاطیٌیت

 آلثیىٌغ واًذیذا گًَِ سا واًذیذایی ػاهل ٍلٍَاطیٌیت

 تِ توایل ّا  گًَِ ػایش اص تیـتش هخوش ایي صیشا داًٌذ، هی

تاؿذ. اص دیگش  سا داسا هی ٍاطى هخاط تِ ؿذى هتلل

واًذیذا وِ اغلة اص ایي  خٌغ تِ ّای هتؼلك  گًَِ

گلاتشاتا،  ّای گًَِتَاى تِ  ، هیؿَد تیواساى خذا هی

ای، پاساپؼیلَصیغ، گیلشهًَذی ٍ تشٍپیىالیغ  وشٍصُ

 آلثیىٌغ دس غیش ّای . اّویت گًَِ(5)اؿاسُ وشد 

 اصتشخی  دس ًؼثی هماٍهت تشٍص ٍاػطِ اخیش تِ ّای  ػال

 تشخی تِ ًؼثت گلاتشاتا ٍ ًظیش اتشٍپیىالیغ ّا  ایي گًَِ

. (6، 1)اػت  ؿذُ تش صیاد لاسزی ضذ داسٍّای اص

هماٍهت  افضایؾ هَسد دس ّای صیادی ّوسٌیي گضاسؽ

اػت تؼیاسی اص آًْا  هوىي داسد وِ ٍخَد ّا  آصٍل تِ

ّا ًظیش گلاتشاتا ٍ  تِ آصٍل ّای راتاً هماٍم هشتثط تا گًَِ

. ٍلٍَاطیٌیت واًذیذایی گشزِ (7)ای ًیض تاؿذ  اوشٍصُ

اؿىال  ٍلیؿَد،  ای هطؼَب ًوی تیواسی وـٌذُ

تَاًذ اثشات  اػت ٍ هی هي آى آصاسدٌّذٍُ هض وٌٌذُ ػَد

 اص یىی ٍ گاّی سٍاًی ًیض تش سٍی تیواس داؿتِ تاؿذ

                                                 
  1 Vulvovaginal candidiasis  

 

تالی  پضؿىاى تشایسا  هـىلات دسهاًی تشیي  هثْن

لزا تـخیق كطیص )تالیٌی ٍ آصهایـگاّی( ٍ  ،هاًذ هی

تَاًذ ووه ؿایاًی تِ  هَلغ ایي تیواسی هی دسهاى تِ

. (8، 5، 4)واّؾ آلام ایي گشٍُ اص تیواساى داؿتِ تاؿذ 

ای هطؼَب  ّای صهیٌِ ػٌَاى یىی اص تیواسی دیاتت تِ

تَاًذ ؿشایط سؿذ واًذیذاّا سا دس  ؿَد وِ هی هی

تَاًذ  (. دس هَاسدی ًیض دیاتت هی9)تطشیه وٌذ تیواساى 

 . (10)تأثیشگزاس تاؿذ  واًذیذایی ٌیتٍلٍَاطیدس اتتلاء تِ 

واًذیذا  ّای  ّای هختلفی تشای ؿٌاػایی گًَِ اص سٍؽ

ّای   سٍؽ ،خزب ٍ تخویش لٌذّا صایا، لَلِ ًظیشآصهایؾ

سغن ایٌىِ  تَاى اػتفادُ وشد. ػلی . هی.هَلىَلی ٍ.

ّای هَلىَلی اص ٍیظگی تالاتشی تشای ؿٌاػایی   تىٌیه

اهىاى اًدام  لیىيّای واًذیذایی تشخَسداس ّؼتٌذ،  گًَِ

پزیش ًثَدُ ٍ ًیاصهٌذ   خا اهىاى  ّا دس ّوِ  ایي تىٌیه

. یىی (11، 8، 7)تاؿذ  كشف ّضیٌِ ًؼثتاً تالایی ًیض هی

اػتفادُ  ّای واًذیذا،  ّای ؿٌاػایی گًَِ  دیگش اص سٍؽ

 "آگاسواًذیذا وشٍم" ًظیش  ّای افتشالی  هطیط وـتاص 

ّای غالة واًذیذایی  تاؿذ وِ تَاًایی ؿٌاػایی گًَِ هی

ّویي خاطش، تا تَخِ تِ افضایؾ تشٍص  . تِ(7)سا داسد 

 ٍلٍَاطیٌیتّای داسٍیی دس هثتلایاى تِ   هَاسد هماٍهت

خلَف  ّای واًذیذایی تِ  ، ؿٌاػایی ایضٍلِواًذیذایی

سػذ.  ًظش هی  آصٍل ضشٍسی تِ تشویثات  سهاى تالثل اص د

ّای غالة  ّذف ؿٌاػایی گًَِتا لزا هطالؼِ ضاضش 

دس  واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیتواًذیذایی دس هثتلایاى تِ 

تشتت خام، ؿوال ؿشق ایشاى ٍ استثاط آى تا اتتلاء تِ 

 .اًدام ؿذدیاتت دس ایي تیواساى 
 

 کبر ريش

ّای  ًوًَِ )تش اػاع ًوًَِ 428دس ایي هطالؼِ همطؼی، 

( اص 1398تا اسدیثْـت  1396تیش اص دس دػتشع 

 ٍلٍَاطیٌیتتشؿطات ٍاطیٌال صًاى هـىَن تِ 

وٌٌذُ  كَست تلادفی( هشاخؼِ ٍ تِ فشد)اص ّش  واًذیذایی

دػت آهذ.  خام تِ تِ هشاوض دسهاًی ؿْشػتاى تشتت

تاسیخسِ ٍ گاى وٌٌذ اطلاػات دهَگشافیه ؿشوت

تَػط  اػتفادُ اص داسٍّای ضذلاسزی، اتتلاء تِ دیاتت

لیؼت ثثت ؿذ. اتتلاء تِ دیاتت تش اػاع تـخیق   زه

تیواسی تَػط هشاوض تْذاؿتی دسهاًی تأییذ ؿذ. تَػط 
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ٍػیلِ دٍػَاب اػتشیل اص  هتخلق صًاى ٍ هاها ٍ تِ

تشداسی  ًوًَِ هشاخؼیي هْثل )ٍاطى( ّای خاًثی دیَاسُ

ّای ضاٍی ًشهال  دس داخل لَلِ ّا ٍ ًوًَِ دام ؿذُاً

 . ٍخَد ػلائن(12)ػالیي اػتشیل لشاس گشفتٌذ 

 آصهایؾ ؿذى ّوشاُ هثثت تِ واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیت

اص ًظش واًذیذا، اص  ٍ وـت هؼتمین هیىشٍػىَپی

 ّای تَدًذ. ّوسٌیي ًوًَِ هطالؼِتِ ٍسٍد  هؼیاسّای

آلَدُ تِ  ّای ًوًَِهؼتمین ٍ وـت،  دس آصهایؾ هٌفی

ّای   ًوًٍَِ ّوسٌیي  ّای ّا ٍ تاوتشی ػایش لاسذ

 وشدُ تَدًذ، اص هلشف لاسزی ضذ داسٍی وِ تیواساًی

 گیشی اص ًوًَِدس ایي تطمیك . خاسج ؿذًذ هطالؼِ

تَدُ ٍ هٌغ  هـىل آًْا خضء پشٍتىل تـخیلی هشاخؼیي

اخلالی ًذاؿتِ ٍ داسای هدَص تا وذ اخلاق 

IR.MUMS.MEDICAL.REC.1398.047  اص

 تاؿذ. هـْذ هی پضؿىی ػلَم داًـگاُ

 آصهایـگاُ ّا، تلافاكلِ تِ  ًوًَِ، آٍسی اص خوغ پغ

ؿذُ ٍ اتتذا تش سٍی هطیط ػاتَسٍ دوؼتشٍص   هٌتمل

ضاٍی ولشاهفٌیىل وـت  Liofilchem (Italy) ،آگاس

 دسخِ 35سٍص دس دهای  2-4هذت  دادُ ؿذُ ٍ تِ

ٍػیلِ  ٌىَتِ گشدیذًذ. ػپغ لام هشطَب تِید اگشا ػاًتی

% خْت تشسػی آصهایؾ هؼتمین 10پتاع 

هیىشٍػىَپی، تْیِ گشدیذ. دس آصهایؾ هؼتمین 

داس ٍ  ّای هخوشی )خَاًِ هیىشٍػىَپی، ٍخَد ػلَل

ّای وارب هَسد تشسػی لشاس  تذٍى خَاًِ( ٍ هیؼلیَم

 اص هخوشی، تا اػتفادُ ّای سؿذ ولٌی دًثال گشفت. تِ

 ّا تش سٍی هطیط وـت لؼوتی اص ولٌی اػتشیل لَج

 company CHROM agarواًذیذا ) آگاس وشٍم

Paris France )ِكَست خطی وـت دادُ ؿذًذ.  ت

گشاد  دسخِ ػاًتی 37ػاػت دس  24-48هذت  ّا تِ پلیت

ّای ایداد ؿذُ،   ٍ تش اػاع تَلیذ سًگذاًِ ًگْذاسی ؿذُ

ثك پشٍتىل اص یىذیگش تفىیه ٍ ؿٌاػایی آًْا ط

 .(13، 7)اػتاًذاسد اًدام گشدیذ 

 آهاسی افضاس ًشم اػتفادُ اص تا ّا تدضیِ ٍ تطلیل دادُ

SPSS  ِتا ػطص  وای دٍ( ٍ آصهَى 16)ًؼخ

 .اًدام ؿذ (p<05/0داسی ) هؼٌی

 َب يبفتٍ
ػفًَت  تِ ًوًَِ هـىَن 428هطالؼِ، اص  دس ایي

 %(72هثثت ) ًوًَِ 309، واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیت

آصهایؾ هؼتمین خَاب ّوضهاى داسای وِ دػت آهذ  تِ

 ػي . هیاًگیياص ًظش واًذیذا داؿتٌذ ٍ وـت هثثت

 ػي تشیي ٍ پاییي تالاتشیي ٍػال  8/36±5/8هثتلایاى 

تؼذاد  تَد وِ تیـتشیي ػال 55ٍ  19تشتیة   تِ

لشاس داؿتٌذ. اص  ػال 26-42ػٌی  هثتلایاى، دس هطذٍدُ

ًفش  59 ،%( طثیؼی6/56)ًفش  175لطاظ ًَع صایواى، 

ًفش  75سٍؽ ػضاسیي ٍ  %( داسای صایواى ت09/19ِ)

%( ًیض داسای ّش دٍ ًَع صایواى تَدًذ. اص ًظش 2/24)

%( داسای تشؿطات ٍاطیٌال ٍ 95ًفش ) 294ػلائن تالیٌی، 

%( ًیض داسای ػلائن ػَصؽ ٍ خاسؽ 3/88ًفش ) 273

ٍاطیٌیت،  ػلت اتتلاء تِ تَدًذ. اص لطاظ تؼذاد هشاخؼات تِ

 %( تاوٌَى تِ پضؿه هشاخؼِ ًىشد2/36ًُفش ) 112

 48تاس هشاخؼِ دس ػال ٍ  1-2%( 2/48ًفش ) 149، تَدًذ

تاس هشاخؼِ تِ پضؿه دس طی یه  3-4%( ًیض 5/15ًفش )

%( ػفًَت 87هَسد ) 269ػال سا داؿتٌذ. اص ایي تؼذاد، 

%( داسای ػفًَت غیشضاد ٍ 13هَسد ) 40 ضاد داؿتِ ٍ

لاسزی هلشف   %( داسٍی ضذ46ًفش ) 142َدًذ. ساخؼِ ت

%( ًیض تذٍى هلشف داسٍی 54ًفش ) 167وشدُ ٍ 

ًفش  41لاسزی تَدًذ. اص لطاظ اتتلاء تِ دیاتت،  ضذ

%( داسای دیاتت تَدًذ وِ اوثشاً دیاتت صهاى 3/13)

%( هثتلا تِ دیاتت 7/86ًفش ) 268تاسداسی داؿتٌذ ٍ 

دیاتت ٍ اتتلاء تِ داسی تیي  ًثَدًذ وِ استثاط هؼٌا

 .هـاّذُ ًـذٍلٍَاطیٌیت واًذیذایی 

آًْا  واًذیذا ٍ ؿٌاػایی هثثت وـت هَسد 309اص 

 وشٍم هطیط ّای هختلف تشسٍی تَلیذ سًگذاًِ تشاػاع

آلثیىٌغ، گلاتشاتا،  ّای آگاس واًذیذا، گًَِ

ؿذًذ.  ؿاهل سا ٍ تشٍپیىالیغ ایپاساپؼیلَصیغ، وشٍصُ

 گًَِ دٍ ًَع ّا ًیض داسای ًوًَِ%( اص 3/13هَسد ) 41

%( 78)هَسد  32تؼذاد ًیض  اص ایي تَدًذ وِ واًذیذایی

 .تَد غیشآلثیىٌغ گًَِ یه ّوشاُ  تِ آلثیىٌغگًَِ آى 
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 جبم دست آمذٌ اس مبتلايبن بٍ يلًياژيىيت کبوذيذايي در تزبت َبی کبوذيذا بٍ فزاياوي گًوٍ -1تصًيز 

ػاهل ؿایغ  ،ؿَد هـاّذُ هی 1زٌاًسِ دس خذٍل 

كَست لاتل  دس صًاى دیاتت تِواًذیذایی  ٍلٍَاطیٌیت

 تَخْی گًَِ واًذیذا آلثیىٌغ تَد ٍ پغ اص آى گًَِ

دیاتتی  وِ دس صًاى غیش ضالی پاساپؼیلَصیغ لشاس داؿت، دس

ای ًیض  ّای گلاتشاتا ٍ وشٍصُ غیش اص گًَِ آلثیىٌغ، گًَِ

داسی  (. تفاٍت هؼٌیp;04/0فشاٍاًی تیـتشی داؿتٌذ )

تیي ػفًَت تَػط دٍ گًَِ پاساپؼیلَصیغ ٍ تشٍپیىالیغ 

 .ًـذهـاّذُ دیاتتی  دس تیي صًاى دیاتتی ٍ غیش

تش اػاع سؿذ هخلَط دٍ گًَِ واًذیذا اص یه  ّوسٌیي

ًوًَِ تشؿص ٍاطى سٍی هطیط وشٍم آگاس، تا تَخِ تِ 

دػت آهذُ ٍ تؼذاد ون تیواساى دس گشٍُ هخلَط  ًتایح تِ

(، 2تا دٍ گًَِ لاتل همایؼِ تـخیق دادُ ًـذ )خذٍل 

همایؼِ ول هَاسد ته اسگاًیؼوی تا هَاسد دٍ ٍلی دس 

 دیاتتی دس ّش دٍ خوؼیت دیاتتی ٍ غیش ،اسگاًیؼوی

دس گشٍُ ته اسگاًیؼوی ، واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیتهثتلا تِ 

 .(p<01/0) تَدداس  طَس لاتل تَخْی هؼٌی تِ
 

 َبی کبوذيذا در مبتلايبن بٍ يلًياژيىيت کبوذيذايي بز حسب ابتلاء بٍ ديببت تىًع گًوٍ -1جذيل 

 گًَِ واًذیذا
 تیواس دیاتتی 

 تؼذاد )دسكذ(

 غیش دیاتتی

   تؼذاد )دسكذ(

 خوغ 

   تؼذاد )دسكذ(
 داسی ػطص هؼٌی

 p;04/0 ( 9/46) 145 ( 4/44) 119 ( 4/63) 26 آلثیىٌغ

 p;03/0 ( 2/17) 53 ( 1/19) 51 ( 8/4) 2 گلاتشاتا   

 p;17/0 ( 5/14) 45 ( 2/14) 38 ( 2/17) 7 پاساپؼیلَصیغ   

 p;06/0 ( 7/10) 33 ( 5/11) 31 ( 8/4) 2 ای وشٍصُ

 p;21/0 ( 7/10) 33 ( 8/10) 29 ( 8/9) 4 تشٍپیىالیغ

   (100) 309 268 41 خوغ

   p 001/0;p;004/0 داسی ػطص هؼٌی
 

 جبم ديببتي مبتلا بٍ يلًياژيىيت کبوذيذايي در تزبت َبی کبوذيذا در سوبن ديببتي ي غيز َبی مخلًط کلىي کشت -2جذيل 

 گًَِ واًذیذا )هخلَط(
 تیواس دیاتتی 

 تؼذاد )دسكذ(

 غیشدیاتتی

 تؼذاد )دسكذ(

 خوغ

 تؼذاد )دسكذ(

 ( 27/29) 12 ( 95/21) 9   (31/7) 3 ای آلثیىٌغ+وشٍصُ

 ( 52/19) 8 ( 64/14) 6 ( 9/4) 2 آلثیىٌغ+تشٍپیىالیغ

 ( 63/14) 6 ( 19/12) 5 ( 44/2) 1 آلثیىٌغ+گلاتشاتا

 ( 63/14) 6 ( 19/12) 5 ( 44/2) 1 +پاساپؼیلَصیغآلثیىٌغ

 ( 76/9) 4 ( 32/7) 3 ( 44/2) 1 ای پاساپؼیلَصیغ+وشٍصُ

 ( 31/7) 3 ( 32/7) 3 0 پاساپؼیلَصیغ+گلاتشاتا

 ( 88/4) 2 ( 87/4) 2 0 ای گلاتشاتا+وشٍصُ

 ( 100) 41 ( 47/80) 33 ( 53/19) 8 خوغ

%46.9 

C. albicans 

%17.2 

‍C. glabrata 

%14.5 
‍C. 

parapsilosi

s 

%10.7 

C. krusei   

%10.7 

C. 

tropicalis 
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 268اص ( %12)ًفش  33افشاد ػالن ، دس تش اػاع ًتایح

ًفش  41اص  (%19) ًفش 8 ،دس افشاد هثتلا تِ دیاتتٍ ًفش 

ایي تفاٍت  وِ صهاى  تِ دٍ گًَِ واًذیذا هثتلا تَدًذ ّن

 .اص ًظش آهاسی هؼٌاداس ًثَد
 

 بحث

ّای اخیش اّویت  ّای ًاؿی اص هخوشّا دس دِّ ػفًَت

افضایؾ  ،صیادی یافتِ اػت، یىی اص ػلل اكلی آى

تاؿذ  تیواساى دزاس واّؾ ٍ اختلال ػیؼتن ایوٌی هی

تَاًذ دس اثش  ّای واًذیذایی هی . اص طشفی ٍاطیٌیت(2)

ایداد ؿَد وِ تا تَخِ تِ ّای هختلف واًذیذا  گًَِ

ّا تِ داسٍّای هختلف  ایٌىِ ضؼاػیت ٍ ٍاوٌؾ گًَِ

تَاًذ ووه  ؿٌاػایی ػاهل واًذیذایی هی ،هتفاٍت اػت

هؤثشی دس سًٍذ دسهاى تیواساى ٍ هطالؼات اپیذهیَلَطیه 

 309(. دس ایي هطالؼِ، 6دس یه هٌطمِ داؿتِ تاؿذ )

هـىَن تِ تیواس  428دػت آهذُ اص  ولٌی واًذیذایی تِ

تَػط سٍؽ وـت تش سٍی هطیط  واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیت

ّا تشاػاع سًگ  ػاتَسٍ دوؼتشٍص آگاس ٍ ؿٌاػایی گًَِ

خام  گاس واًذیذا دس تشتتآولٌی تش سٍی هطیط وشٍم 

تؼییي گًَِ ؿذًذ. دس ضوي، استثاط آًْا تا اتتلاء تِ 

دیاتت تشای اٍلیي تاس دس تیواساى ایي هٌطمِ ًیض هَسد 

 ی لشاس گشفت. تشسػ

ؿیَع تالای ایي تیواسی هوىي اػت تِ دلایل هختلف 

تَخْی تِ دسهاى ٍ تؼلل دس هشاخؼِ تِ پضؿه  اػن اص تی

صهیٌِ هٌاػة هاًٌذ ػٌیي تاسٍسی ٍ  ،ٍ الذاهات دسهاًی

ٍ ًیض هماٍهت ّای واٌّذُ ایوٌی هثل دیاتت  تیواسی

 .(14)ّای واًذیذایی تاؿذ  داسٍیی ًؼثت تِ تشخی گًَِ

 تَدػال  8/36دس هطالؼِ ضاضش، هیاًگیي ػي تیواساى 

وِ اص ایي لطاظ تا تؼیاسی اص دیگش هطالؼات هاًٌذ وشد ٍ 

( دس هـْذ، هطوذی ٍ ّوىاساى 2017ّوىاساى )

( دس ٌّذ 2014ٍ ّوىاس ) دٍی( دس ایلام ٍ 2015)

. اص (15، 7، 6، 3) تَدداسای ًتایح تمشیثاً هـاتْی 

اتتلاء تیـتش ایي ػٌیي تأثیشگزاس  تَاًذ دس دلایلی وِ هی

تَاى تِ تغییشات فیضیَلَطیه ٍ َّسهًَی، تالاتش  تاؿذ، هی

ّای خلَگیشی اص تاسداسی  تَدى هَاسد تاسداسی ٍ سٍؽ

 اؿاسُ وشد. 

 ٍلٍَاطیٌیتّای واًذیذایی ػاهل  دس هَسد فشاٍاًی ایضٍلِ

ّای هتفاٍتی تِ  ، دس هطالؼات هختلف گضاسؽواًذیذایی

(، 2014ٍ ّوىاس ) دٍیخَسد. دس هطالؼِ  زـن هی

 ،(2017(، وشد ٍ ّوىاساى )2017ػلیضادُ ٍ ّوىاساى )

هطوذی ٍ ّوىاساى ، (2015خَسػٌذ ٍ ّوىاساى )

( تیـتشیي فشاٍاًی هشتَط تِ گًَِ واًذیذا 2015)

آلثیىٌغ هاًٌذ  ّای غیش آلثیىٌغ ٍ پغ اص آى گًَِ

ای ٍ  وشٍصُگلاتشاتا، ا تشٍپیىالیغ،  ّایگًَِ

. دس هطالؼِ ّذایتی (15، 7، 6 ،5 ،3) تَدپاساپؼیلَصیغ 

( تیـتشیي فشاٍاًی هشتَط تِ گًَِ 2015ٍ ّوىاساى )

هاًٌذ ػایش هطالؼِ ضاضش، . دس (18)گلاتشاتا تَد 

 تَدتشیي گًَِ غیشآلثیىٌغ  گًَِ گلاتشاتا ؿایغ ،هطالؼات

 واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیت(. افضایؾ ؿیَع ػفًَت 15، 3)

دلیل اػتفادُ ًادسػت ٍ  تَاًذ تِ تا گًَِ گلاتشاتا هی

ٍیظُ  هذت اص داسٍّای آصٍلی هَضؼی یا خَساوی تِ وَتاُ

هذت طَلاًی اص  فلَوًَاصٍل تاؿذ. هثلاً دس صًاًی وِ تِ

 ٍلٍَاطیٌیتدٍص ون فلَوًَاصٍل خْت خلَگیشی اص ػَد 

اًذ، هیضاى ولٌیضاػیَى واًذیذا  اػتفادُ وشدُ واًذیذایی

گلاتشاتا دس ٍاطى آًْا افضایؾ یافتِ اػت. دس ٍالغ تا 

ّای  ػول آهذُ هـخق ؿذ وِ دسػفًَت هطالؼات تِ

گًَِ، ًمؾ هماٍهت داسٍیی تیؾ اص  ًاؿی اص ایي

فاوتَسّای هیضتاى دس ایداد ػَد تیواسی دس هشاضل 

طَسولی تایذ گفت وِ یىی  . تِ(19)تؼذی دخالت داسد 

هَاسد واًذیذیاصیغ تا اص دلایل هْن افضایؾ ؿیَع 

ّا   گًَِ آلثیىٌغ، هماٍهت داسٍیی ایي ّای غیش گًَِ

 تاؿذ. ًؼثت تِ داسٍّای سایح هَسد اػتفادُ هی

ّای هختلف  ضال، ایي اختلاف دس فشاٍاًی گًَِ تا ایي

تش اص  سػذ تؼتگی تِ هٌطمِ خغشافیایی ٍ هْن ًظش هی تِ

شا دس تاؿذ. صی واًذیذا ی ّا ّای تؼییي گًَِ آى سٍؽ

ّای هذسى ًظیش  ػلت اػتفادُ اص سٍؽ ّای اخیش تِ ػال

ّای هَلىَلی ٍ هالذی تاف ًـاى دادُ اػت وِ  سٍؽ

 ،ّای یه لاسذ سا ّن داسًذ تَاًایی ؿٌاػایی صیش گًَِ

ّا دس توام  ٍلی ّضیٌِ اػتفادُ اص ایي سٍؽ

 ّای دًیا همذٍس ًیؼت.  آصهایـگاُ

 ٍلٍَاطیٌیتاى تِ % اص هثتلای2/13دس هطالؼِ ضاضش، دس 

، دٍ گًَِ واًذیذایی دس ّش ًوًَِ ٍاطیٌال واًذیذایی

هطالؼِ وشد ٍ  دس ؿٌاػایی گشدیذ. دس ّویي صهیٌِ،

% اص هثتلایاى داسای تیؾ اص یه 4/7 ،(2017ّوىاساى )

% ووتش اص هطالؼِ 50گًَِ واًذیذایی تَدًذ وِ تمشیثاً 

ساد ٍ ّوىاساى  . دس هطالؼِ هطوَدی(3) تَدضاضش 
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% اص هثتلایاى داسای تیؾ اص یه ًَع 3/10(  ًیض 2015)

ایي لطاظ تا ًتایح ایي  گًَِ واًذیذایی تَدًذ وِ اص

ضال دس هطالؼِ  . تا ایي(6) ؿتهطالؼِ تمشیثاً هطاتمت دا

دٍتایی (، ّیر ًوًَِ 2017ًٍذ ٍ ّوىاساى ) ضؼي

ّای  . ٍخَد گًَِ(20) ًـذُ اػت گضاسؽ( هیىغ)

ّای  ّای داسٍیی ٍ ایداد فشم تشٍص هماٍهت ًظشاص هیىغ 

ّای هختلف دس  هضهي ػفًَت، تا تَخِ تِ ٍخَد هماٍهت

تَاًذ لاتل اّویت ٍیظُ تاؿذ. یىی  ّای هختلف هی گًَِ

اص ًىات لاتل تَخِ ایي اػت وِ دس ایي هطالؼِ ٍ دیگش 

ی ّا گًَِتشیي  اص ؿایغهطالؼات، گًَِ آلثیىٌغ یىی 

 تاؿذ.  هیىغ هی ّای ضاضش دس آلَدگی

ػاص تشٍص ػفًَت   تَاًذ صهیٌِ یىی اص ػَاهلی وِ هی

. دس (21) اػتتاؿذ، دیاتت  واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیت

هیضاى اتتلاء تِ  ،(2006ٍ ّوىاساى ) گشیگَسی هطالؼِ

، ضذٍد واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیتدیاتت دس هثتلایاى تِ 

هطالؼِ  ًتیدِ % تَد وِ ایي هیضاى تیؾ اص دٍ تشاتش30

آلثیىٌغ  گًَِ ضال، . تا ایي(21) تاؿذ هی%( 13) ضاضش

 ،ّای غیشآلثیىٌغ دس هثتلایاى تِ دیاتت ًؼثت تِ گًَِ

دیگش، فشاٍاًی  تیـتشیي فشاٍاًی سا داؿتِ اػت. اص طشف

ّای غیش آلثیىٌغ دس ایي  آلثیىٌغ ٍ گًَِ گًَِ

% تَد وِ اص ایي لطاظ 63% ٍ 20تشتیة  هطالؼات تِ

دّذ. ؿایذ یىی اص  اضـی سا ًـاى هیاختلاف ف

ّای فشاٍاًی تیـتش گًَِ آلثیىٌغ دس  تشیي ػلت اكلی

ای تاؿذ  ایي هثتلایاى، ٍخَد فاوتَسّای ٍیشٍلاًغ ٍیظُ

ّا تَدُ ٍ تطت تأثیش  وِ دس ایي گًَِ تیـتش اص دیگش گًَِ

گیشد. دس هطالؼِ ضاضش، تا  گلَوض اضافی هطیط لشاس هی

تا تیـتشیي فشاٍاًی سا دس تیي ایٌىِ واًذیذا گلاتشا

، ٍلی دس هثتلایاى تِ تَدّای غیشآلثیىٌغ داسا  گًَِ

پاساپؼیلَصیغ تیـتشیي فشاٍاًی سا دس تیي  گًَِ ،دیاتت

. دس تَدّای غیشآلثیىٌغ تِ خَد اختلاف دادُ  گًَِ

، ( دس وـَس ًیدشی2015ٍِ ّوىاساى )ػاتذیٌی هطالؼِ 

، تِ دیاتت واًذیذایی ٍلٍَاطیٌیت% اص هثتلایاى تِ 18

هثتلا تَدًذ ٍ ًىتِ خالة ایٌىِ تیـتشیي گًَِ خذا ؿذُ 

واًذیذا گلاتشاتا تَد وِ تا ًتایح هطالؼِ ضاضش هتفاٍت 

 ( 2007ٍٍ ّوىاساى ) هالاصی . دس هطالؼات(22)اػت 

ًیض افضایؾ گلَوض  ،(2019ٍ ّوىاساى ) سٍدسیگَع

هَاسد ػاص ٍ هؤثش دس افضایؾ  هیضتاى یه ػاهل صهیٌِ

 ٍلٍَاطیٌیتوـت هثثت واًذیذایی ٍ اتتلاء تِ 

ضال، دس  . تا ایي(24، 23) ُ اػتتیاى ؿذ واًذیذایی

ٍ ّوىاساى  ػَپیياص خولِ هطالؼِ  هطالؼاتتشخی 

(، ّیر استثاطی تیي دیاتت ٍ سؿذ هخوشّا دس 2016)

لزا تا تَخِ تا پاییي  .(25)ػفًَت ٍاطیٌال هـاّذُ ًـذ 

لضٍم ى تِ دیاتت دس هطالؼِ ضاضش، تَدى هیضاى هثتلایا

تش  هطالؼاتی تا ضدن خوؼیت تالاتش ٍ تشسػی خاهغاًدام 

 سػذ. ًظش هی آى ضشٍسی تِ

ّای هطالؼِ ضاضش ایي تَد وِ دس سٍؽ  اص هطذٍدیت

ّای واًذیذا،  وشٍم آگاس واًذیذا تشای ؿٌاػایی گًَِ

دس  ،ّای اكلی ٍ غالة لاتل ؿٌاػایی تَدًذ فمط گًَِ

ّای هَلىَلی، اهىاى ؿٌاػایی  وِ دس سٍؽ كَستی

ًیاصهٌذ كشف  لیىي تاؿذ، هیّا همذٍس  تش گًَِ دلیك

تاؿذ. اص  واسگیشی ٍػایل ٍ تدْیضات ٍیظُ هیِ ّضیٌِ ٍ ت

 ،طشف دیگش، ضدن خوؼیت هثتلایاى تِ دیاتت تالا ًثَد

تشی اص  گیشی دلیك تَاى ًتیدِ لزا تا اكلاش ایي هَاسد هی

ّای غالة دس ایي هٌطمِ ٍ استثاط آى تا  گًٍَِضؼیت 

 دػت آٍسد.    دیاتت سا تِ
 

 گيزی وتيجٍ
 ٍلٍَاطیٌیت ػاهل تشیي ؿایغ آلثیىٌغ واًذیذا

 ٍ تاؿذ واًذیذایی دس تشتت خام، ؿوال ؿشق ایشاى هی

 ّای تیي گًَِ دس سا فشاٍاًی تیـتشیي ًیض گلاتشاتا واًذیذا

تِ دیاتت دس هثتلایاى  ءاتتلا تاؿذ. داسا هی آلثیىٌغ غیش

تِ ٍلٍَاطیٌیت واًذیذایی لاتل تَخِ ًیؼت، ٍلی دس 

ّای واًذیذایی ؿٌاػایی ؿذُ  ضال تیـتشیي گًَِ ػیي

تشتیة واًذیذ آلثیىٌغ ٍ واًذیذا ِ دس آًْا ت

 پاساپؼیلَصیغ تَدًذ.
 

 تشكز ي قذرداوي
ًاهِ داًـدَی واسؿٌاػی اسؿذ  اص پایاى ضاكل ایي همالِ

ٍ طشش  1430 –ؿواسُ آ  ؿٌاػی پضؿىی تِ سؿتِ لاسذ

تا وذ اخلاق  970717ؿواسُ  پظٍّـی
IR.MUMS.MEDICAL.REC.1398.047 

هلَب ؿَسای پظٍّـی داًـگاُ ػلَم پضؿىی هـْذ 

ّای هطتشم پظٍّـی  ٍػیلِ اص هؼاًٍت تاؿذ. تذیي هی

خاطش  ػلَم پضؿىی هـْذ تِ داًـىذُ پضؿىی ٍ داًـگاُ

هالی ایي طشش تـىش ٍ لذسداًی  هیيأٍ ت ضوایت
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ّوسٌیي اص ّوىاسی ػشواس خاًن دوتش ضَساى  .ؿَد هی

اضوذی، هتخلق صًاى ٍ صایواى، ٍ ّوىاساى هاها دس 

خام ٍ ًیض اص پشػٌل  هشاوض تْذاؿت ؿْشػتاى تشتت

خام وِ دس  هطتشم آصهایـگاُ تیواسػتاى ػدادیِ تشتت

اًذ، كویواًِ تـىش  ام ایي طشش ّوىاسی هؤثش داؿتِاًد

 .ؿَد هی
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