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ي وسبت پلاکت  تیبٍ لىفًس لیوسبت وًتزيف سٍیمقب

وزمبل: مطبلعٍ  یبب ببردار یاکلامپس در پزٌ تیبٍ لىفًس

 یشبَذ -مًرد
دکتز ، 4خبکی وزجس ،3، محبًبٍ پزاچ2ٍی، وزجس وًر1سجبد سارع َزفتٍ

 *5یقبسم ٍیمزض

 .شاىیصاّذاى، صاّذاى، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿک پضؿکی، ُذػوَهی، داًـکضؿک پ .1

 صاّذاى، صاّذاى، یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،پضؿکی داًـکذُ ،یػلاهت ثبسداس مبتیهشکض تحم ،هبهبییگشٍُ صًبى ٍ  ػتبدیبسا .2

 .شاىیا

 صًبى ٍ هبهبیی، ثیوبسػتبى ػلی اثي اثیطبلت صاّذاى، هتخصص  .3

 .شاىیصاّذاى، صاّذاى، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،شکض دسهبى ًبثبسٍسی هَلَده ،ؿٌبػی بفت ٍ خٌیيث اسؿذبسؿٌبع ک .4

صاّذاى، صاّذاى،  یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،پضؿکی داًـکذُ، حمیمبت ػلاهت ثبسداسیتهشکض  ،گشٍُ صًبى ٍ هبهبییاًـیبس د .5

 .شاىیا

 10/09/1399  تبریخ پذیزش:  16/06/1399تبریخ دریبفت: 
1

 
 

 

 اص پیـگیشی ٍ ثیوبسی ایي کٌتشل دس ثبسداسی دٍساى ػَاسض اص یکی ػٌَاىثِ اکلاهپؼی پشُ صٍدٌّگبم تـخیص: مقذمٍ

ویت حبئض ثؼیبس خٌیي ٍ هبدس ثشای ثؼذی خطشات  ثِ پلاکت ًؼجت ٍ( NLR) لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت. اػت اّ

 ثیٌی پیؾ ػٌَاىثِ NLR ٍ PLR. کشد هحبػجِ ساحتی ثِ تَاىهی کِ ّؼتٌذ التْبثی ًؼجت دٍ ّش( PLR) لٌفَػیت

ذ،گشفتِ لشاس آصهبیؾ هَسد حبهلگی سایح ػَاسض کٌٌذُ  ًؼجت همبیؼِ ّذف ثب حبظش هطبلؼِ لزا ثَدًذ، هتٌبلط ًتبیح اهب اً

دبم ًشهبل ثبسداس صًبى ثب اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا ثبسداس صًبى دس لٌفَػیت ثِ پلاکت ًؼجت ٍ لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل  . ؿذ اً

 اثیطبلت اثي ػلی ثیوبسػتبى ثِ کٌٌذُهشاخؼِ ثبسداس صى 153 سٍی ثش 1397 ػبل دس ؿبّذی-هَسد هطبلؼِ ایي: کبرريش

ّبی دادُ. ؿذًذ تمؼین ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ ٍ خفیف اکلاهپؼی پشُ کٌتشل، گشٍُ ػِ ثِ ثیوبساى. ؿذ اًدبم صاّذاى ؿْش

افضاس  ًشم ّب ثب اػتفبدُ اص دادُ تحلیل ٍ تدضیِ ؿذ. آٍسیخوغ ؿذُ طشاحی پیؾ اص اطلاػبتی ّبیفشم اص اػتفبدُ هشثَطِ ثب

 داسهؼٌی 05/0 کوتش اص pهیضاى  .اًدبم ؿذ تَکی آصهَى ٍ طشفِ یک ٍاسیبًغ تحلیل آصهَى ٍ( 22 ًؼخِ) SPSS آهبسی

 .ؿذ گشفتِ ًظش دس

 اهب ،(p;008/0) ثَد کٌتشل گشٍُ اص ثبلاتش داسیهؼٌی طَسثِ اکلاهپؼیپشُ گشٍُ دس لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت :َبیبفتٍ

 (.p;236/0) ًذاؿت داسیهؼٌی تفبٍت گشٍُ دٍ ثیي لٌفَػیت ثِ پلاکت ًؼجت

 گشٍُ اص ثیـتش داسیهؼٌی طَسثِ اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا گشٍُ دس لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت کِ آًدب اص: گیزیوتیجٍ

 .ًوَد اػتفبدُ اکلاهپؼی پشُ ثیٌیپیؾ خْت لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت اص تَاىهی کِ سػذهی ًظش ثِ ثَد، کٌتشل

 ًَتشٍفیل لٌفَػیت، اکلاهپؼی، پشُ: کلیذی کلمبت
 

 

                                                 
پست  ؛051-38012477: تلفه. شاىیصاّذاى، صاّذاى، ا یداًـگبُ ػلَم پضؿک ،یػلاهت ثبسداس مبتیهشکض تحم ؛یلبػو ِیدکتش هشظ ًل مكبتببت:ئوًیسىذٌ مس *

 drghasemim@yahoo.com الكتزيویك:

 

 خلاصٍ

 IJOGI, Vol. 23, No. 9, pp. 61-68, Nov 2020 1399 ماه آذر ،61-68: صفحه ،9 شماره ،بیست و سوم دوره
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  مقذمٍ
 ثب ،ػیؼتوی چٌذ ثیوبسی یک ػٌَاىثِ اکلاهپؼی پشُ

 ػوذُ دلایل اص یکی ٍاصٍاػپبػن، ٍ ػشٍلی آػیت

 دسخِ دس ػبسظِ ایي. ثبؿذهی خٌیي ٍ هبدس ٍهیش هشگ

 دس یب ٍ پشٍتئیٌَسی ّوشاُ ثِ ثبلا خَى فـبس ثشٍص ثب اٍل

(. 1) اػت ّوشاُ پشٍتئیٌَسی ثذٍى ثبسداس صًبى ثشخی

سا  ثبسداس صًبى% 5-8 حذٍد اکلاهپؼی پشُ تحمیمبت، طجك

 ایي کِ دّذهی ًـبى هختلف ّبیتئَسی ٍ کٌذهی دسگیش

 حذ اص ثیؾ ػشٍلی داخل التْبثی پبػخ دلیلثِ ػبسظِ

 ػیؼتن ّن تَاًذهی کِ ؿَدهی ایدبد ثبسداسی دس هبدس

 اکثش (.2) کٌذ دسگیش سا اکتؼبثی ّن ٍ راتی ایوٌی

 هؼشض دس یب ثَدُ پبس ًَلی اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا ثیوبساى

 فـبسخَى ثشٍص ثب غبلجبً ٍ ّؼتٌذ ثیوبسی ایي ثبلای خطش

 20 ّفتِ اص ثؼذهتش خیَُ  هیلی 90/140 هؼبٍی یب ثیـتش

 ادساس دسگشم  هیلی 300 اص ثیـتش پشٍتئیي دفغ ثب ثبسداسی

 (.3) ؿًَذهی ؿٌبختِ ػبػتِ 24

پبسیتی،  ًَلی ثِ تَاى هی اکلاهپؼی پشُ خطشػبص ػَاهل اص

ثبسداسی،  اص لجل دیبثت ّوبًٌذ هضهي یب ػشٍلی ثیوبسی

 ثیوبسی سٍهبتیؼوی، هضهي، ّیپشتبًؼیَى کلیَی، ثیوبسی

 هبدس ػي ثبلای چٌذللَیی ٍ ثبسداسی هَلاس، حبهلگی

 اتَایویَى ّبیثیوبسی ثشخی ّوچٌیي. کشد اؿبسُ

 ایدبد خطش ثب( لَپَع ٍ فؼفَلیپیذ آًتی ػٌذسم)

 اصلی پبتَلَطی (.5، 4) ّوشاُ ّؼتٌذ اکلاهپؼی پشُ

 هبًذُ ثبلی ًبؿٌبختِ ّوچٌبى اکلاهپؼی پشُ  ایدبدکٌٌذُ

 ایدبدکٌٌذُ هؼئَل ػَاهل اص یکی ٍلی اػت،

 (.6) ثبؿذ هی ایوٌی پبػخ افضایؾ یب ًمص اکلاهپؼی، پشُ

 ثشای ساحت ًؼجتبً پبساهتش یک ػفیذ ّبیگلجَل ؿوبسؽ

 تَاًذهی کِ اػت اػتوبد لبثل ٍ دػتشع دس گیشی،اًذاصُ

 ػیؼتویک التْبثی ایوٌی پبػخ ؿذت ؿبخص ػٌَاىثِ

 توشکض اخیش ّبیػبل دس. گیشد لشاس اػتفبدُ هَسد

NLR) لٌفَػیت/ ًَتشٍفیل ًؼجت سٍی ثش یثیـتش
1) 

 ایوٌی ػیؼتن اص ثخـی ّب لٌفَػیت(. 7) داسد ٍخَد

 ثبدی آًتی ّب، ثیوبسی ثب همبثلِ ثشای کِ ّؼتٌذ تطجیمی

 ّب ػلیِ ػفًَت دفبع اٍل خط ّبًَتشٍفیل ٍ کٌٌذ هی تَلیذ

 ؿذُ  اخیش گضاسؽ هطبلؼبت دس اهب ّؼتٌذ، صخن هحل دس

 دس ّباکلاهپؼی، ًَتشٍفیل پشُ هجتلا ثِ صًبى دس کِ اػت

                                                 
1 Neutrophil Lymphocyte Ratio 

 ثِ هٌدش دس ًتیدِ ٍ کشدُ ًفَر ػیؼتویک ػشٍق ثبفت

 دیگش یکی ّوچٌیي، (.8) ؿًَذ هی ػشٍلی التْبة ایدبد

 ،اکلاهپؼی پشُ دس ػیؼتویک التْبة هْن ّبیٍیظگی اص

 ٍ (Th1) 1 ًَع T-helper لٌفَػیت ًَع اص ایوٌی غلجِ

 (.9) اػت Th2ثِ  توبیل ػذم

دس  ّبپلاکت ثبسص ًمؾ دٌّذًُـبى دیگش هطبلؼبت ثشخی

تؼذاد ) تشٍهجَػیتَپٌی. ثبؿذهی اکلاهپؼی پشُ پبتَطًض

فؼبل  اثش دس (هیکشٍلیتش دس 10000 اص کوتش پلاکت

حدن  افضایؾ ثب کِ ّبپلاکت هصشف ٍ تدوغ ؿذى،

. کٌذهی ثشٍص اػت، ّوشاُ آًْب ػوش کبّؾ ٍ هتَػط

 تشٍهجَپَئیتیي ٍ یبفتِ افضایؾ پلاکت تَلیذ هیضاى

اص  پلاکت تکثیش کٌٌذُتؼشیغ ػیتَکیي ػٌَاى ثِ

 ثب ّوشاُ اکلاهپؼی پشُ دس ّب،هگبکبسیَػیت

 ًؼجت ٍ یبثذهی افضایؾ تشٍهجَػیتَپٌی

PLR) لٌفَػیت/پلاکت
 ایوٌی پبػخ دس هْوی ًمؾ (2

 (.11، 10) کٌذ هی ایفب ػبیتَکبیي ثِ ٍاثؼتِ

 دس (2019) ّوکبساى ٍ هبًبئشتغ دٍهیٌیک هطبلؼِ دس

 ثِ هجتلا گشٍُ دس لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت ثلظیک،

 ثَد کٌتشل گشٍُ اص ثبلاتش داسی هؼٌی طَس ثِ اکلاهپؼی  پشُ

 ثِ هجتلا گشٍُ دس لٌفَػیت ثِ پلاکت ًؼجت ٍ

 ثَد کٌتشل گشٍُ اص کوتش داسی هؼٌی طَس ثِ اکلاهپؼی پشُ

 ٍ ثشسػی ًیض دیگش هطبلؼبت ثشخی تَػط ًتبیح ایي(. 12)

 ثشخـی الجتـِ. (13-15ؿذُ اػت ) گضاسؽ هختلفی ًتبیح

 ًؼـجت لحبظ اص ّب گشٍُ ایي ثیي تفبٍتی ًیض هطبلؼبت

 (. 17، 16) اًذ ًذادُ ًـبى لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیـل

 اکلاهپؼی پشُ هَاسد صٍدسع تـخیص اّویت ثِ تَخِ ثب

 خفیف اص ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ تـخیص صیبد اّویت ًیض ٍ

 ثِ تَخِ ثب ًیض ٍ ًَصادی ٍ هبدسی پیبهذّبی ٍخبهت ٍ

 ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت استجبط پیشاهَى ؿذُ  هطشح هَظَػبت

 ٍ اکلاهپؼی پشُ ثشٍص ثب لٌفَػیت ثِ پلاکت لٌفَػیت،

 ایي دس هحذٍدی هطبلؼبت تبکٌَى کِ آًدب اص ٍ آى ؿذت

 ثب حبظش هطبلؼِ لزا اػت، ؿذُ  اًدبم ایشاى دس صهیٌِ

 ًؼجت ٍ لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت همبیؼِ ّذف

 اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا ثبسداس صًبى دس لٌفَػیت ثِ پلاکت

 .ؿذ اًدبم ًشهبل ثبسداس صًبى ثب

                                                 
2 Plalete Lymphocyte Ratio 
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 کبرريش
 اخلاق کویتِ تأییذ اص پغ ؿبّذی-هَسد هطبلؼِ ایي

 کذ ثب اػلاهی آصاد داًـگبُ

IR.ZAUMS.REC.1397.347 ثیوبسػتبى دس 

. ؿذ اًدبم 1397 ػبل دس صاّذاى( ع) اثیطبلت اثي ػلی

 ثِ هجتلا ثبسداس صًبى توبم ؿبهل آهبسی خبهؼِ

 ثِ کٌٌذُ هشاخؼِ ًشهبل ثبسداس صًبى ٍ اکلاهپؼی پشُ

 اص اػتفبدُ ثب حبظش هطبلؼِ ًوًَِ حدـن. ثَدًذ صایـگبُ

 اًدبم لجلی تحمیمبت ثِ تَخِ ثب ٍ ًوًَِ حدن فشهَل

ّوکبساى  ٍ صاسع خؼفشی هطبلؼِ) صهیٌِ ایي دس گشفتِ

ٍ  α، 1/0;β;01/0گشفتي  ًظش دس ثب ًیض ٍ( (2017)

17:43;λ، کِ ثب (18)ؿذ  هحبػجِ ًفش 51 گشٍُ ّش دس 

 ّش دس ًفش 55 ّب، ًوًَِ سیضؽ احتوبل گشفتي ًظش دس

 ّش دس ًفش 51 ًْبیت دس ٍلی ؿذ، گشفتِ ًظش دس گشٍُ

داؿتٌذ، هَسد  تشی کبهل آهبسی اطلاػبت کِ گشٍُ

 ثیوبساى هطبلؼِ، ثِ ٍسٍد هؼیبس تٌْب. ثشسػی لشاس گشفتٌذ

 ػٌَاى ثِ صایـگبُ دس ؿذُ ثؼتشی اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا

 خْت صایـگبُ دس ثؼتشی افشاد ٍ اکلاهپؼی پشُ گشٍُ

 هؼیبسّبی. ثَد کٌتشل گشٍُ ػٌَاى ثِ طجیؼی صایوبى

 گیشی، ًوًَِ ثِ سظبیت ػذم ؿبهل: هطبلؼِ اص خشٍج

 ّبی ثیوبسی: اص خولِ طجی ثیوبسی ًَع ّش ثِ اثتلاء

 کبسی کن کجذی، ثیوبسی هضهي، فـبسخَى ػشٍلی، للجی

 کلیِ، ثیوبسی دیبثت، ػفًَی، ثیوبسی تیشٍئیذ، پشکبسی یب

 اص لجل اص ػیؼتویک ّبی ػفًَت ػبثمِ ٍخَد ػذم

 ػفًَت، ّشگًَِ ثِ اثتلاء یب آة کیؼِ پبسگی ثبسداسی،

 ّبی هکول خض  ثِ داسٍ ًَع ّش هصشف ٍ  چٌذللَصایی

 .ثَد ثبسداسی سٍتیي

 ؿذت تؼییي ٍ اکلاهپؼی پشُ ثیوبساى اًتخبة هؼیبسّبی

 ٍ صًبى هتخصصیي آهشیکبیی کبلح تؼشیف اػبع ثش آى

 140 اص ثیؾ ػیؼتَلیک فـبسخَى یؼٌی ثَد، صایوبى

 90 اص ثیؾ دیبػتَلیک فـبسخَى ٍ هتش خیَُ هیلی

 پشٍتئیي دفغ ٍ ثبسداسی 20 ّفتِ اص هتش خیَُ ثؼذ هیلی

 پشٍتئیي گشم یب هیلی 300اص  ثیـتش ػبػتِ 24 ادساس دس

 ٍ خفیف، اکلاهپؼی پشُ ػٌَاى ثِ +1 اص ثیـتش اٍسی

 هتش خیَُ یب هیلی 110اص  ثـیؾ دیبػتَلیک فـبسخَى

 ثب ّوضهبى ػلائوی ٍخَد یب +2 اص ثیـتش پشٍتئیٌَسی

 افضایؾ الیگَسی، ػشدسد، هبًٌذ فـبسخَى افضایؾ

 ّبی آًضین افضایؾ تشٍهجَػیتَپٌی، ػشم، کشاتیٌیي

ؿذ.  تلمی ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ ػٌَاى ثِ سیَی ادم کجذی،

(6.)  

 اطلاػبت آٍسی خوغ ّبی فشم هطبلؼِ، ایي دس پظٍّؾ اثضاس

 اص سظبیت اخز ٍ هطبلؼِ ّذف دادى تَظیح اص پغ. ثَد

 گـشٍُ) ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا ثبسداس صى 51 افشاد،

( 2 گشٍُ) خفیف اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا ثبسداس صى 51 ،(1

. ؿذًذ هطبلؼِ ٍاسد( کٌتشل گشٍُ) ػبلن ثبسداس صى 51 ٍ

 ٍاخذ ثیوبساى اص دػتشع دس ٍ آػبى صَست ثِ گیشی ًوًَِ

 هَسد افشاد توبم. ؿذ اًدبم هطبلؼِ ثِ ٍسٍد هؼیبسّبی

 ٍ ؿبخص تَدُ ثذًی ػي، ًظش اص گشٍُ ػِ ایي دس ثشسػی

 ّش اصای ثِ یؼٌی ؿذًذ؛ ػبصی ّوؼبى یکذیگش ثب پبسیتِ

 پبسیتِ ٍ ثذًی تَدُ ؿبخص ػي، ثب اکلاهپؼی پشُ هبدس

. ؿذ اًتخبة کٌتشل گشٍُ ثشای دیگش هبدس یک هـخص،

ثؼــذ اص لشاس  دلیمــِ 10 فـبسخَى، گیشی اًذاصُ ثشای

 ّن ثبصٍ کِ ؿشایطی دس ًـؼتِ ٍظؼیت دس ثیوبس گشفتي

. ؿذ گیشی اًذاصُ فـبسخَى ثبؿذ، گشفتِ لشاس للت ػطح

 ثیوبساى فـبسخَى، گیشی اًذاصُ اص لجل دلیمِ 30 طی دس

 ثَدًذ. ًکشدُ هصشف دّبى ساُ اص ًَؿیذًی ٍ خَساکی ّیچ

-21N هـذل Sysmex اص دػتگبُ ػلَلی ؿوبسؽ ثشای

KX ٍ اص لٌفَػیت ٍ ًَتشٍلیــل دسصـذ تؼییي ثشای 

 گیوؼب آهیضی سًگ ٍ ًَسی هیکشٍػکَح یب چـوی سٍؽ

 ؿذ. اػتفبدُ

 آصهبیـبت ًتبیح ٍ اکلاهپؼی پشُ ؿذت ثیوبس، اطلاػبت توبم

 هطبلؼِ، هتغیشّبی ثشسػی خْت. گشدیذ ثجت ثیوبس

 ػطح ًَتشٍفیل، ػطح ثیوبس، ػي ؿبهل لیؼتی چک

 ثِ پلاکت ًؼجت لٌفَػیت، ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت لٌفَػیت،

 ٍ ػیؼتَل فـبسخَى ػبػتِ، 24 پشٍتئیي ادساس ،لٌفَػیت

 پشًٍـذُ دس هَخـَد اطلاػـبت اص ثبسداسی ػي ٍ دیبػتَل

 .گشدیذ تکویل ثیوبس

 افضاس آهبسی ًشم ّب ثب اػتفبدُ اص دادُ تحلیل ٍ تدضیِ

SPSS (ِ22 ًؼخ ) ٍتحلیلی ٍ تَصیفی آهبس ّبی سٍؽ 

 لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ّبی هیضاى همبیؼِ ثشای .ؿذ اًدبم

 ٍاسیبًغ تحلیل اص گشٍُ ػِ دس لٌفَػیت ثِ پلاکت ٍ

 هؼٌبداس صَست دس ؿذ ٍ اػتفبدُ( ANOVA) طشفِ یک

 همبیؼِ ثشای تَکی آصهَى اص تحلیل، ایي ًتیدِ ؿذى
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 دس داس هؼٌی 05/0 کوتش اص pهیضاى  .ؿذ  اػتفبدُ ّب گشٍُ

 .ؿذ گشفتِ ًظش
 

 َب یبفتٍ

 ػلی ثیوبسػتبى دس کِ ثبسداسی صى 153 هطبلؼِ، ایي دس

 ثشسػی هَسد ثَدًذ، کشدُ صایوبى صاّذاى اثیطبلت اثي

 گشٍُ 3 ثِ ٍظیؼتـبى ثش اػبع افشاد. گشفتٌذ لشاس

 ٍ خفیف اکلاهپؼی پشُ ،(اکلاهپؼی پشُ ثذٍى) کٌتشل

 هَسد گشٍُ ػِ. ؿذًذ تمؼین ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ

 بث پبسیتِ ٍ ؿبخص تَدُ ثذًی ػي، ًظش اص هطبلؼِ

 . ؿذًذ ػبصی ّوؼبى یکذیگش

 گشٍُ دس ٍ 8/28±8/5ؿبّذ  گشٍُ دس ػٌی هیبًگیي

 ًتبیحػبل ثَد کِ ثش اػبع  1/27±1/7اکلاهپؼی  پشُ

 گشٍُ ثیي افشاد ػٌی هیبًگیي ٍاسیبًغ، آصهَى

ًذاؿت  داسی هؼٌی تفبٍت ؿبّذ ٍ اکلاهپؼی پشُ

(803/0;p).  هیبًگیي آپگبس ًَصاداى دس گشٍُ ؿبّذ

ٍ  3/9±7/1ٍ دس گشٍُ پشُ اکلاهپؼی خفیف  5/0±6/9

ثَد کِ اختلاف  7/9±7/0اکلاهپؼی ؿذیذ  دس گشٍُ پشُ

 (.p;250/0آهبسی هؼٌبداسی ثیي ػِ گشٍُ هـبّذُ ًـذ )

 دس هطبلؼِ دس ثشسػی هَسد افشاد دهَگشافیک اطلاػبت

 .اػت ؿذُ دادُ ًـبى 1 خذٍل
 

 

 مطبلعٍ در بزرسی مًرد افزاد دمًگزافیك اطلاعبت -1 جذيل

 هؼیبس اًحشاف±هیبًگیي گشٍُ هتغیش
ػطح 

*داسی هؼٌی
 

ػطح 

**داسی هؼٌی
 

ػطح 

***داسی هؼٌی
 

 خَى فـبس هیبًگیي

 ػِ دس افشاد ػیؼتَلیک

 هطبلؼِ هَسد گشٍُ

 112±9 ؿبّذ

 137±5 خفیف اکلاهپؼی پشُ <001/0 <001/0 <001/0

 164±14 ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ

 خَى فـبس هیبًگیي

 ػِ دس افشاد دیبػتَلیک

 هطبلؼِ هَسد گشٍُ

 70±6 ؿبّذ

 87±7 خفیف اکلاهپؼی پشُ <001/0 <001/0 <001/0

 98±9 ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ

 دس حبهلگی ػي هیبًگیي

 دس افشاد ثبسداسی ختن صهبى

 هطبلؼِ هَسد گشٍُ ػِ

 5/38±3/1 ؿبّذ

 2/34±6/8 خفیف اکلاهپؼی پشُ 847/0 006/0 <001/0

 8/34±5/5 ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ
 خفیف ثب ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ همبیؼِ***  ؿبّذ، ثب ؿذیذ اکلاهپؼیپشُ همبیؼِ**  ؿبّذ، ثب خفیف اکلاهپؼیپشُ همبیؼِ *

 

 تفبٍت هطبلؼِ هَسد گشٍُ ػِ ثیي ػشدسد فشاٍاًی

 گشٍُ دس ػشدسد فشاٍاًی کِ طَسی ثِ داؿت؛ داسی هؼٌی

 دس ٍ %53 خفیف اکلاهپؼی پشُ ،%77 ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ

 ثیوبساى اص کذام (. ّیچp<001/0) ثَد% 0 ؿبّذ گشٍُ

 .ًجَدًذ ؿبکی اپیگبػتش دسد یب دیذ تبسی اص هطبلؼِ هَسد

 ػِ دس آصهبیـگبّی ّبی یبفتِ همبدیش هیبًگیي همبیؼِ

 .اػت ؿذُ دادُ ًـبى 2 خذٍل دس هطبلؼِ هَسد گشٍُ

ّوَگلَثیي  هیبًگیي ٍاسیبًغ، آصهَى ثش اػبع ًتبیح

(055/0;p،) ػفیذ ّبی گلجَل (086/0;p،) پلاکت 

(211/0;p،) AST (126/0;p،) ALT (098/0;pٍ ) 

 هطبلؼِ هَسد گشٍُ ػِ ثیي (p;363/0) اػیذ اٍسیک

 ثب گشٍُ دس ّوبتَکشیت همذاس. ًذاؿت داسی هؼٌی تفبٍت

 ثب گشٍُ اص ثیـتش داسی هؼٌی طَس ثِ ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ

 (.1 خذٍل) (p;019/0ثَد ) خفیف اکلاهپؼی پشُ

 دس LDH ػطح هیبًگیي ٍاسیبًغ، ًتبیح آصهَى اػبع ثش

 ثب گشٍُ افشاد کوتش اص داسی هؼٌی طَس ثِ ؿبّذ گشٍُ

 دس آى هیبًگیي ٍلی (،p;004/0) ثَد ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ

 ( pٍ;556/0) ؿذیذ ٍ خفیف اکلاهپؼی پشُ ثب گشٍُ

 گشٍُ ٍ خفیف اکلاهپؼی پشُ ثب گشٍُ دٍ ثیي چٌیي ّن

 ّوچٌیي،. (p;060/0ًذاؿت ) داسی هؼٌی تفبٍت ؿبّذ

 گشٍُ دس 1(BUN) ًیتشٍطى اٍسُ خَى ػطح هیبًگیي

 ثب گشٍُ افشاد اص کوتش داسی هؼٌی طَس ثِ ؿبّذ

 ٍ p;030/0 تشتیت ثِ) ثَد ؿذیذ ٍ خفیف اکلاهپؼی پشُ

005/0;p)، اکلاهپؼی پشُ ثب گشٍُ دس آى هیبًگیي ٍلی 

. (p;798/0ًذاؿت ) داسی هؼٌی تفبٍت ؿذیذ ٍ خفیف

 ًیض هطبلؼِ هَسد گشٍُ ػِ دس کشاتیٌیي ػطح همبیؼِ

 ؿبّذ گشٍُ دس کشاتیٌیي ػطح هیبًگیي کِ داد ًـبى

                                                 
1 Blood Urea Nitrogen 
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 اکلاهپؼی پشُ ثب گشٍُ افشاد اص کوتش داسی هؼٌی طَس ثِ

 ثب گشٍُ دس آى هیبًگیي ٍلی (،p;037/0ثَد ) خفیف

ًذاؿت  داسی هؼٌی تفبٍت ؿذیذ ٍ خفیف اکلاهپؼی پشُ

(882/0;p )(2 خذٍل). 
 

 

 مطبلعٍ  مًرد گزيٌ سٍ در آسمبیشگبَی َبییبفتٍ مقبدیز میبوگیه مقبیسٍ -2 جذيل

ػطح 

 ****داسی هؼٌی

ػطح 

 ***داسی هؼٌی

اکلاهپؼی  پشُ

 ؿذیذ

ػطح 

 **داسی هؼٌی

اکلاهپؼی  پشُ

 خفیف

ػطح 

 *داسی هؼٌی
 هتغیش کٌتشل

055/0 170/0 7/1±0/12  055/0 5/1±3/11  859/0 0/1±5/11  Hb(g/dl) 

019/0 215/0 4/4±0/37  014/0 0/5±6/34  467/0 9/2±6/35  HCT(%) 
086/0 089/0 4/3±3/10  879/0 2/2±1/10  224/0 9/1±2/9  WBC(k/ul) 
211/0 800/0 87±216  191/0 83±188  499/0 72±206  PLT(k/ul) 
126/0 439/0 1/28±8/29  726/0 9/49±0/35  108/0 5/9±5/21  AST(IU/L) 
098/0 419/0 9/30±4/22  661/0 41/0±7/27  081/0 7/11±7/14  ALT(IU/L) 
363/0 342/0 5/132±6/31  882/0 2/93±7/22  614/0 0/2±1/5  Uric Acid (mg/dl) 
004/0 004/0 226±549  556/0 257±505  060/0 116±410  LDH(IU/L) 

004/0 005/0 6/4±1/13  798/0 9/3±6/12  030/0 5/2±6/10  BUN(mg/dl) 

031/0 100/0 28/0±80/0  923/0 21/0±82/0  037/0 16/0±71/0  Cr(mg/dl) 
پشُ ٍ کٌتشل گشٍُ ثیي همبیؼِ *** ؿذیذ، ٍ خفیف اکلاهپؼیپشُ گشٍُ ثیي همبیؼِ ** خفیف، اکلاهپؼیپشُ ٍ کٌتشل گشٍُ ثیي همبیؼِ *

 ّبگشٍُ ّوِ ثیي همبیؼِ **** ؿذیذ، اکلاهپؼی

 

 ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت لٌفَػیت، ًَتشٍفیل، همبدیش همبیؼِ

 گشٍُ ػِ دس لٌفَػیت ثِ پلاکت ًؼجت ٍ لٌفَػیت

 .اػت ؿذُ دادُ ًـبى 3 خذٍل دس هطبلؼِ هَسد

 تَکی، تؼمیجی آصهَى ٍ ٍاسیبًغ آصهَى ثش اػبع ًتبیح

 داؿت داسی هؼٌی تفبٍت گشٍُ ػِ ثیي ًَتشٍفیل همذاس

(047/0;p) .گشٍُ دس ًَتشٍفیل همذاس ّوچٌیي 

 گشٍُ اص ثیـتش داسی هؼٌی طَس ثِ ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ

 ٍ کٌتشل گشٍُ ثیي آى همذاس اهب (،p;048/0)ثَد  کٌتشل

 اکلاهپؼی پشُ گشٍُ ثیي چٌیي ّن ٍ خفیف اکلاهپؼی پشُ

 (.p;05/0)ًذاؿت  داسی هؼٌی تفبٍت ؿذیذ ٍ خفیف

 ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت ،(p;947/0) لٌفَػیت همبدیش

 لٌفَػیت ثِ پلاکت ًؼجت ٍ (p;103/0) لٌفَػیت

(243/0;p) ًذاؿت داسی هؼٌی تفبٍت گشٍُ ػِ ثیي 

 .(3 خذٍل)
 

 

 مطبلعٍ  مًرد گزيٌ سٍ در لىفًسیت بٍ پلاکت وسبت ي لىفًسیت بٍ وًتزيفیل وسبت لىفًسیت، وًتزيفیل، مقبدیز مقبیسٍ -3 جذيل

ػطح 

 ****داسی هؼٌی

ػطح 

 ***داسی هؼٌی

اکلاهپؼی  پشُ

 ؿذیذ

ػطح 

 **داسی هؼٌی

اکلاهپؼی  پشُ

 خفیف

ػطح 

 *داسی هؼٌی
 هتغیش کٌتشل

047/0 048/0 8/2±5/7  829/0 2/2±2/7  165/0 8/1±4/6  Neut 

947/0 987/0 31/1±21/2  984/0 76/0±18/2  942/0 62/0±24/2  Lymph 
103/0 217/0 17/2±00/4  956/0 86/3±16/4  117/0 36/1±09/3  NLR 
243/0 258/0 6/84±9/120  381/0 8/67±7/102  966/0 8/48±3/99  PLR 

 گشٍُ ثیي همبیؼِ ***ؿذیذ،  اکلاهپؼی پشُ ٍ خفیف اکلاهپؼی پشُ گشٍُ ثیي همبیؼِ **خفیف،  اکلاهپؼی پشُ ٍ کٌتشل گشٍُ ثیي همبیؼِ *

ّب گشٍُ ّوِ ثیي همبیؼِ **** ؿذیذ، اکلاهپؼی پشُ ٍ کٌتشل

 ًؼجت همذاس هؼتمل، تی آصهَى ثش اػبع ًتبیح

 اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا گشٍُ دس لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل

 (،p;008/0) ثَد کٌتشل گشٍُ اص ثبلاتش داسی هؼٌی طَس ثِ

 تفبٍت گشٍُ دٍ ثیي لٌفَػیت ثِ پلاکت ًؼجت همذاس اهب

 .(4 خذٍل) (p;236/0)ًذاؿت  داسی هؼٌی
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 اکلامپسی پزٌ ي کىتزل گزيٌ در لىفًسیت بٍ پلاکت ي لىفًسیت بٍ وًتزيفیل وسبت میبوگیه مقبیسٍ -4 جذيل

 داسی ػطح هؼٌی اکلاهپؼی پشُ کٌتشل پبساهتش

 008/0 08/4±14/3 09/3±36/1 لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت

 236/0 5/111±6/76 3/99±8/48 لٌفَػیت ثِ پلاکت ًؼجت
 

  بحث

 کِ اػت ثبلا فـبسخَى اختلال ًَػی اکلاهپؼی پشُ

 اٍلیِ هطبلؼبت. اػت ًبهـخص ٌَّص آى اتیَلَطی

 ٍ التْبثی ّبی ػلَل ػبصی فؼبل خولِ اص ػبهل چٌذیي

 آًْب دس کِ اًذ دادُ اسائِ سا ایوًََلَطیکی ّبی پبػخ

 کشدى آصاد ثب ّب تشٍهجَػیت ٍ ّب لٌفَػیت ّب، ًَتشٍفیل

داسًذ  ًمؾ ّب ثبدی آًتی اتَ ٍ التْبثی ّبی ػیتَکیي

ؿبهل  سا ّب ثبسداسی کل %5-10 ػبسظِ، ایي(. 20، 19)

؛ داسد خٌیي ٍ هبدس ثشای صیبدی ػَاسض ٍ ؿذُ

اثش  دس خْبى کل دس صى 50000 ػبلیبًِ کِ طَسی ثِ

، 2) ػپبسًذ هی خبى آى ػَاسض ٍ اکلاهپؼی پشُ ثِ اثتلاء

21). NLR ٍ ًؼجت PLRِلبثل ًـبًگشّبی ػٌَاى ، ث 

 هختلف ؿشایط دس پبییي دسخِ التْبة خْت اطویٌبى

 دس کٌٌذُ ثیٌی پیؾ ٍ آگْی پیؾ همبدیش ٍ اػت ثبلیٌی

 ثیوبسی خولِ اص ثذخین ٍ خین خَؽ ّبی ثیوبسی اًَاع

 اکلاهپؼی، پشُ التْبثی، ّبی ثیوبسی کشًٍش، ػشٍق

 ؿوبس ثِ گَاسؽ دػتگبُ ثذخیوی ٍ صًبى ّبی ثیوبسی

 ّذف کِ ثب ًیض حبظش (. دس هطبلؼ22ِ-24سٍد ) هی

 داسای ثبسداس صًبى دس NLR ٍ PLR ثشسػی

 اًدبم ػبلن ثبسداس صًبى ثب آى همبیؼِ ٍ اکلاهپؼی پشُ

 طَس ثِ اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا گشٍُ دس NLR همذاس ؿذ،

 ًؼجت همذاس اهب ،ثَد کٌتشل گشٍُ اص ثبلاتش داسی هؼٌی

PLR ًذاؿت. داسی هؼٌی تفبٍت گشٍُ دٍ ثیي 

 ٍ ؿذُ فؼبل ثبسداسی دس هبدس خَى گشدؽ ّبی لکَػیت

 ایي دیگش ػجبست ثِ .ؿًَذ هی فؼبل اکلاهپؼی پشُ دس

 ػولکشد اختلال هؼئَل تَاًٌذ هی فؼبل ّبی لکَػیت

 ًتبیح ثب ّوؼَ. ثبؿٌذ اکلاهپؼی پشُ ثب هشتجط ػشٍق

 ای هطبلؼِ ًیض (2016ّوکبساى ) ػشیي ٍ حبظش، هطبلؼِ

 اکلاهپؼی پشُ ثب صى 37 ٍ ًشهبل ثبسداس صى 30 سٍی ثش

 ّذف ثب ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ ثب ثبسداس صى 40 ٍ خفیف

 کِ گشفتٌذ ًتیدِ ٍ دادًذ اًدبم NLR ًؼجت تؼییي

 هؼٌبداسی طَس ثِ اکلاهپؼی پشُ ثب صًبى دس NLR ًؼجت

 دس ًؼجت ایي ّوچٌیي ثَد، ثبلاتش ػبلن ثبسداس صًبى اص

 اکلاهپؼی پشُ گشٍُ اص ثبلاتش ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ ثب صًبى

 ٍ صاسع خؼفشی ؿبّذی هَسد هطبلؼِ(. 15) ثَد خفیف
 ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت ثشسػی کِ ثِ (2017) ّوکبساى

 50 ؿذیذ، اکلاهپؼی پشُ ثب ثبسداس صى 50 دس لٌفَػیت

 ػبلن ثبسداس صى 50 ٍ خفیف اکلاهپؼی پشُ ثب ثبسداس صى

ثِ  ًَتشٍفیل ًؼجت تَاى پشداختٌذ، ًـبى داد کِ هی

 اسصیبثی دس ًـبًگش یک ػٌَاى ثِ سا هبدسی لٌفَػیت

 ّوکبساى ٍ کشثبع. (18) کبسثشد ثِ اکلاهپؼی پشُ ؿذت

 ثشای تَاًذهی NLRکِ  کشدًذ گضاسؽ ًیض( 2015)

 اٍل هبِّ ػِ دس آى ؿذت ٍ اکلاهپؼی پشُ ثیٌیپیؾ

 ًؼجت دس هطبلؼِ آًْب ّوچٌیي گیشد، لشاس اػتفبدُ هَسد

PLR گشٍُ ثِ ًؼجت ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ گشٍُ دس 

 ثبلاتش ػبلن ثبسداس کٌتشل گشٍُ ٍ خفیف اکلاهپؼی پشُ

 ؿذ، ثٌبثشایي اًدبم اٍل هبِّ ػِ هزکَس دس هطبلؼِ ثَد.

 سا اختلاف ایي تَاًذ هی اٍلیِ اسصیبثی کِ سػذ هی ًظش ثِ

 ٍ دیگشی، پشػوَػیٌتَ هطبلؼِ دس(. 21) کٌذ ایدبد

 ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت ثشسػی ثِ (2017) ّوکبساى

 ػٌَاى ثِ ػفیذ گلجَل تَصیغ ٍػؼت ٍ لٌفَػیت

 ثبسداس صًبى اص گشٍُ دٍ دس اکلاهپؼی پشُ ثشای هبسکشّبیی

 کشدًذ گضاسؽ آًْب پشداختٌذ. اکلاهپؼی پشُ ثذٍى ٍ ثب

 طَس ثِ اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا گشٍُ دس NLR ًؼجت کِ

 دس(. 25، 17) کٌتشل ثَد گشٍُ اص ثبلاتش داسی هؼٌی

 صهیٌِ، ّویي دس (2014ٍ ّوکبساى ) هطبلؼِ یبٍٍصکبى

 دس تَخْی لبثل طَس ثِ لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت

 ثبلاتش ػبلن گشٍُ ثب همبیؼِ دس اکلاهپؼی پشُ ثیوبس گشٍُ

 هطبلؼِ هَسد گشٍُ ػِ دس PLR ًؼجت ّوچٌیي .ثَد

 هطبلؼِ ًتبیح ثب کِ ًذاؿت داسی هؼٌی آهبسی اختلاف

 (. 17) داؿت ّوخَاًی حبظش

 ػفیذ ّبی گلجَل ّوَگلَثیي، هیبًگیي دس هطبلؼِ حبظش

 گشٍُ ػِ ثیي اػیذ اٍسیک ٍ AST، ALT پلاکت، ٍ

 همذاس اهب ًذاؿت، داسی هؼٌی تفبٍت هطبلؼِ هَسد

 طَس ثِ ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ ثب گشٍُ دس ّوبتَکشیت

 دس .ثَد خفیف اکلاهپؼی پشُ ثب گشٍُ اص ثیـتش داسی هؼٌی
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 هیبًگیي ًیض کشاتیٌیي ٍ LDH، BUN همبدیش همبیؼِ

 کوتش داسی هؼٌی طَس ثِ ؿبّذ گشٍُ دس هتغیش ػِ ػطح

 فـبسخَى هیبًگیي ّوچٌیي .ثَد اکلاهپؼی پشُ ثب افشاد اص

 هطبلؼِ هَسد گشٍُ ػِ دس دیبػتَلیک ٍ ػیؼتَلیک

دس هطبلؼِ  ساػتب، ّویي دس .داؿت داسی هؼٌی تفبٍت

 ثشسػی کِ خْت تشکیِ دس (2016) ّوکبساى ٍ  تبپتبع

 لٌفَػیت ثِ پلاکت ٍ لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت

 اًدبم اکلاهپؼی پشُ ؿذت ّبی کٌٌذُ ثیٌی پیؾ ػٌَاى ثِ

 دس دیبػتَلیک ٍ ػیؼتَلیک فـبسخَى هیبًگیي ؿذ،

 گشٍُ اص ثیـتش داسی هؼٌی طَس ثِ اکلاهپؼی پشُ گشٍُ

 ،AST، WBC همبدیش هیبًگیي اهب ثَد، ًشهبل

 ّبی ًؼجت چٌیي ّن ٍ پلاکت لٌفَػیت، ًَتشٍفیل،

 دٍ ثیي لٌفَػیت ثِ پلاکت ٍ لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل

 ،LDH هیبًگیي ٍ ًذاؿت داسی هؼٌی تفبٍت گشٍُ

 ثبلاتش اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا صًبى دس ALT ٍ کشاتیٌیي

 همبدیش هیبًگیي ّوچٌیي ثَد، کٌتشل گشٍُ صًبى اص

AST، ALT، LDH، ثِ پلاکت ًؼجت ٍ کشاتیٌیي 

 طَس ثِ ؿذیذ اکلاهپؼی  پشُ ثِ هجتلا گشُ دس لٌفَػیت

 خفیف اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا گشٍُ اص ثیـتش داسی هؼٌی

 سٍی ثش 2013کِ دس ػبل  دیگشی هطبلؼِ دس(. 16) ثَد

 ًفش 54 ٍ اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا ًفش 54) ثبسداس صى 108

 فـبسخَى ػبلن( اًدبم ؿذ، هیبًگیي کٌتشل گشٍُ

 اٍسُ، ػطح هیبًگیي دیبػتَلیک، ٍ ػیؼتَلیک

 ًَتشٍفیل، خَى، ػفیذ ّبی گلجَل گلیؼیشیذ،  تشی

 ثِ یلًَتشٍف ًؼجت چٌیي ّن ٍ پلاکتی حدن هیبًگیي

 طَس ثِ اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا گشٍُ دس لٌفَػیت

 ػطح هیبًگیي. ثَد کٌتشل گشٍُ اص ثبلاتش داسی هؼٌی

 طَس ثِ کٌتشل گشٍُ دس ّب لٌفَػیت ّچٌیي ٍ پلاکت

 آًْب. ثَد اکلاهپؼی پشُ ثِ هجتلا گشٍُ اص ثبلاتش داسی هؼٌی

 تَاًذ هی لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت کِ گشفتٌذ ًتیدِ

 . (26ًوبیذ ) ثیٌی پیؾ سا اکلاهپؼی پشُ ٍخَد

 دس آصهبیـبت ایي کِ ثَد ایي حبظش هطبلؼِ لَت ًمبط اص

 دس کِ حبلی دس ؿذ، گشفتِ ثیوبساى اص ثبسداسی ختن صهبى

 ختن اص لجل آصهبیـبت هـبثِ هطبلؼبت اص ثؼیبسی

 آًْب اص ثؼیبسی دس کِ ؿذُ آًبلیض ٍ ؿذُ گشفتِ ثبسداسی

 ثشٍص یب ٍ ؿذیذ اکلاهپؼی پشُ ػوت ثِ ثیوبسی پیـشفت

 گشفتِ ًظش دس ػبلن ػٌَاى ثِ کِ فشدی دس اکلاهپؼی پشُ

 حبظش، هطبلؼِ ّبی هحذٍدیت اص. اػت ًبهـخص ؿذُ،

 اهکبى ػذم ٍ هطبلؼِ ثِ ؿذُ ٍاسد ثیوبساى کن تؼذاد

 خْت اص ثیوبسػتبى اص تشخیص اص ثؼذ ثیوبساى پیگیشی

 پیـٌْبد ثٌبثشایي ثَد، اکلاهپؼی پشُ ٍ فـبسخَى ثشٍص

 اص پغ دٍسُ کبهل فبلَآح ثب تشی ٍػیغ هطبلؼبت ؿَد هی

 . ؿَد اًدبم صایوبى
 

 گیزیوتیجٍ
 ثِ هجتلا گشٍُ دس لٌفَػیت ثِ ًَتشٍفیل ًؼجت کِ آًدب اص

 ثَد، کٌتشل گشٍُ اص ثیـتش داسی هؼٌی طَس ثِ اکلاهپؼی پشُ

 یک ػٌَاى ثِ تَاًذ هی هبدسی NLR ًؼجت ًظش ثِ ثٌبثشایي

. گیشد لشاس هذًظش اکلاهپؼی پشُ ثشٍص اسصیبثی دس هْن ًـبًگش

 ًَتشٍفیل ًؼجت اص تَاى هی کِ سػذ هی ًظش ثِ کلی طَس ثِ

 اکلاهپؼی پشُ صٍدٌّگبم تـخیص خْت لٌفَػیت ثِ

 دس آى اص سٍتیي اػتفبدُ ثشای ّشچٌذ. ًوَد اػتفبدُ

 . اػت ثیـتش حوبیتی هطبلؼبت ثِ ًیبص ثبلیي ٍ کلیٌیک
 

 قذرداوی ي تشكز
 هطبلؼِ اًدبم ثشای کِ ثیوبساًی ٍػیلِ اص توبم ثذیي

داؿتٌذ، صویوبًِ تـکش ٍ لذسداًی  سا لاصم ّوکبسی

 .ؿَد هی
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