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ّای هَرد اعتفادُ در جْت کاّؼ آهار رٍسافشٍى عشاریي، اعتفادُ اس سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي  اس رٍػ :مقدمٍ

اعت. هغالؼِ حاضز تا ّذف ارسیاتی ػَارض هادری ٍ جٌیٌی در افزادی کِ سایواى عثیؼی هَفك تؼذ اس عشاریي 

 داؽتٌذ، اًجام ؽذ.

سى هتماضی سایواى ٍاصیٌال تؼذ اس یک ًَتت عشاریي تا تزػ ػزضی تز  160ًگز تز رٍی  ایي هغالؼِ گذؽتِ :کبرريش

الثٌیي )ط( هؾْذ اًجام ؽذ. اعلاػات دهَگزافیک ٍ هزتثظ  در تیوارعتاى ام 1395-97ّای رٍی رحن در فاصلِ عال

ّا تا  دادُ آٍری ؽذ. تجشیِ ٍ تحلیل ُ تیواراى جوغتا سایواى تیواراى ٍ ّوچٌیي اعلاػات هزتَط تِ ًَساداى اس پزًٍذ

اًجام ؽذ.  تغتٍ تی ّای کَلوَگزٍف اعویزًَف، کای اعکَئز  ( ٍ آسهَى11)ًغخِ  SPSS افشار آهاری اعتفادُ اس ًزم

 دار در ًظز گزفتِ ؽذ. هؼٌی 05/0کوتز اس  pهیشاى 

( عشاریي اًجام ؽذ. %88/11) ًفز 19عثیؼی ؽذُ ٍ در ( هَفك تِ سایواى %12/88) ًفز 141تیوار،  160اس  :َبیبفتٍ

هتَعظ تَدُ تذًی  (،p;18/0دٍ گزٍُ هَفمیت ٍ ؽکغت سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي، اس ًظز هیاًگیي عي هادر )

(07/0;p،) ( 15/0هتَعظ عي حاهلگی;p( فاصلِ اس عشاریي لثلی ٍ )07/0;p .تفاٍت هؼٌاداری تا یکذیگز ًذاؽتٌذ )

در گزٍُ  (.p;02/0) عَر هؼٌاداری تیؾتز تَددر گزٍُ ؽکغت ًغثت تِ گزٍُ هَفمیت تِ 6کَر کوتز اس تیؾاب اع

عَر هؼٌاداری  ( تpِ<001/0) ّای ٍیضٍُ تغتزی ًَساد در تخؼ هزالثت (p;03/0ؽکغت، خًَزیشی تؼذ اس سایواى )

 تیؾتز تَد.

خغز تَدُ ٍ عثة کاّؼ خغزات هادری  سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي، یک رٍػ سایواًی هٌاعة ٍ تی :گیزی وتیجٍ

 گزدد. ٍ جٌیٌی ًاؽی اس عشاریي تکزاری هی

 تزػ کلاعیک رحن، سایواى ٍاصیٌال، عشاریي :کلمبت کلیدی
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 مقدمٍ
ّای هَرد اعتفادُ در جْت کاّؼ آهار  رٍػیکی اس 

رٍسافشٍى عشاریي، اعتفادُ اس سایواى عثیؼی تؼذ اس 

هیلیَى ًَساد اس  5/1آهزیکا عالاًِ (. در 1عشاریي اعت )

ؽًَذ ٍ ایي آهار رٍ تِ افشایؼ  عزیك عشاریي هتَلذ هی

(. در گذؽتِ تصَر تز آى تَد کِ در صَرتی کِ 2اعت )

رٍػ عشاریي اًجام ؽَد، الشاهاً  تار تِ ختن تارداری یک

رٍػ عشاریي تاؽذ. اهزٍسُ  ّای تؼذی تایذ تِ توام سایواى

عاتمِ یک ًَتت عشاریي در تارداری هؼتمذین کِ سًاى تا 

تاؽٌذ؛ یکی عشاریي الکتیَ ٍ  فؼلی دارای دٍ اًتخاب هی

دیگزی تلاػ تزای سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي 

 تاؽذ. هی

% سًاى تا 60-80تحمیمات تیاًگز آى اعت کِ در حذٍد 

تَاًٌذ سایواى ٍاصیٌال هَفك داؽتِ  عاتمِ عشاریي لثلی هی

 (.3تاؽٌذ )

ي در همایغِ تا سایواى ٍاصیٌال ػَارضی اس لثیل در عشاری

هیشاى خًَزیشی تیؾتز، افشایؼ احتوال آعیة تِ حالة ٍ 

ّای ًفاعی ٍ آهثَلی ریَی تیؾتز اعت،  هثاًِ، ػفًَت

ػلاٍُ احتوال ػَارض تٌفغی ًَساداى ًیش در هَارد  تِ

 (.5، 4عشاریي در همایغِ تا سایواى ٍاصیٌال تیؾتز اعت )

فشایؼ تؼذاد عشاریي ػَارض هادری ًیش تِ ّوچٌیي تا ا

عثیؼی جفت ٍ  ّای غیز  دلایلی اس لثیل چغثٌذگی

 (.7، 6یاتذ ) ّیغتزکتَهی ًاؽی اس ایي ػارضِ افشایؼ هی

هٌظَر پیؾگَیی هیشاى هَفمیت سایواى  در حال حاضز تِ

ای اعتفادُ  تٌذی ٍیضُ عثیؼی تؼذ اس عشاریي اس اهتیاس

ؽَد. ایي اهتیاستٌذی تز اعاط اهتیاس تیؾاج )تز  هی

اعاط دیلاتاعیَى، افاعواى، ًزهی ٍ ٍضؼیت عزٍیکظ ٍ 

جایگاُ عز جٌیي(، عاتمِ سایواى عثیؼی، ؽاخص تَدُ 

در دٍرُ لثل اس تارداری، عشاریي لثلی  30تذًی کوتز اس 

لاتل تکزار )هاًٌذ هال پزساًتاعیَى ٍ دیغتزط  ػلل غیز تِ

عال  35جٌیٌی( ٍ عي هادر در ٌّگام سایواى کوتز اس 

تاؽذ ٍ ایي ػَاهل عثة افشایؼ احتوال هَفمیت  هی

(. عشاریي 9، 8گزدد ) سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي هی

تؼذ اس عشاریي ّز یک دارای هجذد ٍ سایواى عثیؼی 

فَایذ ٍ هضزاتی ّغتٌذ. در همایغِ تا عشاریي تکزاری، 

سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي دارای خغزاتی اس لثیل 

خًَزیشی، پارگی رحن، هزگ ًَسادی ٍ آًغفالَپاتی 

تاؽذ. در هماتل در افزاد تا  ّیپَکغیک ایغکویک هی

عشاریي تکزاری، احتوال ػَارض جزاحی ٍ 

، 10) یاتذ ّای غیزعثیؼی جفت افشایؼ هی ذگیچغثٌ

(. ایي در حالی اعت کِ در تزخی هغالؼات ػَارض ٍ 11

هیز تیؾتزی در سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي ٍ هزگ

 (.12) ًغثت تِ عشاریي تکزاری تیاى ؽذُ اعت

گزدد کِ سًاى هتماضی سایواى عثیؼی تؼذ اس  تَصیِ هی

جْش کِ هتخصص سًاى ّای ه عشاریي تایذ در تیوارعتاى

تاؽٌذ، تغتزی ؽًَذ تا در  در آًْا همین ٍ در دعتزط هی

صَرت ػذم پیؾزفت هٌاعة سایواى ٍ یا تزٍس دیغتزط 

تَاًٌذ  جٌیٌی، عشاریي اٍرصاًظ اًجام ؽَد. افزادی هی

هتماضی سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي تاؽٌذ کِ 

ّای آى اس لثیل تزػ کلاعیک تز رٍی  کٌتزاًذیکاعیَى

خغز تَدى اعتفادُ اس  رحن را ًذاؽتِ تاؽٌذ. در هَرد تی

المای سایواى در افزاد کاًذیذ سایواى عثیؼی تؼذ اس 

 (.14، 13عشاریي، ًظزات هتفاٍتی ٍجَد دارد )

هٌظَر کاّؼ آهار عشاریي در  ّایی کِ تِ اس جولِ تزًاهِ

هٌظَر  حال اجزا اعت، هؾاٍرُ تا هادراى عشاریي لثلی تِ

ى تزای سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي اعت. تا تزغیة آًا

افشایؼ رٍسافشٍى تجزتِ ٍ هْارت در سهیٌِ کٌتزل ایي 

یاتذ.  ّا ػَارض آى اس لثیل پارگی رحن کاّؼ هی سایواى

هغالؼِ حاضز تا ّذف ارسیاتی ػَارض هادری ٍ جٌیٌی در 

 افزاد هتماضی سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي اًجام ؽذ.
 

 کبر ريش
سى هتماضی سایواى  160غالؼِ همغؼی تز رٍی ایي ه

الثٌیي )ط( ٍاصیٌال تؼذ اس عشاریي در تیوارعتاى ام

اًجام ؽذ. سًاى تا  1395-97ّای هؾْذ در فاصلِ عال

عاتمِ یک ًَتت عشاریي لثلی تا تزػ ػزضی تز رٍی 

عگواى تحتاًی رحن کِ تماضای سایواى عثیؼی تؼذ اس 

 ؽذًذ.عشاریي داؽتٌذ، ٍارد هغالؼِ 

آٍری ؽذ ؽاهل:  اعلاػاتی کِ اس پزًٍذُ ایي تیواراى جوغ

(، BMIعي هادر، عي حاهلگی، ؽاخص تَدُ تذًی )

فاصلِ اس عشاریي لثلی، ٍضؼیت کیغِ آب در ٌّگام 

تغتزی، ًَع سایواى )عثیؼی، سایواى اتشاری، عشاریي(، 

هیشاى افت ّواتَکزیت هادر تؼذ اس سایواى، ٍسى ٍ آپگار 
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ّای ٍیضُ ًَساداى  غتزی ًَساد در تخؼ هزالثتًَساد ٍ ت

 تَد.

عال تا هثٌای عي  45ٍ تالای  18هادراى تا عي کوتز اس 

ای هادر در ٌّگام ختن تارداری اس هغالؼِ خارج  ؽٌاعٌاهِ

ّای هتؼالة تارداری تا عي ؽذًذ. ّوچٌیي سایواى

ّفتِ )عي حاهلگی تز اعاط  26حاهلگی کوتز اس 

ِ ٍ اٍلیي رٍس آخزیي ػادت هاّیاًِ ّفت 8-12عًََگزافی 

هحاعثِ گزدیذ(، حاهلگی چٌذللَیی، عاتمِ تزػ 

عثیؼی جفت،  کلاعیک تز رٍی رحن، چغثٌذگی غیز

جفت عزراّی، تخویي تالیٌی یا عًََگزافیک ٍسى جٌیي 

عفالیک اس جولِ  کیلَگزم ٍ پزساًتاعیَى غیز 4تالای 

 ّای خزٍج اس هغالؼِ تَدًذ. هؼیار

یواراى هتماضی سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي، اس تواهی ت

حال کاهل اخذ گزدیذ ٍ هؼایٌِ ؽکن  تؼذ اس تغتزی ؽزح

هٌظَر ارسیاتی دیلاتاعیَى ٍ افاعواى  ٍ ٍاصیٌال تِ

گیزی  عزٍیکظ جْت تؼییي اعکَر تیؾاج ٍ اًذاسُ

ارتفاع رحن ٍ ارسیاتی کیغِ آب اس ًظز پارُ یا عالن تَدى 

گزافی تیوار اس ًظز هحل صَرت گزفتِ تَد. عًََ

عثیؼی جفت ٍ احتوال چغثٌذگی جفت  لزارگیزی غیز

ارسیاتی ؽذُ تَد. در ًْایت رضایت آگاّاًِ اس هادر ٍ 

 ّوغز اخذ ؽذُ ٍ ضویوِ پزًٍذُ ؽذُ تَد.

( ٍ 2013حجن ًوًَِ تز اعاط هغالؼِ ًاجی ٍ ّوکاراى )

تؼییي  p ،05/0;α  ٍ03/0;d;6/0تا در ًظز گزفتي 

 رٍػ آعاى ٍ غیزاحتوالی اًجام ؽذگیزی تِوًًَِ گزدیذ.

(15.) 

پیاهذ اصلی ایي هغالؼِ، تزرعی هَفمیت سایواى عثیؼی 

ّویي دلیل تیواراى تِ دٍ گزٍُ تِ تؼذ اس عشاریي تَد.

ٍ گزٍُ  هَفمیت )اگز افزاد سایواى ٍاصیٌال داؽتٌذ(

)در صَرت ًذاؽتي سایواى عثیؼی ٍ عشاریي  ؽکغت

 ذ.تمغین ؽذً هجذد(

افشار آهاری  ّا تا اعتفادُ اس ًزم دادُ تجشیِ ٍ تحلیل

SPSS  ِ( اًجام ؽذ. جْت تزرعی ًزهال تَدى 11)ًغخ

ّا اس آسهَى کَلوَگزٍف اعویزًَف، جْت تَسیغ دادُ

تزرعی راتغِ تیي هتغیزّای کیفی اس تغت کای اعکَئز 

همایغِ هتغیزّای کوی در دٍ گزٍُ هَفمیت ٍ ٍ جْت 

ؽذ. هیشاى ثیؼی اس آسهَى تی اعتفادُ ؽکغت سایواى ع

p  ایي هغالؼِ  دار در ًظز گزفتِ ؽذ. هؼٌی 05/0کوتز اس

تحت تأییذ کویتِ اخلاق داًؾگاُ ػلَم پشؽکی هؾْذ 

( لزار IR MUMS.fm.REC.1395.529)کذ اخلاق:

گزفتِ اعت ٍ تواهی تیواراى لثل اس ٍرٍد تِ هغالؼِ در 

در صَرت رضایت جزیاى هحتَای عزح لزار گزفتٌذ ٍ 

کتثی، اس اعلاػات آًْا تزای اًجام عزح اعتفادُ ؽذ. 

حفظ اعزار ٍ رػایت ؽأى تیواراى ًیش در اجزای عزح 

  هَرد ًظز تَد.

 

 َب یبفتٍ
تیوار هتماضی سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي در  160اس 

کِ تِ تیوارعتاى سًاى  1395-97ّای عی عال

هَرد  141تَدًذ،  کزدُالثٌیي )ط( هؾْذ هزاجؼِ  ام

 19( هَفك تِ سایواى عثیؼی ؽذُ تَدًذ. در 12/88%)

( اهکاى سایواى عثیؼی فزاّن ًؾذُ ٍ %88/11هَرد )

 تیوار هجذداً تحت عشاریي لزار گزفت.

ٍ  23عال )حذالل  30±7/4هتَعظ عي هادراى 

 27±1/5 ، هتَعظ تَدُ تذًی هادراى(38حذاکثز 

( ٍ 35ٍ حذاکثز  19کیلَگزم تز هتز هزتغ )حذالل 

 38±7/3هتَعظ عي حاهلگی در ٌّگام ختن تارداری 

 تَد. (40ٍ حذاکثز  35ّفتِ )حذالل 

هال پزساًتاعیَى در تزیي ػلل عشاریي لثلی ؽاهل ؽایغ

(، %55ًفز ) 88(، دیغتزط جٌیٌی در %8/21ًفز ) 38

 9( ٍ هاکزٍسٍهی در %62/15ًفز ) 25ػذم پیؾزفت در 

 ( تَد.%62/5ًفز )

( سایواى اتشاری اًجام ؽذ ٍ خًَزیشی %8/2هَرد ) 4در 

( %2/18ًفز ) 29عی در عی 500تؼذ اس سایواى تیؼ اس 

گشارػ گزدیذ. ّیچ هَردی اس پارگی رحن ٍجَد 

 ًذاؽت.

دٍ گزٍُ هَفمیت ٍ ؽکغت سایواى عثیؼی تؼذ اس 

(، هتَعظ p;18/0عشاریي، اس ًظز هیاًگیي عي هادر )

( p;15/0ظ عي حاهلگی )هتَع (،p;07/0تَدُ تذًی )

( تفاٍت هؼٌاداری تا p;07/0ٍ فاصلِ اس عشاریي لثلی )

همایغِ هیاًگیي هتغیزّای کیفی در  یکذیگز ًذاؽتٌذ.

 .ًوایؼ دادُ ؽذُ اعت 1دٍ گزٍُ در جذٍل 
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 اوحزاف معیبر متغیزَبی کمی در دي گزيٌ مًفقیت ي شكست سایمبن طبیعی بعد اس سشاریه ±مقبیسٍ میبوگیه  -۱جديل 

 داری غح هؼٌیع ؽکغت سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي هَفمیت سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي هتغیز

 18/0 30±2/4 29±16/5 عي هادر)عال(

 07/0 28±2/5 26±1/4 ؽاخص تَدُ تذًی )کیلَگزم تز هتز هزتغ(

 15/0 38±7/2 39±8/2 عي حاهلگی )ّفتِ(

 07/0 23/4±7/2 23/4±7/2 فاصلِ اس عشاریي لثلی )عال(

 17/0 15/3±3/1 65/2±7/1 تؼذاد تارداری

 82/0 3550±452 3670±450 ٍسى ًَساد )گزم(

 93/0 45/8±2/1 75/8±27/0 1آپگار دلیمِ 

 58/0 71/9±25/0 85/9±15/0 5آپگار دلیمِ 

 .اًذ اًحزاف هؼیار تیاى ؽذُ ±هیاًگیي اػذاد تز اعاط 
 

در گزٍُ ؽکغت ًغثت تِ گزٍُ  6تیؾاب اعکَر کوتز اس 

(. ّوچٌیي p;02/0) عَر هؼٌاداری تیؾتز تَدهَفمیت تِ

 2دلیل ػذم پیؾزفت ٍ هَرد تِ 16در گزٍُ ؽکغت، 

عشاریي ؽذًذ، درصَرتیدلیل دیغتزط جٌیٌی هَرد تِ

دیغتزط جٌیٌی  هَرد اس گزٍُ هَفمیت، 4کِ فمظ در 

ایجاد ؽذُ تَد. در ًتیجِ هیشاى تزٍس ایي اختلالات حیي 

عَر  سایواى در گزٍُ ؽکغت ًغثت تِ گزٍُ هَفمیت تِ

هؼٌاداری تیؾتز تَد. همایغِ هتغیزّای کیفی در دٍ گزٍُ 

 .ًوایؼ دادُ ؽذُ اعت 2در جذٍل 
 

 

 مقبیسٍ متغیزَبی کیفی در دي گزيٌ مًفقیت ي شكست سایمبن طبیعی بعد اس سشاریه -۲جديل 

 گزٍُ

 هتغیز
 هتغیز

هَفمیت سایواى 

 عثیؼی تؼذ اس عشاریي

ؽکغت سایواى عثیؼی 

 تؼذ اس عشاریي

غح ع

 داری هؼٌی
OR (CI 95% OR) 

 ٍضؼیت هادر در

 ٌّگام تغتزی

 تؼذاد )درصذ(

 70/2( 60/1 -40/2) 02/0 (5/10) 2 (2/65) 92 عاتمِ سایواى عثیؼی

 17/1( 07/1 -32/1) 8/0 (2/5) 1 (4/1) 2 دیاتت

 1/4( 70/1 -40/8) 04/0 (7/5) 3 (0) 0 اکلاهپغی پزُ

 17/1( 04/1 -35/1) 8/0 (1/42) 8 (39) 55 کیغِ آب عالن

هایغ پارگی کیغِ آب ٍ 

 آهٌیَتیک هکًَیال
5 (9/3) 1 (2/5) 75/0 (32/1- 07/1 )14/1 

 70/2( 65/1-40/2) 02/0 (4/89) 17 (1/58) 82 6تیؾاب اعکَر کوتز اس 

اختلالات حیي 

 سایواى

 تؼذاد )درصذ( 

 43/2( 07/1-40/5) 03/0 (5/10) 2 (8/2) 4 دیغتزط جٌیٌی

ػذم پیؾزفت )اختلالات عَلاًی 

 سایواى(ؽذى یا تَلف 
0 (0) 16 (2/84) 01/0 (85/5-60/1 )85/2 

 75/2( 50/1-30/2) 02/0 (0) 0 (8/2) 4 سایواى اتشاری
 

همایغِ ػَارض هادری ٍ ًَسادی در دٍ گزٍُ هَفمیت ٍ 

ؽکغت سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي تا اعتفادُ اس 

ًؾاى دادُ ؽذُ  3 آسهَى آهاری کای اعکَئز در جذٍل

 .اعت
 

 مقبیسٍ عًارض مبدری ي وًسادی در دي گزيٌ مًفقیت ي شكست سایمبن طبیعی بعد اس سشاریه -۳جديل 

 گزٍُ

 هتغیز

هَفمیت سایواى عثیؼی 

 تؼذ اس عشاریي

ؽکغت سایواى عثیؼی 

 تؼذ اس عشاریي

غح ع

 داری هؼٌی
OR (CI 95% OR) 

 70/1( 70/0-35/4) 3/0 (1/21) 4 (7/17) 25 خًَزیشی تؼذ اس سایواى

 16/1( 08/1-32/1) 8/0 0 (0) 0 پارگی رحن

 23/5( 70/3-42/8) 0<001 (1/21) 4 (4/1) 2 ّای ٍیضُ تغتزی ًَساد در تخؼ هزالثت

 72/4( 70/2-50/9) 0<001 (8/36) 7 (7/5) 8 7کوتز اس  5آپگار دلیمِ 
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 بحث
ّای اخیز ٍ ػَارض  آهار رٍسافشٍى عشاریي در عی عال

ّای تکزاری عثة تَجِ ّزچِ تیؾتز  هزتَط تِ عشاریي

تِ تلاػ تزای سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي ؽذُ اعت. 

ي سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي در صَرت در ًظز گزفت

آل تزای آى اس لثیل عاتمِ یک یا دٍ تار  ؽزایظ ایذُ

عشاریي لثلی، تالا ًثَدى ؽاخص تَدُ تذًی هادر، ػذم 

ٍجَد تزػ کلاعیک تز رٍی رحن، فاصلِ هٌاعة اس 

عشاریي لثلی، ػذم ؽک تِ هاکزٍسٍم تَدى جٌیي ٍ 

خغز در عزتاعز  عایز ػَاهل، یک ًَع رٍػ سایواًی تی

(. در هغالؼِ حاضز 12، 9 ،8ؽَد ) جْاى هحغَب هی

ًیش عاتمِ تزػ کلاعیک تز رٍی رحن اس جولِ 

تار عشاریي  هؼیارّای خزٍج تَد ٍ تٌْا افزاد تا عاتمِ یک

لثلی ٍارد هغالؼِ ؽذُ تَدًذ. در افزادی کِ سایواى 

هَرد  35عثیؼی هَفك تؼذ اس عشاریي داؽتٌذ، در 

هَرد  23ٍ در  30( ؽاخص تَدُ تذًی تالای 8/24%)

 عال ٍجَد داؽت. 35( عي تالای 3/16%)

تا  3یا  2تایغت در تیوارعتاى عغح  ایي ًَع سایواى هی

هتخصص سًاى ٍ تیَْؽی همین در ًظز گزفتِ ؽَد ٍ در 

هغالؼاتی کِ تاکٌَى اًجام ؽذُ اعت، هیشاى هَفمیت 

% گشارػ ؽذُ 60-80سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي، 

هیشاى هَفمیت در افزاد (. در هغالؼِ حاضز 12، 3اعت )

تَد. تؼذاد  %88هتماضی سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي 

سیاد ٍ درصذ تالای هَفمیت سایواى عثیؼی تؼذ اس 

دلیل آى تاؽذ کِ  تَاًذ تِ عشاریي در هغالؼِ حاضز، هی

ػٌَاى یک تیوارعتاى  الثٌیي )ط( تِ تیوارعتاى ام

 ؽٌاختِ ؽذُ در جْت کٌتزل سایواى عثیؼی تؼذ اس

عشاریي در هؾْذ تَدُ ٍ پشؽک سًاى ٍ هتخصص 

چٌیي تِ  تاؽٌذ. ّن تیَْؽی در ایي تیوارعتاى همین هی

تیواراًی کِ دارای هؼیارّای لاسم تزای هَفمیت سایواى 

عثیؼی تؼذ اس عشاریي تَدًذ، اجاسُ ایي ًَع سایواى دادُ 

 ؽذُ تَد.

در تذٍ پذیزػ  6در ایي هغالؼِ تیؾاب اعکَر تیؾتز اس 

عَر  گزٍُ هَفمیت سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي تِ در

هؼٌاداری ًغثت تِ گزٍُ ؽکغت تیؾتز تَد کِ ایي 

ًتیجِ ّوزاعتا تا هغالؼات لثلی اًجام ؽذُ در ایي 

 (.17، 16) تاؽذ سهیٌِ هی

( هَفك تِ سایواى %88/11هَرد ) 19در هغالؼِ حاضز 

 عثیؼی ًؾذُ ٍ تیوار هجذداً تحت عشاریي لزار گزفت.

اس جولِ ػلل ؽکغت سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي در 

ایي گزٍُ، عَلاًی ؽذى سایواى ٍ دیغتزط جٌیٌی تَد. 

ایي در حالی اعت کِ در هغالؼِ اتَرٍ ٍ ّوکاراى 

تیواراى هَفك تِ سایواى عثیؼی ًؾذًذ  6/32%(، 2010)

ٍ عي پاییي هادر، ػذم ٍجَد عاتمِ سایواى عثیؼی ٍ 

تزیي ػلل  ػٌَاى هْن یلَگزم، تِک 4ٍسى ًَساد تالای 

 ؽکغت سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي گشارػ ؽذ

(18.) 

در هغالؼِ حاضز ػَارض ًَسادی هاًٌذ تغتزی در تخؼ 

 7کوتز اس  5ّای ٍیضُ ًَساداى ٍ آپگار دلیمِ  هزالثت

صَرت هؼٌاداری در گزٍُ ؽکغت ًغثت تِ گزٍُ  تِ

یگز هغالؼات هَفمیت تؼذ اس سایواى عثیؼی تیؾتز تَد. د

 کٌذ اًجام ؽذُ در ایي سهیٌِ ًیش ایي یافتِ را تأییذ هی

(20-18.) 

( اس افزاد تا سایواى %7/17ًفز ) 25در هغالؼِ حاضز در 

تؼذ اس  عثیؼی هَفك تؼذ اس عشاریي خًَزیشی ٍاصیٌال

عی ٍجَد داؽت. در هغالؼات  عی 500سایواى تیؼ اس 

ٍاصیٌال تؼذ اس لثلی اًجام ؽذُ در ایي سهیٌِ خًَزیشی 

اس افزاد تا سایواى عثیؼی هَفك  %7/2ٍ  %2/2سایواى در 

 (.22، 21) تؼذ اس عشاریي گشارػ گزدیذ

در هغالؼِ حاضز ّیچ هَردی اس هزگ هادر ٍ جٌیي 

ٍجَد ًذاؽت. هؾاتِ ایي یافتِ در هغالؼات لثلی اًجام 

ؽذُ در هَرد سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي تیاى ؽذُ 

 (.24، 23) اعت

تزیي ػَارض در سایواى عثیؼی تؼذ اس  اس جولِ هْن

تاؽذ. در هغالؼِ پالاتٌیک ٍ  عشاریي، پارگی رحن هی

هَرد اس ّز  1( هیشاى تزٍس پارگی رحن 2010) ّوکاراى

هتماضی سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي تیاى ؽذُ  200

اعت ٍ اکثزاً در هَاردی تَد کِ ایٌذاکؾي جْت سایواى 

(. در هغالؼِ حاضز ّیچ هَردی 25د )صَرت گزفتِ تَ

 اس پارگی رحن گشارػ ًؾذ.

اس جولِ ػَاهلی هْوی کِ در هغالؼات تِ ّوزاّی آًْا 

تا پارگی رحن در افزاد هتماضی سایواى عثیؼی اؽارُ 

ؽذُ اعت، عزٍیکظ ًاهغلَب ٍ اعتفادُ اس 
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، 25تاؽذ ) ّا جْت ایٌذاکؾي سایواى هی پزٍعتاگلاًذیي

26 .) 

ّای ایي هغالؼِ ایي تَد کِ تا تَجِ  حذٍدیتاس جولِ ه

آٍری اعلاػات اس پزًٍذُ  ًگز تَدى ٍ جوغ تِ گذؽتِ

صَرت کاهل در پزًٍذُ ثثت  تیواراى، تزخی اعلاػات تِ

ًگزدیذُ ٍ اهکاى تواط تلفٌی تا تیواراى ٍ تکویل 

اعلاػات فزاّن ًگزدیذ. اس ًماط لَت ایي هغالؼِ، تؼذاد 

عثیؼی هَفك تؼذ اس عشاریي در  تالای افزاد تا سایواى

عالِ تَد کِ ػَاهل دخیل در هَفمیت ایي  2تاسُ سهاًی 

 گذارد. ًَع سایواى را تا ٍضَح تیؾتزی تِ ًوایؼ هی

 گیزی ًتیجِ
سایواى عثیؼی تؼذ اس عشاریي یک رٍػ سایواًی هٌاعة 

خغز تَدُ ٍ عثة کاّؼ خغزات هادری ٍ جٌیٌی  ٍ تی

 گزدد. هیًاؽی اس عشاریي تکزاری 

 

 تشكز ي قدرداوی

ٍعیلِ اس تواهی پزعٌل هحتزم سایؾگاُ تیوارعتاى  تذیي

تایگاًی تیوارعتاى ٍ ٍاحذ تَعؼِ  ،الثٌیي )ط( ام

آٍری  تحمیمات تالیٌی تیوارعتاى لائن کِ ها را در جوغ

 .ؽَد اعلاػات یاری ًوَدًذ، تؾکز ٍ لذرداًی هی
 

 

 مىببع
 

1. Levin G, Meyer R, Mor N, Yagel S, David M, Yinon Y, et al. Trial of labor after cesarean in adolescents–a 

multicenter study. Journal of Pediatric and Adolescent Gynecology 2020. 

2. Vaginal delivery after a previous cesarean birth. ACOG Committee opinion. Number 143-October 1994 

(replaces No. 64, October 1988). Committee on Obstetric Practice. American College of Obstetricians and 

Gynecologists. Int J Gynaecol Obstet 1995; 48(1):127-9. 

3. Uddin SF, Simon AE. Rates and success rates of trial of labor after cesarean delivery in the United States, 1990-

2009. Matern Child Health J 2013; 17(7):1309-14. 

4. Jones RO, Nagashima AW, Hartnett-Goodman MM, Goodlin RC. Rupture of low transverse cesarean scars 

during trial of labor. Obstet Gynecol 1991; 77(6):815-7. 

5. Dodd JM, Crowther CA, Huertas E, Guise JM, Horey D. Planned elective repeat caesarean section versus 

planned vaginal birth for women with a previous caesarean birth. Cochrane Database Syst Rev 2013; 

(12):CD004224. 

6. Gilbert SA, Grobman WA, Landon MB, Spong CY, Rouse DJ, Leveno KJ, et al. Elective repeat cesarean 

delivery compared with spontaneous trial of labor after a prior cesarean delivery: a propensity score analysis. 

Am J Obstet Gynecol 2012; 206(4):311.e1-9. 

7. Sabol B, Denman MA, Guise JM. Vaginal birth after cesarean: an effective method to reduce cesarean. Clin 

Obstet Gynecol 2015; 58(2):309-19. 

8. Metz TD, Stoddard GJ, Henry E, Jackson M, Holmgren C, Esplin S. Simple, validated vaginal birth after 

cesarean delivery prediction model for use at the time of admission. Obstet Gynecol 2013; 122(3):571-8. 

9. Cunningham FG, Bangdiwala S, Brown SS. National Institutes of Health Consensus Development Conference 

Panel. National Institutes of Health Consensus Development conference statement: vaginal birth after cesarean: 

new insights March 8-10, 2010. Obstet Gynecol 2010; 115(06):1279-95. 

10. Mirteimouri M, Tara F, Teimouri B, Sakhavar N, Vaezi A. Efficacy of rectal misoprostol for prevention of 

postpartum hemorrhage. Iranian journal of pharmaceutical research: IJPR 2013; 12(2):469-74. 

11. Mizrachi Y, Barber E, Kovo M, Bar J, Lurie S. Prediction of vaginal birth after one ceasarean delivery for non-

progressive labor. Arch Gynecol Obstet 2018; 297(1):85-91. 

12. Cunningham FG, Bangdiwala SI, Brown SS, Dean TM, Frederiksen M, Hogue CR, et al. National institutes of 

health consensus development conference statement: Vaginal birth after cesarean section new insights March 8–

10, 2010. Obstetric Anesthesia Digest 2011; 31(3):140-2. 

13. Guise JM, Eden K, Emeis C, Denman MA, Marshall N, Fu RR, et al. Vaginal birth after cesarean: new insights. 

Evid Rep Technol Assess (Full Rep) 2010; (191):1-397. 

14. Tilden EL, Cheyney M, Guise JM, Emeis C, Lapidus J, Biel FM, et al. Vaginal birth after cesarean: neonatal 

outcomes and United States birth setting. Am J Obstet Gynecol 2017; 216(4):403.e1-403.e8. 

15. Naji O, Wynants L, Smith A, Abdallah Y, Stalder C, Sayasneh A, et al. Predicting successful vaginal birth after 

Cesarean section using a model based on Cesarean scar features examined by transvaginal sonography. 

Ultrasound Obstet Gynecol 2013; 41(6):672-8. 

16. Sakiyeva KZ, Abdelazim IA, Farghali M, Zhumagulova SS, Dossimbetova MB, Sarsenbaev MS, et al. Outcome 

of the vaginal birth after cesarean section during the second birth order in West Kazakhstan. J Family Med Prim 

Care 2018; 7(6):1542-1547. 



 

 


در

مب
ض 

ًار
ع

 ی
جى

ي 
ىی

 ی
 سا

در
ی

ن
مب

 
عیطب

 ی
شار

 س
 اس

عد
ب

ی
 ه

 

7 

17. Senturk MB, Cakmak Y, Atac H, Budak MS. Factors associated with successful vaginal birth after cesarean 

section and outcomes in rural area of Anatolia. Int J Womens Health 2015; 7:693-7. 

18. Oboro V, Adewunmi A, Ande A, Olagbuji B, Ezeanochie M, Oyeniran A. Morbidity associated with failed 

vaginal birth after cesarean section. Acta Obstet Gynecol Scand 2010; 89(9):1229-32. 

19. Frass KA, Al Harazi AH. Outcome of vaginal birth after caesarean section in women with one previous section 

and spontaneous onset of labour. East Mediterr Health J 2011; 17(8):646-50. 

20. Tsai HT, Wu CH. Vaginal birth after cesarean section-The world trend and local experience in Taiwan. Taiwan J 

Obstet Gynecol 2017; 56(1):41-45. 

21. Knight HE, Gurol-Urganci I, van der Meulen JH, Mahmood TA, Richmond DH, Dougall A, et al. Vaginal birth 

after caesarean section: a cohort study investigating factors associated with its uptake and success. BJOG 2014; 

121(2):183-92. 

22. Melamed N, Segev M, Hadar E, Peled Y, Wiznitzer A, Yogev Y. Outcome of trial of labor after cesarean section 

in women with past failed operative vaginal delivery. Am J Obstet Gynecol 2013; 209(1):49.e1-7. 

23. Mone F, Harrity C, Toner B, Mcnally A, Adams B, Currie A. Predicting why women have elective repeat 

cesarean deliveries and predictors of successful vaginal birth after cesarean. Int J Gynaecol Obstet 2014; 

126(1):67-9. 

24. Qu ZQ, Yang MH, Du MY, Ma C, Tao YP, Chen Z, et al. [Outcome of vaginal birth after cesarean section in 

women with advanced maternal age]. Zhonghua Fu Chan Ke Za Zhi 2017; 52(8):521-525. 

25. Palatnik A, Grobman WA. Induction of labor versus expectant management for women with a prior cesarean 

delivery. Am J Obstet Gynecol 2015; 212(3):358.e1-6. 

26. Stock SJ, Ferguson E, Duffy A, Ford I, Chalmers J, Norman JE. Outcomes of induction of labour in women with 

previous caesarean delivery: a retrospective cohort study using a population database. PLoS One 2013; 

8(4):e60404.

 


