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در  "بزًبى دیپزسطٌبهِ سٌدرم کٍَ" یرٍاًسٌج

 پدراى در اًتظبر فزسًد
، 3یهحبَبِ احوددکتز ، *2وبىیًَرالسبدات کزدکتز ، 1یزاسیض یفزساًِ قَاه

 5رضبًژاد سبی، پز4ًژاد یهژدُ ًبٍ

 . طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقى ،ییزا٘كىسٜ پطؾتبضي ٚ ٔبٔب ،ییوبضقٙبؼ اضقس ٔبٔب .1

 ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقى ،ییٚ ثٟساقت ثبضٚضي، زا٘كىسٜ پطؾتبضي ٚ ٔبٔب ییٔبٔب مبتیٔطوع تحم بضیزا٘ك .2

 .طاٖیتٟطاٖ، ا

 .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقى ،ییزا٘كىسٜ پطؾتبضي ٚ ٔبٔب ،ییٔبٔب ٌطٜٚ بضیاؾتبز .3

 .طاٖیؾجعٚاض، ؾجعٚاض، ا یزا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقى ،یزا٘كىسٜ پعقى ،يٚ ثٟساقت ثبضٚض ییٌطٜٚ ٔبٔب یٔطث .4

  طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقى ،یپعقىطایزا٘كىسٜ پ ،یؿتیآٔبض ظ يزوتط يزا٘كدٛ  .5

 07/07/1399  تبریخ پذیزش:  04/04/1399تبریخ دریبفت: 
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 ٚ ٖلائٓ ایٗ اظ آٌبٞی زاقتٗ. ثبقس ٔی فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسضاٖ خؿٕب٘ی ٚ ضٚا٘ی تغییطات ثب تٛأْ ثبضزاضي زٚضاٖ: هقدهِ

 ُٔبِٗٝ حبيط. اؾت يطٚضي ثبضزاضي زٚضاٖ زض ٕٞؿط اظ ٔٙبؾت حٕبیت ٚ پسضي ٘مف پصیطـ زض آٟ٘ب ٔٛلٕ ثٝ تكریم

  .قس ا٘دبْ فطظ٘س ٔٙتٓط پسضاٖ زض"ثط٘بٖ وٛٚیس ؾٙسضْ پطؾكٙبٔٝ"فبضؾی ٘ؿرٝ ضٚا٘ؿٙدی ٞسف ثب

 وؿت اظ ثٗس وٛٚیس ؾٙسضْ پطؾكٙبٔٝ. قس ا٘دبْ 1397 ؾبَ زض وٝ اؾت قٙبؾیضٚـ ٘ٛٔ اظ حبيط پػٚٞف: کبر رٍش

 ضٚایی تٗییٗ اظ ثٗس ٟ٘بیی فبضؾی ٘ؿرٝ. ٌطزیس تطخٕٝ فبضؾی ثٝ اٍّ٘یؿی اظ ثطٌكتی ضٚـ ثٝ اثعاض َطاح اظ اخبظٜ

 ثبضزاضي وٙتطَ خٟت وٙٙسٜ ٔطاخٗٝ ُٔبِٗٝ ثٝ ٚضٚز ٔٗیبضٞبي ٚاخس فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسض 200 تٛؾٍ ٔحتٛي، ٚ نٛضي

 پبیبیی. قس اؾتفبزٜ اوتكبفی ٚ تأییسي ٖبّٔی تحّیُ اظ اثعاض ؾبظٜ اٖتجبض تٗییٗ خٟت. ٌطزیس تىٕیُ ٕٞؿطا٘كبٖ،

  .ٌطزیس ثطضؾی ٔدسز آظٖٔٛ ٚ وطٚ٘جبخ آِفب يطیت ثب پطؾكٙبٔٝ

 ٞط زض ٌٛیٝ 13 ثب ضٚا٘ی ٖلائٓ ٚ خؿٕب٘ی ٖلائٓ قبُٔ وٝ زاز ٘كبٖ ضا ٖبُٔ زٚ اوتكبفی، ٖبّٔی تحّیُ ٘تبیح: ّب یبفتِ

 پیكٟٙبز تأییسي ٖبّٔی تحّیُ ثطاظـ ٞبي قبذم. وٙسٔی تجییٗ ضا ٞب پبؾد ٚاضیب٘ؽ وُ% 49 ٖبُٔ زٚ ایٗ. ثٛز ٖبُٔ

 تأثیط ثطاي 5/1 ثطـ ٘مُٝ ٌطفتٗ ٘ٓط زض ثب. اؾت وطزٜ فطاٞٓ ٞب زازٜ ثطاي ضا ثطاظـ ثٟتطیٗ ٖبّٔی زٚ اٍِٛي وٝ وطز٘س

 ٚ 64/0 تطتیت ثٝ ٔحتٛا ضٚایی قبذم ٚ ٘ؿجت. ٌطفت لطاض تأییس ٔٛضز وٕی نٛضي ضٚایی زض ؾؤالات تٕبٔی آیتٓ

  .آٔس زؾت ثٝ 88/0 اي ذٛقٝ زضٖٚ ٕٞجؿتٍی يطیت ٚ 85/0 پطؾكٙبٔٝ وُ وطٚ٘جبخ آِفبي يطیت. ثٛز 92/0

 ایٗ ُّٔٛة اٖتجبض ٚ پبیبیی زٞٙسٜ ٘كبٖ ثط٘بٖ، وٛٚیس ؾٙسضْ پطؾكٙبٔٝ فبضؾی ٘ؿرٝ ضٚا٘ؿٙدی ٘تبیح: گیزی ًتیجِ

 .ثبقس ٔی فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسضاٖ زض وٛٚیس ؾٙسضْ تكریم زض اثعاض

 وٛٚیس ؾٙسضْ ضٚا٘ؿٙدی، فطظ٘س، ا٘تٓبض زض پسضاٖ،: کلیدی کلوبت
 

 

                                                 
 ؛021-88202512: تلفي. طاٖیتٟطاٖ، ا ،یثٟكت سیقٟ یزا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقى ،ییزا٘كىسٜ پطؾتبضي ٚ ٔبٔب ؛ٕبٖیزوتط ٘ٛضاِؿبزات وط َل هكبتببت:ئًَیسٌدُ هس *

 n_kariman@sbmu.ac.ir پست الكتزًٍیك:

 

 خلاصِ

 IJOGI, Vol. 23, No. 7, pp. 47-58, Sep 2020 1399 ماه مهر ،47-58: صفحه ،7 شماره ،بیست و سوم دوره
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  هقدهِ
 ٞبي پسیسٜ اظ یىی زِؿٛظا٘ٝ، ثبضزاضي یب 1وٛٚیس ؾٙسضْ

 اِٚیٝ فبظ زض ضا ٔطزاٖ پسیسٜ ایٗ. اؾت قسٜ قٙبذتٝ وٕتط

 فطا٘ؿٛي وّٕٝ اظ 2وٛٚیس. (1) وٙس ٔی ٕٞطاٞی پسضي

 وّٕٝ. اؾت قسٜ ٌطفتٝ ٌیطي خٛخٝ ٔٗٙی ثٝ 3وٛٚض

 ،1865 ؾبَ زض 4ثبض٘ت ازٚاضز ثبض اِٚیٗ ضا ثطاي وٛٚیس

 خٛإٔ ثیٗ زض قسٖ پسض ا٘تٓبض ٖبزات تٛنیف ثطاي

 ا٘تٓبض زض پسض ٖبزات. (2) اؾت ٕ٘ٛزٜ اؾتفبزٜ ثسٚي

 ظٖ حبلات تمّیس ثبضزاض، ظٖ ضفتبضٞبي ثطٌیط٘سٜ زض فطظ٘س

 ؾجت ثٝ ٔطز ضٚظٔطٜ وبضٞبي تطن ظایٕبٖ، زضز ٍٞٙبْ

 اخطاي اظ ٔطزاٖ ٞسف. ثبقسٔی ظایٕبٖ ٚ ثبضزاضي تمّیس

 ثطاثط زض ٔبزض ٚ ٘ٛظاز اظ ٔحبفٓت ٔطاؾٕی، چٙیٗ

 یه ایدبز زض ٔطز ؾبذتٗ تٛا٘ب ٘یع ٚ قیُب٘ی ٞبي لسضت

 .(3) اؾت قسٜ ثیبٖ وٛزن ثب َجیٗی ٔبٚضاي پیٛ٘س
 اظ قسٜ ٌصاقتٝ ٕ٘بیف ثٝ اوتؿبثی ضفتبضٞبي ؾٙسضْ ایٗ

 .(4) وٙس ٔی ثبظٌٛ ضا ثبضزاض ظٖ ظ٘سٌی قطیه ؾٛي
 قسٖ پسض ؾٕجِٛیه ثیبٖ زٞٙسٜ ٘كبٖ وٛٚیس ؾٙسضْ

 ٚ خؿٕی ٖلائٓ اظ ؾطي یه قبُٔ ؾٙسضْ ایٗ. اؾت

: قبُٔ ؾٙسضْ ایٗ خؿٕی غبِت ٖلائٓ. ثبقس ٔی ضٚا٘ی

 زض ذبل تغییطات اؾتفطا٘، تٟٛٔ،) ٌٛاضقی ٔكىلات

 زضزٞبي يٗف، زضز، ز٘ساٖ قىٕی، زضزٞبي ،(اقتٟب

: قبُٔ ؾٙسضْ ایٗ ضٚا٘ی ٖلائٓ. ثبقس ذبضـ ٔی ٚ پٛؾتی

 ظٚز، نجح زض ثیساضي َٕٔٗٛ، اظ ثیف یب وٓ ذٛاثیسٖ

 آقفتٍی، حؽ ذّك، ٘ٛؾب٘بت حٛنٍّی، ثی احؿبؼ

 ؾٙسضْ ایٗ. (5) ثبقسٔی تٕطوع وٕجٛز ٚ لطاضي ثی حؽ

 زیٍط ٞبي  ؾٙسضْ اظ ضا آٖ وٝ زاضز ذبل ٚیػٌی زٚ

 ٔبٞٝ ؾٝ زض وٝ اؾت آٖ ٚلٛٔ ظٔبٖ یىی. وٙسٔی ٔتٕبیع

 زْٚ ٔبٞٝ ؾٝ زض ٔٛلت َٛض ثٝ قطٚٔ قسٜ ٚ ثبضزاضي اَٚ

 ؾْٛ ٔبٞٝ ؾٝ زض ثیكتط قست ثب زٚثبضٜ ٚ قٛزٔی ٘بپسیس

 قٙبذتی آؾیت پبیٝ ٞیچ ایٙىٝ زیٍط. ٌطززٔی پسیساض

 ایدبز خطاحت یب ثیٕبضي ٚؾیّٝ ثٝ وٝ ٔٗٙی ایٗ ثٝ ٘ساضز،

 ٔتٗسزي تحمیمبت ؾٙسضْ ایٗ ٔٛضز زض. (4) قٛزٕ٘ی

 آٖ ضٚا٘ی  ٖلائٓ ظٔیٙٝ زض اَلاٖبت أب اؾت، قسٜ ا٘دبْ

 زض ٖٕستبً ؾٙسضْ ایٗ حبَ ٖیٗ زض. اؾت ٔحسٚز

                                                 
1 Couvad Syndrome 
2 Couvad 
3 Couver 
4 Edward Burnett 

 ٚ اؾت ٌطفتٝ لطاض ثطضؾی ٔٛضز نٙٗتی وكٛضٞبي

 ایٗ زض تٛؾٗٝ حبَ زض وكٛضٞبي اظ ٔحسٚزي اَلاٖبت

 زض قسٜ ا٘دبْ ُٔبِٗبت. (1) اؾت قسٜ ٌعاضـ ظٔیٙٝ

 ٔتغیط% 11-97 اظ ضا ؾٙسضْ ایٗ قیٛٔ ز٘یب، ٔرتّف ٘مبٌ

 زض ؾٙسضْ ایٗ ٔتفبٚت قیٛٔ ّٖت .(2) ا٘س ٕ٘ٛزٜ ٌعاضـ

 ا٘تٓبض زض پسضاٖ تٕبیُ ٖسْ ضا خٟبٖ ٔرتّف ٔٙبَك

 ٔترههیٗ آٌبٞی ٖسْ ٖلائٓ، ایٗ ٌعاضـ ثطاي فطظ٘س

 ظٔیٙٝ زض ٔكىلاتی یب ٚ ؾٙسضْ ایٗ ٚخٛز اظ ؾلأت

 ٌعاضـ ٞب فطًٞٙ ثطذی زض. ا٘س وطزٜ ٌعاضـ آٖ تكریم

 تّمی فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسضاٖ يٗف ثط زِیّی ضا ٖلائٓ ایٗ

 زیسٌبٜ ایٗ تأییس ثب( 2000) آپتٗ ٚ تٛٔبؼ .ا٘س ٕ٘ٛزٜ

 ایٗ فیعیىی ٖلائٓ ٔطزاٖ اظ ثؿیبضي وٙٙس، ٔی اْٟبض

 ایٗ پصیطـ اؾت ٕٔىٗ ظیطا وٙٙس،ٔی پٟٙبٖ ضا ؾٙسضْ

 قٛز آ٘بٖ زض يٗف ٚ قطٔٙسٌی احؿبؼ ٔٛخت ٖلائٓ

(6) . 

 ٚ اختٕبٖی ٖٛأُ ثیٗ ضاثُٝ ٌٛ٘بٌٖٛ، ُٔبِٗبت ٘تبیح زض

 أط ایٗ. اؾت ٔتٙبلى وٛٚیس ؾٙسضْ ثب قٙبؾی  خٕٗیت

 ؾٗ، ثب ضا ؾٙسضْ ایٗ ضاثُٝ وٝ ُٔبِٗبتی ٔٛضز زض ٚیػٜ ثٝ

 اؾت آقىبض وٙٙس،ٔی ثطضؾی اختٕبٖی َجمٝ ٚ تحهیلات

(7) . 

 وٙٙسٜثبظٌٛ  2007 ؾبَ زض خٕٗیت خٟب٘ی ضٚظ قٗبض

 ٚ اؾت ٔبزضاٖ ؾلأت تأٔیٗ زض پسضاٖ ٔكبضوت إٞیت

 ٚ ثبضزاضي ٍٞٙبْ ٔبزضاٖ اظ حٕبیت زض ضا پسضاٖ ٘مف

 ٔثجت ٘مف ثط ٔحممبٖ(. 8) ؾبظز ٔی آقىبضتط ظایٕبٖ

. ا٘سوطزٜ تأویس ثبضزاضي ََٛ زض قٛٞط ٖبَفی حٕبیت

 ضٚاثٍ تمٛیت ثبٖث ظٖ ٖبَفی حٕبیت زض قٛٞط ٔكبضوت

 وٙسٔی فطاٞٓ ٔطز ثطاي ضا فطنت ایٗ ٚ قٛزٔی ظ٘بقٛیی

 تدطثٝ ٚاِسي زٚضاٖ ٚ ظایٕبٖ اظ پؽ ثیكتطي قبزي تب

 آ٘بٖ وٝ زٞسٔی ٘كبٖ ٔطزاٖ زض ؾٙسضْ ایٗ ٚخٛز. ٕ٘بیس

 زٞٙسٌبٖ اضائٝ ٚ ٕٞؿطاٖ تٛخٝ ثٝ زٚضاٖ ایٗ زض ٘یع

 ضا ذٛز خسیس ٔٛلٗیت ثتٛا٘ٙس تب ٞؿتٙس ٘یبظٔٙس ذسٔت

 خٙیٗ، ثٝ پسض زِجؿتٍی ُٔبِٗبت، َجك .(9) ثپصیط٘س

 تدطثٝ اظ ٘بقی ٖلالٝ ٘ٛٔ ایٗ. اؾت ٖلالٝ ٘ٛٔ اظ احؿبؾی

 خٙیٗ ثٝ ثیكتطي زِجؿتٍی وٝ پسضا٘ی. اؾت قسٖ پسض

 ثبضزاضي ٞبي ٔطالجت ازأٝ ٚ ٔٛلٕ ثٝ قطٚٔ ثٝ ٘ؿجت زاض٘س

 اٚ وبفی ٚضظـ ٚ ذٛاة ٔٙبؾت، تغصیٝ ٕٞؿط،

 ذٛز وٛزن ثب ثٟتطي ضاثُٝ ٘یع تِٛس اظ ثٗس ٚ تط٘س حؿبؼ
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 ٘ٛظاز ٚظٖ افعایف ٔبزض، ثٟتط قیطزٞی. وٙٙسٔی ثطلطاض

 ٞبي ٔٛفمیت ٚ ظثبٖ یبزٌیطي ٞبي  ٟٔبضت افعایف ٘بضؼ،

 ثٝ پسض زِجؿتٍی فٛایس زیٍط اظ وٛزن آیٙسٜ تحهیّی

 پسض ثب وٛزن ٘عزیه اضتجبٌ آٖ ثط ٖلاٜٚ. اؾت خٙیٗ

 خجطاٖ ضا ٔبزض ثب أٗ اضتجبٌ ٖسْ اظ ٘بقی ٖٛالت تٛا٘سٔی

 فطظ٘س ثب پسض ٖبَفی ضاثُٝ ٚ زِجؿتٍی ایدبز. (10) وٙس

 ٚاثؿتٝ ٕٞؿطا٘كبٖ ثبضزاضي زٚضاٖ زض پسضاٖ ؾلأتی ثٝ

 ثب زٚضاٖ ایٗ زض پسضاٖ ؾلأت حبَ ٖیٗ زض. اؾت

 اظ آٌبٞی ِصا اؾت؛ ثطضؾی لبثُ وٛٚیس ؾٙسضْ ؾٙدف

 ٚ ٟٔٓ آٖ ٔٛلٕ ثٝ تكریم ٚ قٙبؾبیی ؾٙسضْ، ایٗ ٚخٛز

 پسضاٖ زض ؾٙسضْ ایٗ ٔٛلٕ  ثٝ قٙبؾبیی ثب. اؾت يطٚضي

 ثب آ٘بٖ، ثطاي ٔٙبؾت السأبت ا٘دبْ ٚ فطظ٘س ا٘تٓبض زض

-ٔی ٖٟسٜ ثٝ ضا ثٛزٖ ٚاِس ٔؿئِٛیت ثیكتطي آٔبزٌی

 . (1) ٌیط٘س

ؾٙسضْ زض خٟبٖ  یٗؾٙدف ا يثطا ئتٗسز اثعاضٞبي

 پػٚٞكٍط اثعاضٞب ایٗ اوثط. ا٘س ٌطفتٝٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض 

قسٜ اؾت ٚ  یثب اؾتفبزٜ اظ ٔطٚض ٔتٖٛ َطاح ٚ ؾبذتٝ

 ثطاي حبَ ٖیٗآٟ٘ب ٌعاضـ ٘كسٜ اؾت. زض  یبییاٖتجبض ٚ پب

اظ  ،ٔصوٛض اثعاضٞبي وٙبض زض ٔحممیٗ ؾٙسضْ ایٗ ثطضؾی

 ایٗ اظ ثطذی. ا٘س ٕ٘ٛزٜاؾتفبزٜ  یع٘ ٕٞطاٜ ٞبي پطؾكٙبٔٝ

ثب الجبَ پػٚٞكٍطاٖ  یبضثؿ ٞبي ٌٛیٝزاقتٗ  ّٖت ثٝ اثعاضٞب

 اؾبؼثط٘بٖ ثط  یسوٛٚ پطؾكٙبٔٝ(. 1-7) ا٘س ٘كسٜٔٛاخٝ 

لطاض  یؾٙد ٚ ٔٛضز ضٚاٖ یَطاح یسٔفْٟٛ ؾٙسضْ وٛٚ

 ثبٖث ٞب ٌٛیٝٔحسٚز ثٛزٖ تٗساز  حبَ ٖیٌٗطفت. زض 

 تطخٕٝ ٚ ؾٙسضْ ایٗ ؾٙدف ثطاي اثعاض ایٗ اظ اؾتفبزٜ

فمساٖ  یُ(. ثٝ ز4ِ) اؾت قسٜ ٔرتّف ٞبيظثبٖ ثٝ آٖ

زض پسضاٖ زض ا٘تٓبض  یسؾٙسضْ وٛٚ یموٝ ثٝ تكر ياثعاض

 ؾٙدی ضٚاٖ ٞسف ثب ُٔبِٗٝ حبيطثپطزاظز؛  یطا٘یفطظ٘س ا

 فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسضاٖ زض ثط٘بٖ وٛٚیس ؾٙسضْ پطؾكٙبٔٝ

 قٛز یاثعاض ثبٖث ٔ یٗا وبضٌیطي ثٝ. قس اخطا ٚ َطاحی

 ایٗ ٖٛاضو ٚ ٖلائٓٔساذلات ٔٙبؾت خٟت وبٞف 

 .ٌیطز نٛضت فطظ٘س ٔٙتٓط پسضاٖ زض ؾٙسضْ
 

 کبر رٍش
 پسضاٖ ضٚي ثط 1397 ؾبَ زض قٙبؾی ضٚـ ُٔبِٗٝ ایٗ

 ٞبي ثیٕبضؾتبٖ اظ یىی ثٝ وٙٙسٜ ٔطاخٗٝ فطظ٘س ا٘تٓبض زض

 ا٘دبْ ٕٞؿطا٘كبٖ ثبضزاضي وٙتطَ خٟت ؾجعٚاض قٟط

 وٕیتٝ اظ ٔدٛظ وؿت ٚ تأییس اظ پؽ پػٚٞف .ٌطفت

 وس) ثٟكتی قٟیس پعقىی ّْٖٛ زا٘كٍبٜ اذلاق

IR.SBMU.PHNM.1396.757)، وؿت 

 وؿت ثٟكتی، قٟیس پعقىی ّْٖٛ زا٘كٍبٜ اظ ٘بٔٝ ٔٗطفی

 ضیبؾت ٚ ؾجعٚاض پعقىی ّْٖٛ زا٘كٍبٜ اظ لاظْ ٔدٛظٞبي

 . قس آغبظ ٌیطي ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٙترت ثیٕبضؾتبٖ

 ٔتٖٛ ٔطٚض اؾبؼ ثط ٖبّٔی تحّیُ ثطاي لاظْ ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ

 قسٜ تٗییٗ ٘فط 5-10 ٌٛیٝ ٞط اظاي ثٝ ٔٗتجط ٔٙبثٕ ٚ

 احتٕبَ ٚ ٌٛیٝ ٞط ثطاي ٕ٘ٛ٘ٝ 7 ثٙبثطایٗ. (10) اؾت

. ٌطزیس ٔحبؾجٝ ٘فط 200 تٗساز ٕ٘ٛ٘ٝ، ضیعـ% 10

 فبنّٝ زض وٝ فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسضاٖ پػٚٞكٍط ٔٙٓٛض ثسیٗ

 ٕٞؿط وٙتطَ خٟت 1397 آشض تب اضزیجٟكت ظٔب٘ی

 ٚ ٔطاخٗٝ ؾجعٚاض ٔجیٙی قٟیساٖ ثیٕبضؾتبٖ ثٝ ثبضزاضقبٖ

 ثطضؾی ٔٛضز ثٛز٘س، پػٚٞف ٚاحسٞبي ٔكرهبت زاضاي

 ٚ ؾبزٜ تهبزفی نٛضت ثٝ ٌیطي ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚظٞبي. زاز لطاض

 زض) ٞسف ثط ٔجتٙی نٛضت ثٝ ثیٕبضؾتبٖ زض ٌیطي ٕ٘ٛ٘ٝ

 .قس ا٘دبْ( زؾتطؼ

 ثیٗ ؾٗ ایطا٘ی، ٘ػاز :قبُٔ ُٝٔبِٗ ثٝ ٚضٚز ٔٗیبضٞبي

 اظ اؾتفبزٜ یب ٚ ضٚا٘ی ثیٕبضي ؾبثمٝ ٘ساقتٗ ؾبَ، 45-18

 ،(وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت اْٟبض ثٝ) افؿطزٌی يس زاضٚي

 ضيبیت ٚ ٘ٛقتٗ ٚ ذٛا٘سٖ تٛا٘بیی ظٚخیٗ، اَٚ اظزٚاج

 ُٔبِٗٝ اظ ذطٚج ٔٗیبضٞبي .ثٛز پػٚٞف زض قطوت خٟت

 اظ ٘بٌٛاض حبزثٝ تدطثٝ ؾؤالات، وّیٝ ثٝ پبؾد ٖسْ: قبُٔ

 قغُ زازٖ زؾت اظ تهبزف، یه، زضخٝ الٛاْ فٛت لجیُ

 ٚ ٌٛاضقی) اي ظٔیٙٝ ثیٕبضي ثٝ اثتلاء ٌصقتٝ، ٔبٜ 6 زض

 ٚ( فطز ذٛز اْٟبض ثٝ پٛؾتی ثیٕبضي ٚ ؾٛء ٞبيٕٝ

 ذٛ٘ی ٘بؾبظٌبضي ذٛ٘طیعي،) ٕٞؿط ثبضزاضي ثٛزٖ پطذُط

 قطایٍ ٚ ظٚزضؼ ظایٕبٖ ٔٗطو زض ٚ خٙیٗ ٚ ٔبزض ثیٗ

 زضٔبٖ حبَ زض یب ٚ ٔجتلا وٝ افطازي ٕٞچٙیٗ. ثٛز( ٔكبثٝ

 وٛٚیس ؾٙسضْ ٔكبثٝ فیعیىی ٞبي٘كب٘ٝ ثب ٞبیی ثیٕبضي

 ٔعٔٗ، ذؿتٍی ؾٙسضْ ٔب٘ٙس ٚیطٚؾی ٞبيٖفٛ٘ت) ثٛز٘س

 ثیٕبضي ٚ ذٛ٘ی وٓ تیطٚئیسي، ٔكىلات ٔٙٙػیت، ٞطپؽ،

 . قس٘س ذبضج ُٔبِٗٝ اظ( ضٚزٜ اِتٟبثی
 اَلاٖبت فطْ پػٚٞف ایٗ زض اَلاٖبت آٚضي خٕٕ اثعاض

. ثٛز "ثط٘بٖ وٛٚیس ؾٙسضْ ٔٝپطؾكٙب" ٚ قٙبؾی خٕٗیت

 ثطاي 2004 ؾبَ زض ثط٘بٖ آیتٕی 26 پطؾكٙبٔٝ

 خؿٕب٘ی ٚ ضٚا٘ی حیُٝ زٚ زض وٛٚیس ؾٙسضْ ٌیطي ا٘ساظٜ
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قبُٔ:  یخؿٕب٘ یُٝح ٞبي آیتٓ. اؾت قسٜ تسٚیٗ

ًٖلات پب،  یوٕطزضز، ٌطفتٍ ی،ؾٛظـ ؾط زَ، ذؿتٍ

ٚظٖ، ز٘ساٖ زضز، ٖسْ  یفاقتٟب، ٘فد ٔٗسٜ، افعا یفافعا

ٍٟ٘ساقتٗ غصا زض ٔٗسٜ، اؾتفطا٘، ؾٛء ٞبيٕٝ،  ییتٛا٘ب

 یُٝح ٞبي ٌٛیٝ. ثبقس ٔیوبٞف ٚظٖ  یی ٚاقتٟب وٓ

 ی،حٛنٍّ یقبُٔ احؿبؼ ايُطاة، احؿبؼ ث یضٚا٘

 یساضث ی،شٞٙ یتاحؿبؼ اؾتطؼ، ٔكغِٛ ی،٘ٛؾب٘بت ذّم

 یطي،پص یهقسٖ ظٚزتط اظ ٖٔٛس زض نجح، احؿبؼ تحط

ذٛاة وٕتط اظ  یعٌی،اٍ٘ ثیٖسْ تٕطوع،  ی،آظضزٌاحؿبؼ 

اظ حس  یفث یسٖٚ ذٛاث یسيحس َٕٔٗٛ، احؿبؼ ٘ٛٔ

 ٚ قسٜ تٗییٗ ذیط ٚ ثّی ثب ٖلائٓ ٚخٛز. ثبقس ٔیَٕٔٗٛ 

 ٔمیبؼ زٚ زض ٖلأت ٞط پبؾد، ثٛزٖ ٔثجت نٛضت زض

 لؿٕت زض. قس ؾٙدیسٜ آظاض زٞٙسٌی ٔیعاٖ ٚ قست

: 1-3) تبیی 9 ِیىطت ٔمیبؼ اؾبؼ ثط پبؾد ٖلائٓ قست

 ٟ٘بیت ی: ث7-9: قست ٔتٛؾٍ، 4-6٘جٛزٜ،  یسقس انلاً

زٞٙسٜ  آظاض : انلا1ً-3) یزٞٙسٌ (، لؿٕت آظاضیسقس

 آظاض ٟ٘بیت ی: ث7-9زٞٙسٜ،  آظاض يحس : تب4-6٘جٛزٜ، 

 . (11)زٞٙسٜ( ٔٛضز ؾٙدف لطاض ٌطفت 
 ثبظٌكتی، تطخٕٝ قبُٔ اَلاٖبت آٚضي خٕٕ ٔطاحُ

 ٟ٘بیت زض ٚ ٔحتٛي اٖتجبض تٗییٗ نٛضي، اٖتجبض تٗییٗ

 وؿت اظ پؽ اثتسا تطخٕٝ ثطاي .ثٛز ؾبظٜ اٖتجبض تٗییٗ

 اظ اؾتفبزٜ ثب پطؾكٙبٔٝ، انّی َطاح اظ وتجی ضيبیت

 زٚ تٛؾٍ اٍّ٘یؿی انّی ٘ؿرٝ ،1ثبظتطخٕٝ تطخٕٝ ضٚـ

 ثٝ پعقىی ٔتٖٛ تطخٕٝ ٚ اٍّ٘یؿی ظثبٖ ثٝ ٔؿٍّ ٔتطخٓ

 ٞٓ ثب ٞب تطخٕٝ ؾپؽ. (12) ٌطزیس تطخٕٝ فبضؾی ظثبٖ

 ٞٓ ثب ٔفْٟٛ ٚ ٔٗٙی ٘ٓط اظ ؾؤالات ٚ قسٜ ٔمبیؿٝ

 اؾتبز یه ٚ تحمیك ٌطٜٚ تٛؾٍ ٚ قس٘س زازٜ تُجیك

 ثٟكتی، قٟیس پعقىی ّْٖٛ زا٘كٍبٜ فبضؾی ازثیبت

 فبضؾی ٘ؿرٝ یه ٟ٘بیت زض ٚ ا٘تربة وّٕبت ثٟتطیٗ

 تطخٕٝ ُٔبثمت اظ وبُٔ إَیٙبٖ ثطاي ؾپؽ. قس تٟیٝ

 تطخٕٝ ٘ؿرٝ خٕلات، ضؾبیی ٚ انّی ٔتٗ ثب فبضؾی

 اٍّ٘یؿی ظثبٖ ثٝ ٔؿٍّ زیٍط ٔتطخٓ زٚ تٛؾٍ اِٚیٝ قسٜ

 اٍّ٘یؿی ظثبٖ ثٝ ثٛز٘س، ٘سیسٜ ضا انّی پطؾكٙبٔٝ لجلاً وٝ

 ٔمبیؿٝ ٞٓ ثب اٍّ٘یؿی تطخٕٝ زٚ ؾپؽ. قس ثطٌطزا٘سٜ

 ٘ؿرٝ ٔٛضز ٘یبظ، انلاحبت ا٘دبْ ٚ ثطضؾی اظ ثٗس ٚ ٌطزیس

تطخٕٝ  .آٔس زؾت ثٝ اٍّ٘یؿی پطؾكٙبٔٝ اظ ٚاحسي

                                                 
1 Forward-backward translation 

 ّْٖٛ زا٘كٍبٜ ظثبٖ ٌطٜٚٔتطخٓ  4تٛؾٍ  یثبظٌكت

 ٟ٘بیی تطخٕٝ ؾپؽ .ٌطزیس ا٘دبْ ثٟكتی قٟیس پعقىی

 تأییس ٔٛضز ایكبٖ تٛؾٍ ٚ اضؾبَ اثعاض انّی َطاح ثطاي

 .ٌطفت لطاض

 ثب ٚ وٕی ضٚـ ثٝ پطؾكٙبٔٝ فبضؾی ٘ؿرٝ نٛضي ضٚایی

 زض ٞب، ٌٛیٝ ثٛزٖ زضن لبثُ ٘ٓط اظ تأثیط يطیت ٔحبؾجٝ

 ثٝ وٙٙسٜ ٔطاخٗٝ فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسض 30 اذتیبض

(. 14 ،13) ٌطفت لطاض ؾجعٚاض ٔجیٙی قٟیساٖ ثیٕبضؾتبٖ

 ضٚـ ثٝ ثٛزٜ، ُٔبِٗٝ ثٝ ٚضٚز ٔٗیبضٞبي زاضاي افطاز ایٗ

 زض پػٚٞف انّی ٕ٘ٛ٘ٝ خعء ٚ قسٜ ا٘تربة زؾتطؼ زض

 ذٛاؾتٝ افطاز ایٗ اظ. ٘كس٘س ٔحؿٛة ؾبظٜ اٖتجبض ثرف

 زؾتٛض ثٛزٖ، قفبف ٚ ٚايح ثٛزٖ، ذٛا٘ب ٔٛضز زض وٝ قس

 تىٕیُ ؾِٟٛت ٚ ٍ٘بضقی ؾجه وّٕبت، ألاي ٚ ظثبٖ

 زض ضا ذٛز ٘ٓط افطاز. ٕ٘بیٙس ثیبٖ ضا ذٛز ٘ٓطات اثعاض، ایٗ

 زضخٝ 5 ِیىطت َیف یه اظ اؾتفبزٜ ثب ٖجبضت ٞط ٔٛضز

. وطز٘س ٔكرم( ٟٔٓ وبٔلاً;5 تب ٘یؿت ٟٔٓ انلاً; 1)

 ٞط ثطاي خساٌب٘ٝ َٛض ثٝ ٔطثَٛٝ فطَٔٛ اؾبؼ ثط ؾپؽ

 ٕ٘طٜ وٝ نٛضتی زض. قس ٔحبؾجٝ تأثیط ٕ٘طٜ ٖجبضت

 تحّیُ ثطاي ٖجبضت ،(11) ثٛز 5/1 اظ ثیكتط یب ٔؿبٚي

 .قس حفّ ٖجبضت آٖ ٚ ثٛز ٔٙبؾت ثٗسي

 وٕی ٚ ویفی ضٚـ زٚ اظ ٔحتٛا ضٚایی تٗییٗ ثطاي

 15 تٛؾٍ ویفی ٔحتٛاي ضٚایی. (16، 15)قس  اؾتفبزٜ

 ثب ثٟكتی قٟیس پعقىی ّْٖٛ زا٘كٍبٜ اؾبتیس اظ ٘فط

: قبُٔ اثعاض ؾٙدی ضٚاٖ ظٔیٙٝ زض ذجطٜ ٚ زوتطي ٔسضن

 ٘فط یه ثبضٚضي، ثٟساقت ٚ ٔبٔبیی ٌطٜٚ اؾبتیس ٘فط 13

 ٔترهم یه ٚ فبضؾی ظثبٖ زؾتٛض ٚ ازثیبت ٔترهم

 ذٛاؾتٝ ٔترههیٗ اظ. قس ا٘دبْ اپیسٔیِٛٛغي ظٔیٙٝ زض

 ٔٗیبضٞبي اؾبؼ ثط اثعاض ویفی ثطضؾی اظ پؽ تب قس

 ٖجبضات فطاٌیطي ٔٙبؾت، وّٕبت اظ اؾتفبزٜ ظثبٖ زؾتٛض

 ٔحتٛاي پٛقف ٚ ٔٙبؾت أتیبظزٞی ٔٙبؾت، خبي زض

 آٖ اؾبؼ ثط وٝ زٞٙس اضائٝ ضا لاظْ ثبظذٛضز ثطضؾی، ٔٛضز

 نٛضت ثٝ ٔحتٛا ضٚایی ثطضؾی ثطاي. ٌطزیس انلاح ٔٛاضز

 ضٚایی قبذم ٚ ٔحتٛا ضٚایی ٘ؿجت يطیت اظ وٕی،

 قس. اؾتفبزٜ ٔحتٛا

 پطؾكٙبٔٝ ٟ٘بیی فبضؾی ٘ؿرٝ ٔطاحُ، ایٗ اتٕبْ اظ پؽ

 ٚاخس فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسض 200 اذتیبض زض وٛٚیس ؾٙسضْ

 ٞب پطؾكٙبٔٝ پطؾكٍط، ٕٞىبضي ثب تب قس زازٜ لطاض قطایٍ
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 وبُٔ، نٛضت ثٝ پػٚٞف ٞسف ثیبٖ. ٕ٘بیٙس تىٕیُ ضا

 زض زازٖ إَیٙبٖ وٙٙسٌبٖ، قطوت اظ آٌبٞب٘ٝ اخبظٜ وؿت

 افطاز ؾبذتٗ آٔبزٜ ٚ اَلاٖبت ٔب٘سٖ ٔحطٔب٘ٝ ٔٛضز

 پػٚٞف، زض قطوت ثطاي ضٚحی ِحبِ اظ وٙٙسٜ ٔكبضوت

 ثٛز. ُٔبِٗٝ ایٗ زض قسٜ ضٖبیت اذلالی ٘ىبت اظ

 آٔبضي افعاض ٘طْ اظ اؾتفبزٜ ثب ٞب زازٜ تحّیُ ٚ تدعیٝ

SPSS ( ٝ19٘ؿر،) ْافعاض ٘ط Mplus ٚ ْافعاض ٘ط R 

 زضٚ٘ی ثجبت ٚ 1پبیبیی. قس ا٘دبْ
 يطیت ضٚـ ثب اثعاض2

 ضٚـ ثٝ 3تىطاضپصیطي یب ظٔب٘ی ثجبت ٚ وطٚ٘جبخآِفبي

 اظ ظٔب٘ی ٘ٓط ٔٛضز اثعاض. قس ثطضؾی 4ثبظآظٖٔٛ آظٖٔٛ

 آِفبي يطیت وٝ ثٛز ذٛاٞس ثطذٛضزاض ٔٙبؾت پبیبیی

 ضٚـ ثب. (11)ثبقس  7/0 ٔؿبٚي یب تط ثعضي وطٚ٘جبخ

 ظٔب٘ی فبنّٝ. قس تٗییٗ تىطاضپصیطي ثبظآظٖٔٛ، آظٖٔٛ

 اؾت؛ قسٜ پیكٟٙبز ٔبٜ یه تب ٞفتٝ 2 اظ آظٖٔٛ زٚ ثیٗ

 ٘ٛثت زٚ زض ٞفتٝ 2 فبنّٝ ثٝ پطؾكٙبٔٝ ٔٙٓٛض ثسیٗ

 زض پسضاٖ اظ ٘فط 30 اذتیبض زض وبضقٙبؼ یه تٛؾٍ

 .قس تىٕیُ پسضاٖ تٛؾٍ ٚ ٌطفت لطاض فطظ٘س ا٘تٓبض

 آظٖٔٛ  ثب ثطضؾی زٚ اظ حبنُ ٕ٘طات ثیٗ ٕٞجؿتٍی
5
ICCٗ7/0-8/0 ثیٗ قبذم ایٗ چٙب٘چٝ. قس تٗیی 

 ثبقس، ثبلاتط ٚ 8/0 اٌط ٚ لجَٛ لبثُ ثجبت ٔیعاٖ ثبقس،

 (. 17) اؾت ُّٔٛة ثجبت ٔیعاٖ

 تحّیُ ثب اثتسا پطؾكٙبٔٝ ؾبذتبضي اٖتجبض اضظیبثی ثطاي

 200 زض اثعاض یٖبّٔ ؾبذتبض 6اوتكبفی ٖبّٔی

 ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب. قس وكف ٚ یثطضؾ وٙٙسٜ ٔكبضوت

 زٚ ویفی نٛضت ثٝ اثعاض ایٗ زض ٞب آیتٓ ٌیطي ا٘ساظٜ ٔمیبؼ

 ٖبّٔی تحّیُ ثطاي ٌطزیس، ِحبِ( ٘ساضز -زاضز) حبِتٝ

 اٖتجبض تٗییٗ خٟت. قس اؾتفبزٜ R افعاض ٘طْ اظ اوتكبفی

 7تأییسي ٖبّٔی تحّیُ ضٚـ اظ قسٜ وكف ؾبذتبض

 ٔٗطفی ثطاي وٝ ؾؤالاتی قٛز ٔكرم تب قس اؾتفبزٜ

 آٖ ٔٗطف ٚالٗبً ثٛز٘س، قسٜ ٌطفتٝ ٘ٓط زض پطؾكٙبٔٝ اثٗبز

-ٔی آٟ٘ب ٔٗطفی ثٝ زلتی چٝ ثب ٚ ذیط یب ٞؿتٙس ثٗسٞب

 ٕ٘ٛ٘ٝ 200 اظ ٘فط 150 ٔطحّٝ ایٗ زض .(19 ،18)پطزاظ٘س 

                                                 
1 Reliability 
2 Internal Consistency 
3 Repeatability 
4 Test-retest 
5 Intra-class Correlation Coefficient 
6 Expletory factor analysis 
7 Confirmatory factor  analysis 

 تحّیُ ٚ( 8ٖطيی اٖتجبض) ا٘تربة یتهبزف وبٔلاً َٛضٝ ث

 ثٝ تٛخٝ ثب. قس ا٘دبْ حبنُ ٞبي زازٜ ثط تأییسي ٖبّٔی

 زٚ نٛضت ثٝ ثط٘بٖ وٛٚیس پطؾكٙبٔٝ زض ؾؤالات ایٙىٝ

 تأییسي ٖبّٔی تحّیُ ثطاي ٞؿتٙس،( ذیط ثّی،) اي ٌعیٙٝ

 ضا ٞب ٔتغیط تٛا٘س ٔی وٝ قس اؾتفبزٜ Mplus افعاض ٘طْ اظ

 اي ضتجٝ زٚتبیی، قٕبضقی، قىُ ثٝ ٞبییا٘ساظٜ نٛضت ثٝ

 ٔسَ اضظ ٞٓ وٝ ثیطٚ٘ی ٔسَ. ٕ٘بیس ثجت ٘طٔبَ یب ٚ

 ثیٗ ضٚاثٍ اؾت، تأییسي ٖبُٔ تحّیُ یب ٌیطي ا٘ساظٜ

. زٞس ٔی ٘كبٖ ضا آقىبض ٔتغیطٞبي ثب پٟٙبٖ ٔتغیطٞبي

 ضا پطؾكٙبٔٝ ٖلائٓ ٕٞبٖ یب ٞب ٌٛیٝ اضتجبٌ ثیطٚ٘ی ٔسَ

 ایٗ ثطضؾی ٔٙٓٛض ثٝ .زٞس ٔی لطاض ثطضؾی ٔٛضز ٞب ؾبظٜ ثب

. ٌطفت لطاض ثطضؾی ٔٛضز ٔسَ 26 ؾبظٜ اٖتجبض أط

 ٞبي قبذم اظ اؾتفبزٜ ثب ٔسَ ثطاظ٘سٌی ٕٞچٙیٗ

 ،9زٚ وبي ٔدصٚض پٛقف تحت ؾُح لجیُ اظ ثطاظ٘سٌی

 ٚ 10(RMSEA) تمطیجی ذُبي ٔطثٕ ٔیبٍ٘یٗ ضیكٝ

 لطاض اضظیبثی ٔٛضز 11(CFI) فعایٙسٜ ثطاظـ قبذم

 ٚ ثّی حبِتی زٚ ٔمیبؼ ٚ ٌٛیٝ 26 زاضاي اثعاض ٌطفت.

 ذیط پبؾد ٚ 1 أتیبظ ثّی، ٞبي پبؾد ثٝ. ثبقس ٔی ذیط

 ٚ نفط اثعاض ایٗ أتیبظ حسالُ. ٌیطز ٔی تّٗك نفط أتیبظ

 ا٘دبْ ُٔبِٗبت َجك ثط. ثبقس ٔی 26 آٖ أتیبظ حساوثط

 حسالُ وٝ ثبقسٔی وٛٚیس ؾٙسضْ زچبض فطز ظٔب٘ی قسٜ،

 ٖلائٓ ضٚا٘ی یب خؿٕب٘ی ٞبي ٘كب٘ٝ اظ ثیكتط یب ٖلأت 8

 (.21، 20)ثبقس  زاقتٝ ضا وٛٚیس ؾٙسضْ
 

 ّب یبفتِ

 فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسض 200 قطوت ثب وٝ زض ایٗ ُٔبِٗٝ

وٙٙسٌبٖ  قطوت ؾٙی ٔیبٍ٘یٗ ٌطزیس، ا٘دبْ

 ایٗ زض وٙٙسٌبٖ قطوت اوثط. ثٛز ؾبَ 56/5±45/32

 یه ٚ تطن( %7/5)٘فط  15 ٚ ثٛز٘س (%92) فبضؼ پػٚٞف

 اَلاٖبت ؾبیط. زاقتٙس ٔكبضوت (%5/0)وطز  ٘فط

 .اؾت قسٜ اضائٝ 1 خسَٚ زض ٞسف ٌطٜٚ قٙبذتی خٕٗیت
 

                                                 
8 Cross Validation 
9 X² 
10 Root Mean Square Error Of Approximation  
11 Comparative Fit Index 
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 کٌٌدگبىهطبرکت یضٌبس یتاطلاعبت جوع -1 جدٍل

 (زضنس) فطاٚا٘ی قٙبؾی اَلاٖبت خٕٗیت

 تحهیلات

 (14) 28 اثتسایی

 (5/19) 39 ضإٞٙبیی

 (32) 64 زثیطؾتبٖ

 (5/34) 69 زا٘كٍبٞی

 قغُ

 (5/8) 17 ثیىبض

 (5/24) 49 وبضٔٙس

 (5/56) 113 وكبٚضظ-وبضٌط

 (5/10) 21 آظاز

 ذٛاؾتٝ ثٛزٖ اظزٚاج فّٗی
 (5/97) 195 ثّٝ

 (5/2) 5 ذیط

 ضيبیت اظ اظزٚاج فّٗی
 (97) 194 ثّٝ

 (3) 6 ذیط

 ٔطتجٝ ثبضزاضي
1 108 (54) 

 (46) 92 ٚ ثیكتط 2

 ؾٗ ثبضزاضي

 (9) 18 ٔبٞٝ اَٚ 3

 (26) 52 ٔبٞٝ زْٚ 3

 (65) 130 ٔبٞٝ ؾْٛ 3
 

 ٖجبضتی ٞیچ ٚ ثٛز 5/1اظ  ثبلاتط ٖجبضات تٕبْ تأثیط ٕ٘طٜ

 . ٍ٘طزیس حصف

1(CVR) ٔحتٛا ضٚایی ٘ؿجت
 ٔحتٛا ضٚایی قبذم ٚ 

(CVI)2 ٝيطیت. قس ٔحبؾجٝ 92/0 ٚ 64/0تطتیت  ث 

 اظ اؾتفبزٜ ثب آیتٕی 26ثط٘بٖ  وٛٚیس پطؾكٙبٔٝ ٕٞؿب٘ی

. ثٛز 85/0 فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسض 30 زض آِفب وطٚ٘جبخ

 ٚ 70/0 خؿٕب٘ی ٖلائٓ حیُٝ زض وطٚ٘جبخ آِفب يطیت

آظٖٔٛ  ثجبت ٘تبیح. ثٛز 83/0 قٙبذتی ضٚاٖ حیُٝ زض

ICC
 اظ ٞفتٝ 2 فبنّٝ زض پطؾكٙبٔٝ ایٗ زاز ٘كبٖ 3

 .(2 خسَٚ) اؾت ثٛزٜ ثطذٛضزاض لجِٛی لبثُ پبیبیی
 

 

 پبیبیی پزسطٌبهِ سٌدرم کٍَید بزًبى -2جدٍل 

 ٞبآیتٓ تٗساز ٖجبضت وطٚ٘جبخ ٔمساض آِفب ICC زاضي ؾُح ٔٗٙی

 حیُٝ خؿٕب٘ی 13 70/0 88/0 <001/0

 قٙبذتی حیُٝ ضٚاٖ 13 83/0 78/0 <001/0

 وُ پطؾكٙبٔٝ 26 85/0 98/0 <001/0

 

ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ چطذف  یٖبُٔ اوتكبف یُتحّ اؾبؼ ثط

)ٖلائٓ  اَٚ ٖبُٔزٚ ٖبُٔ اؾترطاج قس.  ،یٕبوؽٚاض

وُ  %3/29 ،%62/7 ٚیػٜ ٔمساض ٚ آیتٓ 13 ثب( خؿٕی

. ٖبُٔ زْٚ )ٖلائٓ وٙس یٔ ییٗاَلاٖبت ضا تج یب٘ؽٚاض

قسٜ اؾت وٝ ثب ٔمساض  یُٖلأت تكى 13اظ  یع( ٘یضٚا٘

 ذٛز ثٝضا  ٞب پبؾد یب٘ؽٚاض %5/19 ،%07/5 یػٜٚ

 ٖلأت ثٝٔطثٌٛ  یثبض ٖبّٔ یكتطیٗاذتهبل زاز. ث

% 49 ٖبُٔ زٚ ایٗ. ثٛز پصیطي تحطیهاقتٟب ٚ  یفافعا

 یسٕ٘بٔی تجییٗ ضا یسوٛٚ ؾٙسضْٔطثٌٛ ثٝ  یب٘ؽٚاض وُ

 .(3)خسَٚ 
 

 

 

 

 1 Content validity ratio 
2 Content validity inde 

 

3 Intra class corrclation 
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 ّبی اصلی پزسطٌبهِ سٌدرم کٍَید بزًبى بب هبتزیس چزخص لفِؤتجشیِ ٍ تحلیل ه -3جدٍل 

 ثبض ٖبّٔی زضنس ٚاضیب٘ؽ ثبضٞبي ٖبّٔی Ss ٌٛیٝ

  3/29 62/7 :1ٖبُٔ 

 ؾٛظـ ؾطزَ

  

505/0 

 246/0 ذؿتٍی

 538/0 وٕطزضز

 252/0 ٌطفتٍی ًٖلات پب

 984/0 افعایف اقتٟب

 422/0 ٘فد ٔٗسٜ

 704/0 افعایف ٚظٖ

 453/0 ز٘ساٖ زضز

 496/0 ی ٍٟ٘ساقتٗ غصا زض ٔٗسٜیٖسْ تٛا٘ب

 694/0 اؾتفطا٘

 552/0 ؾٛء ٞبيٕٝ

 657/0 اقتٟبیی وٓ

 475/0 وبٞف ٚظٖ

  5/19 07/5 :2ٖبُٔ 

 احؿبؼ ايُطاة

  

564/0 

 392/0 حٛنٍّی احؿبؼ ثی

 601/0 ٘ٛؾب٘بت ذّمی

 573/0 احؿبؼ اؾتطؼ

 473/0 ٔكغِٛیت شٞٙی

 725/0 ثیساض قسٖ ظٚزتط اظ ٖٔٛس زض نجح

 797/0 پصیطي احؿبؼ تحطیه

 427/0 احؿبؼ آظضزٌی

 333/0 تٕطوعٖسْ 

 350/0 اٍ٘یعٌی ثی

 449/0 ذٛاة وٕتط اظ حس َٕٔٗٛ

 249/0 احؿبؼ ٘ٛٔیسي

 214/0 ذٛاثیسٖ ثیف اظ حس َٕٔٗٛ

ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ چطذف  یٖبُٔ اوتكبف یُتحّ اؾبؼ ثط

)ٖلائٓ  اَٚ ٖبُٔزٚ ٖبُٔ اؾترطاج قس.  ،یٕبوؽٚاض

وُ  %3/29 ،%62/7 ٚیػٜ ٔمساض ٚ آیتٓ 13 ثب( خؿٕی

. ٖبُٔ زْٚ )ٖلائٓ وٙس یٔ ییٗاَلاٖبت ضا تج یب٘ؽٚاض

قسٜ اؾت وٝ ثب ٔمساض  یُٖلأت تكى 13اظ  یع( ٘یضٚا٘

 ذٛز ثٝضا  ٞب پبؾد یب٘ؽٚاض %5/19 ،%07/5 یػٜٚ

 ٖلأت ثٝٔطثٌٛ  یثبض ٖبّٔ یكتطیٗاذتهبل زاز. ث

% 49 ٖبُٔ زٚ ایٗ. ثٛز پصیطي تحطیهاقتٟب ٚ  یفافعا

 یسٕ٘بٔی تجییٗ ضا یسوٛٚ ؾٙسضْٔطثٌٛ ثٝ  یب٘ؽٚاض وُ

 (.3)خسَٚ 

 قسٜ اضائٝ 4 خسَٚ زض ٔسَ ثطاظـ ٘یىٛیی ٞبي قبذم

 قٛز، ٔی ٔكبٞسٜ خسَٚ ایٗ زض وٝ ٕٞبُ٘ٛض. اؾت

، 05/0 اظ وٕتط ذُب ٔیبٍ٘یٗ ٔدصٚض ضیكٝ قبذم

 1(TLIقبذم تٛوط ِٛیؽ ) ٚ تُجیمی ثطاظـ قبذم

 ياؾىٛئط ثٝ زضخٝ آظاز ي٘ؿجت وب ٚ 9/0اظ  یكتطث

 تأییسي ٖبُٔ تحّیُ اظ حبنُ ٘تبیح. ثبقس ٔی 5وٕتط اظ 

 اؾت ُّٔت ایٗ ثیبٍ٘ط ثطاظ٘سٌی، ٞبي قبذم وٕه ثٝ

 ثطاظـ اوتكبفی ٖبّٔی ؾبذتبض ثب پػٚٞف ٞبي زازٜ وٝ

 ٔٛضز اثٗبز ثب ؾؤالات ثٛزٖ ٕٞؿٛ ثیبٍ٘ط أط ایٗ. زاضز

                                                 
1 Tucker-Lewis Index  
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 فبضؾی ٘ؿرٝ ٖبّٔی 2 ؾبذتبض تأییس زٞٙسٜ ٘كبٖ ٚ ٘ٓط

 (. 1 قىُ ٚ 4 خسَٚ) اؾت ثط٘بٖ وٛٚیس پطؾكٙبٔٝ

 يطیت ثطآٚضزٞبي ضٌطؾیٛ٘ی، ٞبي ٚظٖ 5 خسَٚ زض

ضٚـ ٔیبٍ٘یٗ ٚاضیب٘ؽ تٙٓیٓ قسٜ ثط  اظ وٝ ٞؿتٙس

 1(WLSMVزاض ) تطیٗ ٔطثٗبت ٚظٖ اؾبؼ وٛچه

 تی ثطاي آظٖٔٛ آٔبضي ٞبي قبذم. ا٘س آٔسٜ زؾت ثٝ

، 96/1" ثبظٜ اظ ذبضج وٝ ٞبیی ؾبظٜ ضٌطؾیٛ٘ی ٞبي ٚظٖ

 زاض٘س، لطاض 05/0 اظ وٕتط احتٕبَ ٔمساض ثب "-96/1

 پیكٍٛٞبي( ٖلائٓ) ٘كبٍ٘طٞب آٖ وٝ زٞٙس ٔی ٘كبٖ

. ٞؿتٙس ضٚا٘ی ٚ خؿٕب٘ی ٞبي ؾبظٜ ثطاي ٔٗٙبزاضي

 ٞبي ثٗس زض ٖلائٓ تٕبٔی وٝ اؾت قسٜ زازٜ ٘كبٖ

 تأییس اظ حبوی ٔؿأِٝ ایٗ وٝ ٞؿتٙس زاض ٔٗٙی ٔطثَٛٝ

 .ثبقسٔی ٔسَ

 

  ّبی ًیكَیی بزاسش هدل آسهَى بزاسًدگی ٍ ضبخص -4جدٍل 

 RMSEA CFI TLI ياؾىٛئط ثٝ زضخٝ آظاز ي٘ؿجت وب χ² df قبذم ثطاظـ
 >9/0 >9/0 <1/0 <5 - - ٔمساض ُّٔٛة

 65/3 946 77/3519 قسٜ یطيٌ ٔمساض ا٘ساظٜ
027/0 

(034/0-018/0) 
947/0 944/0 

  

 ّبی هدل ّبی رگزسیًَی استبًدارد علائن هزبَط بِ سبسُ ٍسى -5جدٍل 

 ؾبظٜ ٞب ٌٛیٝ ٖلایٓ ثبض ٖبّٔی ا٘حطاف اؾتب٘ساضز آٔبضٜ T زاضي ؾُح ٔٗٙی

001/0> 86/13 05/0 81/0 P1  1 ؾطزَؾٛظـ 

001/0> 40/10 06/0 70/0 P2 2 ذؿتٍی 

001/0> 13/11 07/0 86/0 P3 3 وٕطزضز 

001/0> 51/12 07/0 98/0 P4 4 ٌطفتٍی ًٖلات پب 

001/0> 56/9 08/0 81/0 P5 5 افعایف اقتٟب 

001/0> 28/11 06/0 71/0 P6 ٜ6 ٘فد ٔٗس 

001/0> 92/10 06/0 73/0 P7 ٖ7 افعایف ٚظ 

001/0> 81/6 08/0 58/0 P8 8 ز٘ساٖ زضز 

001/0> 51/9 07/0 71/0 P9 9 ی ٍٟ٘ساقتٗ غصا زض ٔٗسٜیٖسْ تٛا٘ب 

001/0> 71/7 07/0 57/0 P10 ٘10 اؾتفطا 

001/0> 64/14 05/0 75/0 P11 ٕٝ11 ؾٛء ٞبي 

001/0> 50/8 07/0 66/0 P12 ٓ12 اقتٟبیی و 

001/0> 94/2 10/0 31/0 P13 ٖ13 وبٞف ٚظ 

001/0> 68/11 06/0 71/0 M1 14 احؿبؼ ايُطاة 

001/0> 39/12 06/0 76/0 M2 15 حٛنٍّی احؿبؼ ثی 

001/0> 71/8 08/0 74/0 M3 16 ٘ٛؾب٘بت ذّمی 

001/0> 33/19 04/0 84/0 M4 17 احؿبؼ اؾتطؼ 

001/0> 94/21 03/0 86/0 M5 18 ٔكغِٛیت شٞٙی 

001/0> 71/22 04/0 97/0 M6  19 ٖٔٛس زض نجحثیساض قسٖ ظٚزتط اظ 

001/0> 84/30 02/0 89/0 M7 20 پصیطي احؿبؼ تحطیه 

001/0> 34/11 07/0 83/0 M8 21 احؿبؼ آظضزٌی 

001/0> 58/17 04/0 82/0 M9 22 ٖسْ تٕطوع 

001/0> 18/16 04/0 78/0 M10 23 اٍ٘یعٌی ثی 

001/0> 61/16 04/0 78/0 M11 َٕٛٗٔ 24 ذٛاة وٕتط اظ حس 

001/0> 94/13 06/0 83/0 M12 25 احؿبؼ ٘ٛٔیسي 

001/0> 90/18 04/0 91/0 M13 َٕٛٗٔ 26 ذٛاثیسٖ ثیف اظ حس 

 
1
Mean and variance adjusted weighted least 
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 ییدیأهدل تحلیل عبهلی ت -سبختبر سبسُ سٌدرم کٍَید بزًبى -1ضكل 

 

 بحث

 ظثبٖ ثٝ ثبض اِٚیٗ ثطاي ثط٘بٖ وٛٚیس ؾٙسضْ پطؾكٙبٔٝ

 ٔٛضز آٖ پبیبیی ٚ اٖتجبض ُٔبِٗٝ ایٗ زض ٚ تطخٕٝ فبضؾی

 فبضؾی ٘ؿرٝ زاز ٘كبٖ ُٔبِٗٝ ٘تبیح. ٌطفت لطاض اضظیبثی

 ایٗ زض. اؾت ثطذٛضزاض ثبلایی اٖتجبض ٚ اٖتٕبز اظ اثعاض ایٗ

 ٚ ٔترههیٗ ٘ٓط اظ ٞبآیتٓ تٕبْ تأثیط يطیت ُٔبِٗٝ

. ٘كس حصف ٖجبضتی ٞیچ ٚ ثٛز 5/1 اظ ثبلاتط ٞسف ٌطٜٚ

 ٚ تأییسي ٖبّٔی تحّیُ اظ ؾبظٜ ضٚایی اضظیبثی ثطاي

 ضٚا٘ی ٚ خؿٕب٘ی ثٗس زٚ وٝ قس اؾتفبزٜ اوتكبفی

ٖبُٔ  یُتحّ ثطاي. ٌطفت لطاض تأییس ٔٛضز پطؾكٙبٔٝ

 زٚ افعاض ٘طْ ایٗ اظ. قس اؾتفبزٜ Rافعاض  اظ ٘طْ یاوتكبف

 یب٘ؽوُ ٚاض %49 ٖبُٔ زٚ ایٗ. قس اؾترطاج ٖبُٔ

اَٚ  ٖبُٔ. وٙس یٔ ییٗتج ضا یسوٛٚ ؾٙسضْٔطثٌٛ ثٝ 

قسٜ  یُتكى یتٓآ 13اظ  یُٝح یٗاؾت. ا خؿٕب٘ی حیُٝ

. ٖبُٔ زْٚ وٙس یٔ ییٗضا تج یب٘ؽوُ ٚاض% 3/29اؾت ٚ 

قسٜ  یُٖلأت تكى 13اظ  یُٝح یٗاؾت. ا یضٚا٘ یُٝح

 یكتطیٗ. ثوٙس یٔ ییٗضا تج ییطاتوُ تغ %5/19اؾت ٚ 

 حیُٝاقتٟب زض  یفٔطثٌٛ ثٝ ٖلأت افعا یثبض ٖبّٔ

 يثطا. ثٛز یضٚا٘ حیُٝ زض پصیطي تحطیهٚ  خؿٕب٘ی

 يسییتأ یٖبّٔ ُیپطؾكٙبٔٝ اظ تحّ ٗیا ٜؾبظ ییضٚا ٗییتٗ

زض  يسییٖبُٔ تأ ُیاؾتفبزٜ قس. خٟت تحّ یٚ اوتكبف

 زٚ نٛضت ثٝ الاتؤؾ ،ثبضٞبي ٖبّٔی اؾتب٘ساضز قسٜ ٔسَ

 Mplusافعاض  ِصا اظ ٘طْ ،( ثٛزٜطیذ ،ی)ثّي اٙٝیٌع

 ٙبٖیإَٝ ثب فبنّ RMSE قبذم ٔمساض. قس اؾتفبزٜ

ٚ  CFI 947/0ٔمساض  ،027/0 ثب ثطاثط( 034/0-018/0)

 ضٚـ ثٝ یٞبي ضٌطؾیٛ٘ ٚظٖ .ثٛز TLI 944/0ٔمساض 

تطیٗ  ٔیبٍ٘یٗ ٚاضیب٘ؽ تٙٓیٓ قسٜ ثط اؾبؼ وٛچه

٘ٛٔ ٔحبؾجٝ ٘كبٖ زاز،  ٗیا .قس ٔحبؾجٝ زاض ٔطثٗبت ٚظٖ

ٞؿتٙس.  زاض یٔطثٌٛ ٔٗٙ يٖلائٓ زض ثٗسٞب یتٕبٔ

 .وٙس یٔ سییثٛزٖ ٖلائٓ ٔسَ ٔٛضز اؾتفبزٜ ضا تأ زاض یٔٗٙ

 زاقت، ذٛا٘ی ٞٓ آٖ انّی ٘ؿرٝ ثب اثعاض ایٗ پبیبیی

 زض تفىیه ثٝ پطؾكٙبٔٝ زضٚ٘ی ٕٞجؿتٍی وٝ َٛضي ثٝ

 ٚ 83/0 ،70/0 تطتیت ثٝ اثعاض وُ ٚ ضٚا٘ی خؿٕب٘ی، حیُٝ

 ثبض زٚ اظ آٔسٜ زؾت ثٝ ثجبت پبیبیی ٘تبیح .ثٛز 85/0

 ُٔبِٗٝ زض ٞفتٝ 2 ظٔب٘ی فبنّٝ ثٝ اثعاض ایٗ اخطاي

 زضٖٚ ٕٞجؿتٍی يطیت. ثٛز ثرف ضيبیت ٚ ُّٔٛة

 تطتیت ثٝ اثعاض وُ ٚ ضٚا٘ی خؿٕب٘ی، حیُٝ زض اي ذٛقٝ

 ََٛ زض ٘تبیح ثجبت ثیبٍ٘ط وٝ ثٛز 88/0 ٚ 78/0 ،98/0

 زاز ٘كبٖ حبيط پػٚٞف اظ حبنُ ٘تبیح. ثبقسٔی ظٔبٖ

 "ثط٘بٖ وٛٚیس ؾٙسضْ پطؾكٙبٔٝ" قسٜ تطخٕٝ ٘ؿرٝ وٝ

 ٚ ضٚایی زاضاي فطظ٘س ا٘تٓبض زض ایطا٘ی پسضاٖ خبٔٗٝ ثطاي

 ثطضؾی ثطاي آٖ اظ تٛأٖی ٚ اؾت لجِٛی لبثُ پبیبیی

 .وطز اؾتفبزٜ ایطا٘ی ٔطزاٖ خبٔٗٝ زض وٛٚیس ؾٙسضْ

. زاضز ٚخٛز ؾٙسضْ ایٗ ثطضؾی خٟت ٔتٗسزي ُٔبِٗبت

 ایٗ ؾٙدف خٟت ٔرتّفی اثعاضٞبي اظ ُٔبِٗبت ایٗ زض

( 1986) زض ُٔبِٗٝ وّیٙتٖٛ. اؾت قسٜ اؾتفبزٜ ؾٙسضْ

 خٙیٗ ثٝ ٚاِسیٗ زِجؿتٍی ثطضؾی وٝ خٟت ٘یٛیٛضن زض

 اي ٌٛیٝ 39 پطؾكٙبٔٝ یه اظ قس، ا٘دبْ وٛٚیس ؾٙسضْ ٚ
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 وّیٙتٖٛ ضا اثعاض ٞبي  ٌٛیٝ وٝ قس اؾتفبزٜ
 ؾبَ زض1

 وطزٜ آٚضي خٕٕ ٔرتّف ٔٙبثٕ ٚ ٔتٖٛ ٔطٚض اظ 1985

 ی: تٗساز وّیبؼ قبُٔچٟبض ٔم یبثیاضظ یٗاظ ا اؾت.

ٖلائٓ، زفٗبت تىطاض ٞط ٖلأت زض ضٚظ، قست ٚ ََٛ 

 ٚ وبظٔطظان ُٔبِٗٝ زض .(17) ٔست ٖلائٓ ٔكتك قس

 ؾٙسضْ تكریم ثطاي ِٟؿتبٖ، زض( 2013) ٕٞىبضاٖ

 اؾتفبزٜ 2ِٕت ٚ ِیپىیٗ آیتٓ 16 پطؾكٙبٔۀ اظ وٛٚیس

. ثٛز اي ضتجٝ 4 ٔمیبؼ ثب آیتٓ 16 زاضاي پطؾكٙبٔٝ. قس

 اَلاٖبت وؿت ثطاي ٔحممیٗ پػٚٞف ایٗ زض ٕٞچٙیٗ

 ٚ 3ٕٞسلا٘ٝ حؿبؾیت ٔمیبؼ پطؾكٙبٔٝ اظ زلیك ٚ وبُٔ

 زض. (2) وطز٘س اؾتفبزٜ زٌٔٛطافیه ٔكرهبت پطؾكٙبٔٝ

 پطؾكٙبٔٝ اظ( 2015) ٕٞىبضاٖ ٚ وّجطایتٖٛ ُٔبِٗٝ

 4ٕٞسِی ٔمیبؼ پطؾكٙبٔٝ ٕٞطاٜ  ثٝ ِٕت ٚ ِیپىیٗ

 وطٚ٘جبخ آِفبي يطیت ٚ قس اؾتفبزٜ ٔىُٕ نٛضت ثٝ

 اثعاضٞبي زض. (1) قس ٌعاضـ 81/0-87/0 پطؾكٙبٔٝ

 ویفی ٔحتٛاي ضٚایی ٚ نٛضي ضٚایی اظ ثیكتط ٘بٔجطزٜ

 اثعاضٞب ایٗ پبیبیی ُٔبِٗبت ثطذی زض ٚ اؾت قسٜ اؾتفبزٜ

 .اؾت قسٜ ؾٙدیسٜ زضٚ٘ی ٕٞجؿتٍی اضظیبثی ضٚـ ثٝ

 زض ّٔی ٘ٓطؾٙدی قىُ  ثٝ وٝ (2010) زض ُٔبِٗٝ ثط٘بٖ

 ثط٘بٖ، پطؾكٙبٔٝ اظ ٘ٓطؾٙدی ایٗ زض قس، ا٘دبْ اؾتطاِیب

 پطؾكٙبٔٝ ایٗ. قس اؾتفبزٜ وٛٚیس ؾٙسضْ ؾٙدف خٟت

 ٚ اؾت زازٜ لطاض تٛخٝ ٔٛضز ضا وٛٚیس ؾٙسضْ اثٗبز تٕبٔی

 ؾٙسضْ ؾٙدف خٟت زض ٔٙبؾت ّٖٕی انَٛ زاضاي

زض ایٗ ُٔبِٗٝ وٝ زض اؾتطاِیب ا٘دبْ . (4)ثبقس ٔی وٛٚیس

 ٖٙٛاٖ ثٝ ثط٘بٖ، آیتٕی 26 پطؾكٙبٔٝ ٌطفتٝ اؾت، اظ

 اؾتفبزٜ وٛیس ؾٙسضْ ؾٙدف خٟت اؾتب٘ساضز اثعاضي

 تطخٕٝ ٔرتّف ٞبي ظثبٖ ثٝ پطؾكٙبٔٝ ایٗ. اؾت قسٜ

 لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز ظیبزي ُٔبِٗبت زض أطٚظٜ ٚ قسٜ

 ٚ ٔبضوٛؾىب پػٚٞفزض  ٕٞچٙیٗ .(8 ،4)اؾت  ٌطفتٝ

 وٛٚیس ؾٙسضْ ثطضؾی ثطاي اضزٖ وٝ زض (2018)ٕٞىبضاٖ 

. قس اؾتفبزٜ ثط٘بٖ آیتٕی 26 پطؾكٙبٔٝ اظ قس، ا٘دبْ

 اؾبؼ ثط ٚ تطخٕٝ ٖطثی ظثبٖ ثٝ پطؾكٙبٔٝ اثتسا

 اثعاض پبیبیی ٚ ٌطزیس تأییس آٖ ضٚایی WHO زؾتٛإُِٗ

                                                 
1 Clinton  
2 Lipkin and lamb 
3 Swe 
4 ESS 

 ٔیعاٖ أب ٌطفت، لطاض تأییس ٔٛضز ثبظآظٖٔٛ آظٖٔٛ ثب

 . (9) ٘كس ٌعاضـ آٖ پبیبیی ٖسزي

 ایٗ. ثٛز 85/0 وطٚ٘جبخ آِفبي ٔیعاٖ حبيط ُٔبِٗٝ زض

 ٔطزاٖ خٕٗیت زض ثط٘بٖ پطؾكٙبٔٝ زٞس ٔی ٘كبٖ ٔیعاٖ

 ٘تبیح ٖلاٜٚ ثٝ. اؾت ُّٔٛة زضٚ٘ی ٕٞؿب٘ی زاضاي ایطا٘ی

 ایٗ زاز ٘كبٖ ٞفتٝ 2 ظٔب٘ی فبنّٝ زض ثبظآظٖٔٛ آظٖٔٛ

 زض. زاضز ایطا٘ی ٔطزاٖ زض ٔٙبؾجی پبیبیی پطؾكٙبٔٝ

 پطؾكٙبٔٝ پبیبیی( 2015) ٕٞىبضاٖ ٚ وّجطایتٖٛ ُٔبِٗٝ

 وطٚ٘جبخ آِفبي يطیت اظ اؾتفبزٜ ثب ضا ِٕت ٚ ِیپىیٗ

 پبیبیی .(1) ٕ٘ٛز٘س ٌعاضـ 81/0-87/0 پطؾكٙبٔٝ

 ثٝ ٘یٛیٛضن ُٔبِٗٝ زض وّیٙتٖٛ آیتٕی 39 پطؾكٙبٔٝ

 ضٚظ زٚ ظٔب٘ی فبنّٝ زض ٔىطض ٌیطي ا٘ساظٜ ضٚـ

ٕ٘ٛز  ٌعاضـ 88/0 ضا ٕٞجؿتٍی ٔیعاٖ ٚ ٌیطي ا٘ساظٜ

(17) . 

 قٙبؾبیی ٞسف وٝ ثب( 2018) ٕٞىبضاٖ ٚ ٔبضایبٖ ُٔبِٗٝ

زاز  ٘كبٖ ٌطفت، ا٘دبْ وٛٚیس ؾٙسضْ قٙبذتی ضٚاٖ ٖلائٓ

 پسضاٖ زض وٛٚیس ؾٙسضْ قٙبذتی ضٚاٖ ٞبي ٘كب٘ٝ وٝ

 قٙبذتٝ ثیكتط ِٟؿتب٘ی پسضاٖ ثب ٔمبیؿٝ زض فٙلا٘سي

 ٞبي ولاؼ زض ثیكتط فٙلا٘سي پسضاٖ چٖٛ اؾت، قسٜ

 وٝ قس ٌیطي ٘تیدٝ زاقتٙس ٚ حًٛض تِٛس اظ پیف

 ٘یع ٔطزاٖ آٔٛظـ قبُٔ ثبیس ظایٕبٖ اظ پیف ٞبئطالجت

 وٛٚیس ؾٙسضْ ٖلائٓ فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسضاٖ چطاوٝ ثبقس؛

 ٚ وٙٙسٔی تدطثٝ ذٛز ٕٞؿطاٖ ثبضزاضي زٚضاٖ زض ضا

 ثیكتط ٔكبضوت ثبٖث آٖ ٔٛلٕ ثٝ تكریم ٚ قٙبؾبیی

 اظ ثٗس ٚ ٕٞؿط ثبضزاضي ََٛ زض فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسض

 زض ٌبْ اِٚیٗ تٛا٘سٔی اثعاض ایٗ اظ اؾتفبزٜ. قٛزٔی ظایٕبٖ

 فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسضاٖ زض ؾٙسضْ ایٗ ٔٛلٕ ثٝ قٙبؾبیی

 .(8)ثبقس 

 ٔٙبَك اظ یىی زض آٖ ا٘دبْ ُٔبِٗٝ ایٗ ٔحسٚزیت اظ یىی

 زض پسضاٖ اظ ٔحسٚزي خٕٗیت زض ٚ وكٛض خغطافیبیی

 ؾٙسضْ فبضؾی ٘ؿرٝ ضٚایی تأییس ثطاي. ثٛز فطظ٘س ا٘تٓبض

 اثعاض ایٗ ثبیس فطظ٘س ا٘تٓبض زض ایطا٘ی پسضاٖ زض ثط٘بٖ وٛیس

 تط ثعضي ٞبي خٕٗیت زض ٚ خغطافیبیی ٔٙبَك ؾبیط زض

 . ٌیطز لطاض اضظیبثی ٔٛضز

 ٚ اؾت ٘بقٙبذتٝ ایطاٖ زض ؾٙسضْ ایٗ ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب

 زذیُ آٖ ثطٚظ زض ضا ٔرتّفی ٖٛأُ لجّی ُٔبِٗبت

 ٞبي خٕٗیت زض ؾٙسضْ ایٗ قیٛٔ اؾت لاظْ ا٘س،زا٘ؿتٝ
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 زض ٔتفبٚت ضؾْٛ ٚ آزاة الٛاْ، ٚخٛز ثٝ تٛخٝ ثب ٔرتّف

 زض تٛا٘س ٔی ؾٙسضْ ایٗ ٕٞچٙیٗ. قٛز ثطضؾی ایطاٖ

 فطٍٞٙی تحهیّی، ؾٙی، ٘ٓط اظ ٔطزاٖ ٔرتّف ٞبيٌطٜٚ

 . ثبقس ٔتفبٚت...  ٚ التهبزي اختٕبٖی ٔرتّف َجمبت ٚ

 ثبضزاضي ٔرتّف ٞبئبٞٝ ؾٝ زض تٛا٘سٔی وٛٚیس ؾٙسضْ

 ٕٔىٗ ؾٙسضْ ایٗ ٖلاٜٚ ثٝ .قٛز ْبٞط ٔتفبٚتی نٛضت ثٝ

 ٚ ظ٘بٖ زض ظایٕبٖ اظ پؽ ٚ ثبضزاضي ٖٛاضو ثب اؾت

 تٛأٖی وٝ ثبقس زاقتٝ اضتجبٌ فطظ٘س ثٝ ٚاِسیٗ زِجؿتٍی

 پػٚٞف ٘تبیح. زاز لطاض ثطضؾی ٔٛضز آیٙسٜ ُٔبِٗبت زض

 ثب آتی ٞبي پػٚٞف ا٘دبْ ثطاي ؾطآغبظي تٛا٘سٔی حبيط

. ثبقس آ٘بٖ ٕٞؿطاٖ ٚ ثبضزاض ٔبزضاٖ ؾلأت اضتمبي ٞسف

 زٞٙسٜ اضتمبء ٔساذلات تأثیط ؾٙدف خٟت ٖلاٜٚ ثٝ

 ٔساذلات اضظیبثی ٚ فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسضاٖ ؾلأت

 حبَ ٖیٗ زض. ٕ٘ٛز اؾتفبزٜ اثعاض ایٗ اظ تٛاٖ ٔی ٔرتّف

 ٔطاوع زض ؾلأت ٔطالجیٗ ظایٕبٖ، ٚ ظ٘بٖ پعقىبٖ

 آٔبزٌی ٞبي ولاؼ ثطٌعاضوٙٙسٌبٖ زضٔب٘ی، -ثٟساقتی

 ثطاي تٛا٘ٙس ٔی ؾلأت ٌطٜٚ وبضوٙبٖ زیٍط ٚ ظایٕبٖ

 ٚيٗیت ثطضؾی ٚ فطظ٘س ٔٙتٓط ظٚخیٗ ثیكتط آٔٛظـ

 . وٙٙس اؾتفبزٜ اثعاض ایٗ اظ ٔٛخٛز
 

 گیزی ًتیجِ
 ضٚا اثعاضي ٖٙٛاٖ ثٝ ثط٘بٖ وٛٚیس پطؾكٙبٔٝ فبضؾی ٘ؿرٝ

 پسضاٖ خبٔٗٝ زض تٛا٘س ٔی ؾٙسضْ ایٗ ؾٙدف ثطاي پبیب ٚ

 اثعاض ایٗ. ٌیطز لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز ایطا٘ی فطظ٘س ا٘تٓبض زض

 ٚيٗیت ثطضؾی ٔٙٓٛض ثٝ وٛٚیس ؾٙسضْ ؾٙدف ثطاي

 زٞٙسٜ اضتمبء ٔساذلات تأثیط تٗییٗ ٕٞچٙیٗ ٚ ٔٛخٛز

 لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز تٛا٘س ٔی فطظ٘س ا٘تٓبض زض پسضاٖ ؾلأت

 .ٌیطز
 

 تطكز ٍ قدرداًی

 آٔٛظـ اضقس وبضقٙبؾی ٘بٔٝ پبیبٖ اظ ثركی ٔمبِٝ ایٗ

 اذلاق وس ثب ثٟكتی قٟیس پعقىی ّْٖٛ زا٘كٍبٜ ٔبٔبیی

IR.SBMU.PHNM.1396.757 ثبقسٔی .

 ّْٖٛ زا٘كٍبٜ پػٚٞكی ٔحتطْ ٔٗبٚ٘ت اظ ٚؾیّٝ ثسیٗ

 ٚ ٔبٔبیی ٌطٜٚ ٔحتطْ اؾبتیس ثٟكتی، قٟیس پعقىی

 ٚ فبضؾی ظثبٖ زؾتٛض ٚ ازثیبت ٌطٜٚ ٚ ثبضٚضي ثٟساقت

 ٚ ثٟكتی قٟیس پعقىی ّْٖٛ زا٘كٍبٜ اپیسِٔٛٛغي ٌطٜٚ

 ٔحتطْ ضیبؾت ٚ ؾجعٚاض پعقىی ّْٖٛ زا٘كٍبٜ ٔٗبٚ٘ت

 وٙٙسٌبٖ قطوت ٚ ٕٞىبضاٖ اظ تٕبْ ٚ ٔجیٙی ثیٕبضؾتبٖ

 .قٛز ٚ لسضزا٘ی ٔی تكىط ٖعیع،
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